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جم  ᡨᣂه کننده و مᘮᡟشگفتار تᛴپ 

  ،ᣤان گراᜍخوانند 

آنچه که در صفحات ᗷعد خواهᘮد خواند، در اصل نوشته خود من نᛴست. در اینجا من اصولا ᗷازگو کننده چندین کتاب  

هستم. منابع اصᣢ استفاده شده را در زᗬر   1رساله اصᣢ، جدᘍد، داᙏشᜡاᣦ و معتᢔᣂ در حوزه «ᗷاستان شناᣒ ژنᘮᙬک»و 

ᡧ کتاب ذکر کرده و اطلاعات دقیق همه را در «منابع اصᣢ» در آخر کتاب آورده ام. منابع اصᣢ مورد   ᢕᣌس های همᚲᖔن

 استفاده من در این کتاب عᘘارتند از: 

ᡧ الملᣢ، استاد و مدیر سابق  1994( 2«تارᗬــــخ و جغرافᘮای ژن های اᙏسان»   ᢕᣌک شناس معروف بᘮᙬنوشته ژن (

 ᣠاواᜇ ᢔᣑᘮپروفسور لوئ ،(ا᜛ᗬᖁآم) و استانفورد (اᘮتانᗬᖁب) ــــجᗬ ᢔᣂمᜇ ،اᘮک در ایتالᘮᙬژن ᣒاستان شناᗷ پژوهشکده های -

نوشته شده    اسفورزا . کتاب مᗖᖂور مانند ᘍک آᙏس᜛ᘮلᗙᖔدی مدرن علم ژنᘮᙬک، ᗷاستان شناᣒ، زᗖان شناᣒ و تارᗬــــخ

ده ᜇاواᣠ  است.  ᢔᣂه صورت  -در این کتاب، اثر نامᗷ اسفورزا 

Sforza, et al: History and Geography-Cavalli 

) که او ᗷا  2001(  3اسفورزا ᗷا عنوان «ژن ها، جمعᘮت ها و زᗖان ها»-است. کتاب دوم استاد ᜇاواᣠ  مشخص شده   

 هم᜛اری ᗷا ده ها پژوهشگر و ᜇارشناس ᗷاستان شناᣒ، ژنᘮᙬک و زᗖاᙏشناᗷ ᣒه قلم آورده است، ᗷه صورت 

Sforza: Genes, Peoples-Cavalli 

 ᙏشان داده شده است.  

  ᣤ اه های مختلف و معروف راᜡشᙏگر داᘍشمند و ده ها پژوهشگر دᙏده ده ها سال پژوهش این داᘮدر این دو اثر، چک

ᣠاواᜇ .سان استᙏــــخ صد هزار سال گذشته اᗬتار ،ᣘه نوᗷ ،م کهᘮنᚑاست که کوشش  -ب ᡧᣍکسا ᡧ ᢕᣌاسفورزا جزو نخست

» (ᘍعᗷ ᡧᣎا وزن مغز و  مᘮکند ᗷه این پرسش ها ᗺاسخ های علᣥ پᘮدا کند: ژن های «اᙏس  ᡧᣍمدرن کنو ᣤان از نظر آناتو

) تا چه اندازه گᗬᖔا و راوی اᙏسان های اولᘮه و پᛴشا تارᡧᣑᗬ است؟ اᙏسان ها در طول تارᗬــــخ، کدام روند   ᡧᣍبیولوژی کنو

ᣠاواᜇ سان ها محتمل است؟ᙏک اᘮᙬسل های آینده  کدام تحول ژنᙏ موده اند و درᘮک را پᘮᙬاسفورزا جزو نخست-ژن  ᡧ ᢕᣌ

داᙏشمنداᡧᣍ است که ᗷا استفاده از داᙏش، تجᗖᖁه و تکنولوژی ژنᘮᙬک، مᡟاجرت های اᙏسان ها در طول دوران پᛴشاتارᗬــــخ  

ی نموده و ᗷا این روش سᣙ کرده است ᙏشان دهد گروه های اᙏسان ها ابتدا در داخل آفᗬᖁقا و سᛡس در طول   ᢕᣂگᘮرا پ

ᗷه کجا کᖔچ کرده، مسکون شده، ᗷه مناطق دᘍگری کᖔچ کرده، ᗷا   مᡟاجرت آنان ᗷه همه مناطق جᡟان در کدام دوره ها 

ᣠاواᜇ ات دقت᜛از ن ᣞᘍ ت این سوالᘍاᡟرفته اند. در ن ᡧ ᢕᣌا از بᘍ افته وᘍ گر گروه ها اختلاطᘍل  -دᘮشکᘻ اسفوورزا را

  
1 Archaeo-genetics 

2 Cavalli-Sforza, L. L.; et al: History and Geography of Human Genes; Princeton University Press; Princeton (USA); 
1994   

3 Cavalli-Sforza, L. L.: Genes, Peoples and Languages, University of California Press, London, 2000 
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مᘮدهد: راᗷطه تحول ژن ها و زᗖان اᙏسان ها چᛴست؟ این دو اثر در واقع چکᘮده پژوهش های علᣥ در حوزه های  

 مᘮلادی شمرده مᛴشود.  2000ژنᘮᙬک، مردم شناᣒ، پᛴشا تارᗬــــخ، و زᗖان شناᣒ تارᡧᣑᗬ و مقاᛓسه ای تا سال 

» آثار او شناخته  -سال ᛀس از درگذشت ᜇاواᣠ   30- 20کتاب جدᘍد تری که   ᡧᣍه روز رساᗷ» اᗷ ک معناᘍ هᗷ اسفورزا و

) را دارد. نᚲᖔسنده این اثر پروفسور یوهاᙏس  ᣃ2020گذشت ما و نᘮا᝗انمان» ( –مᛴشود، عنوان «سفر ژن های ما 

ᘮᙬژن ᣒاستان شناᗷ ان در حوزهᡟیتوی کراوزه، از استادان معروف جᙬسᙏک» در «اᘮᙬژن ᣒک و مدیر «مرکز مردم شنا

ᗬگ (آلمان) ᡧ ᢠᣂلانک» لایᗺ سᜯاری و روان    1ماᜡاه روزنامه نᜍدᘍه این کتاب را از دᗺار کراوزه، توماس ترا᜛است. دوست و هم

و همه فᡟم بودن این موضᖔع پᘮچᘮده و علᗷ ،ᣥازنگری نموده است. کتاب مᗖᖂور که ᗷه آلماᡧᣍ تالᘮف شده، ᗷه چند زᗖان 

ᡧ روی دو  از جمله ᗷه انᜡلᣓᛴ هم ترجمه شده است. کراوزه در این کتاب ᙏشان مᘮدهد ک ᡨᣌال راه رفᘘه دنᗷ ،هᘮسان اولᙏه ا

  ᢝᣍاجرت هاᡟبر آن است که م ᡧ ᢕᣌاجرت کرده است. او همچنᡟان مᡟه تمام جᗷ ،قاᗬᖁش، آفᚲᖔخ ᣢای خود، از موطن اصᗺ

هزار   100تا  40که امروزه هم در دنᘮا شاهدش هسᘮᙬم،  موتور تحول و ت᜛امل اᙏسان ها هسᙬند و گذشته ای حدود 

، ᣃگذشت همنوعان ما در  ساله دارند.کراو  ᡧᣍای کنوᘮسان های دنᙏا ژن های ما اᘍد که آᗬᖔج ᣤ اسخᗺ ه این پرسشᗷ زه

ون  ᢕᣂه «بᗷ اجرت های خودᡟان مᘍ دهند؟ کدام گروه ها در جرᘮشان نمᙏ ش راᛴده ها هزار سال پ ᡧᣎعᘍ ،ــــخᗬشا تارᛴای پᘮدن

ᘍ ش ᡧ ᢕᣂا کدام گروه ها آمᗷ ،ها رفته اند ᢕᣂه کدام مسᗷ «قاᗬᖁسان ها  از آفᙏرنگ پوست ا ᢔᣑᗬتدر ᢕᣂا در افتاده اند؟ تغیᘍ افته

ات ژنᘮᙬک آنان توضیح داد؟  تحول اینᡟمه زᗖان های   ᢕᣂاجرت ها و تغیᡟک این مᘮᙬلوی ژنᗷرا چگونه میتوان از روی تا

ان دارد؟  رنᜡارنگ که امروزه ᗷه گوش ما مᘮخورد، چه ارتᘘاᗷ ᣖا آن گروه های اᙏسان های پᛴشا تارᗬــــخ و مᡟاجرت های آن

زᗖان آن گروه ها چه بوده و چه شده که ᗷعᡧᣕ از زᗖان ها ᗷه ᘍکدᘍگر نزدᘍک تر و دᘍگران ᗷه درجات مختلᡧᣛ دور از  

ᡧ حال سؤاᣠ که حدود   ᢕᣌگرند. و در عᘍکدᘍ200  استانᗷ ه خود مشغول کرده است: از نظرᗷ شمندان راᙏسال است دا

 ᘻشکᘮل خانواده های
ᢇ

ᣞــــخ و چگونᗬک، تارᘮᙬژن ᣒاجرت ها    شناᡟا مᗷ طه آنانᗷو را « ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖمانند «ز ᡧᣍاᗖز

 و تاᗷلوی ژنᘮᙬک گᚲᖔشوران این زᗖان ها از چه قرار است؟

منبع اصᣢ دᘍگری که من برای جمع آوری این نوشته استفاده کرده ام، اثری جدᘍد تر از کتاب کراوزه، این ᗷار نوشته  

 2) 2024مورᗷ ᣒا عنوان «سفری طولاᡧᣍ و پر ماجرا» (- اسᘛانᘮاᢝᣍ ژنᘮᙬک و بیولوژی، لوئᛴس کنتانا-داᙏشمند فراᙏسوی

  ᡧᣍو آلما ᣓᛴلᜡان از جمله انᗖه چند زᗷ ᡧ ᢕᣂدهد. این کتاب نᘮح م ᡫᣃ سان در صد هزار سال گذشته راᙏاست که تحول ا

 ترجمه شده است.  

ᚽسᘮار استفاده نموده ام که اساسا بر مصاحᘘه هاᗷ ᢝᣍا یوهاᙏس   3در نᡟاᘍت از ᘍک رᗙرتاژ علᣥ «تلᗬᖂᗬᖔون دوم آلمان»

  ᡧᣎمبت ᡧ ᢕᣌا» در برلᘮپروس 
ᢇ

ᣞاث فرهن ᢕᣂنگر از «مᚑسᘻارᗺ نه شناس معروف آلمان، پروفسور هِرمانᗬᖁدی ᡧ ᢕᣌکراوزه و همچن

 است. 

 ***** 

  
1 Johannes Krause und Thomas Trappe: Die Reise Unserer Gene. Eine Geschichte über uns und unsere 

Vorfahren; Berlin, Ullstein 2020, 6. Auflage 2023. 
2 Lluis Quintana-Murci: Eine grosse Odyssee, C. H. Beck, München 2024 

3 ZDF, TERRA: Sternstunden der Steinzeit, gesendet am 27.01.2025 
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  ᣓک ، ᡧᣑᗬتار ᣒان شناᗖز ᡧ ᢕᣌک و همچنᘮᙬو ژن ᣒاستان شناᗷ ،(بیولوژی) ᣒست شناᚲژه زᗬه وᗷ ای علوم وᘮامروزه در دن

نᛴست که اندᛓشه تحول طبᣙᘮ اᙏسانِ چند مᘮلیون سال پᛴش در آفᗬᖁقا را ᗷه  طور جدی و علᗷ ᣥه چالش ᗷکشد. ᗷه  

ت᜛امل اᙏسان، ᘍافته ها و دستاوردهای علᣥ پنجاه سال اخᢕᣂ   ) و نظᗬᖁه او در ᗷاره1882-1809دنᘘال چارلز داروᗬن (

 ᣠاواᜇ .ندᙬسᛴسه نᛓل مقاᗷسان قاᙏامل ا᜛ــــخ تᗬاره تارᗷ سان درᙏش اᛴدو قرن پ ᣞᘍ شᙏا داᗷ ــــع و عمیق بودند کهᗬᣃ آنقدر

تان شناᣒ، زᗖان  اسفورزا مᘮگᗬᖔد هر کدام از رشته های علᣥ مᗖᖁوط ᗷه تارᗬــــخ ت᜛امل اᙏسان (مانند ژنᘮᙬک، تارᗬــــخ، ᗷاس

شناᣒ، مردم شناᗷ (ᣒخᡫᣓ از این پژوهش ᜇلان علᣥ را انجام مᘮدهد که در نᡟاᘍت ᗷه ᘍکدᘍگر پیوند ᘍافته و ᘍکجا،  

ᣃگذشت و چکᘮده صد هزار سال پᛴش همه اᙏسان ها را بᘮان خواهد نمود. حوزه های دᘍگر علᣥ مانند اقتصاد،  

، محᘮط ز  ᡧᣑᗬتار ᣒفرهنگ شنا ،ᣒجامعه شنا  
ᢇ

ᣜش بزرᚲᖔم خود را در این پᡟس ᡧ ᢕᣂن ᡧᣑᗬتار ᣒو هواشنا ᣒست شناᚲ

 که در دهه های آینده ادامه خواهد ᘍافت، ᗷه جا خواهند آورد. 

هر کدام از این شاخه های علᣥ تعابᢕᣂ تخصᣕ خود را دارند که میتواند برای پژوهشگران شاخه های دᘍگر چندان  

  ᡧᣍل ناداᘮاین دل ᣠکنند، وᘮرا درک نم ᣕهای تخص ᢕᣂان و تعب᝝ل واژᘮمردم علاقمند، این قب ᡵᣂᜯاشد. اᘘدقیق و روشن ن

ی آزماᛓش ᗷه ᘍک لابراتوار مᘮدهᘮد. نᘮᙬجه آزماᛓش گزارᡫᣒ دو ᘍا  آنان نᛴست. تصور کنᘮد که شما نمونه خون خود را برا

سه صفحه ای است ᗷا ده ها تعبᢕᣂ و علامت اختصار از واژ᝝ان حوزه های پزشᣞ، بیولوژی و شᣥᘮ. در اینجا معمولا  

 پزشک شما این ᜇار را مᘮکند و آن علامات اختصار را ᗷه زᗖاᡧᣍ ساده و قاᗷل فᡟم ᗷه شما توضیح مᘮدهد. 

در هر حوزه داᙏش، مراعات ᜇامل دقت ᘻشخᘮص، واژ᝝ان تخصᣕ آن شاخه علم را لازم مᘮدارد. ا᜵ر زᚲست شناس و  

متخصص ژنᘮᙬک از «تواᣠ ژنᘮᙬک» و «هاᗺلو گروه ها» سخن مᘮگᗬᖔد، ᗷاستان شناس تارᡧᣑᗬ طᘘعا کوشش مᘮکند که  

حول و ت᜛امل اᙏسان علاقمندند، مᘮخواهند ᗷدون  معنای این گونه تعابᢕᣂ را ᗷفᡟمد. اما اᡵᣂᜯ مردماᡧᣍ که ᗷه موضᖔع ت 

خسته و دلᣄد کردن خود، ᗷا خلاصه قاᗷل فᣥᡟ از مجموعه آخᗬᖁن ᘍافته های علᣥ موجود در سطح جᡟاᡧᣍ آن حوزه  

 علᣥ آشنا شوند. 

آنچه که در این سلسله گفتار خواهᘮد خواند، کوشᡫᣓ در این سمت برای خوانندᜍان فارᣒ است، آن هم کوشᡫᣓ نه   

جم و  داᙏش   ᡨᣂسنده، مᚲᖔن ᡧᣍک ایراᘍ ه از سویᝃلᗷ ،ᣒاستان شناᗷ و ᣒست شناᚲا زᘍ کᘮᙬک متخصص ژنᘍ از طرف

 ᡨᣎآن است که ما، ح ᣢدر این رهگذر هدف اص .ᣒان شناᗖاز  آموخته ز ᣦاᜡشᙏخود من که ده ها کتاب و رساله دا

پژوهشگران چᡟار گوشه جᡟان در  ᗷاره موضᖔع ت᜛امل اᙏسان را خوانده و ᘍادداشت برداشته ام، چکᘮده آخᗬᖁن داᙏش  

مᘮلادی را ᣥᜇ بᡨᣂᡟ درک  کنᘮم که جنᘘه های اساᣒ تارᗬــــخ ت᜛امل اᙏسان  در این صد هزار   2025عموᣤ اᙏسان تا سال  

چه و چگونه بوده است. ᗷا اینᡟمه ᜇاملا آ᝝اه هستم که برᡧᣐ از داᙏسته ها و ᘍافته های این حوزه ᘍعᡧᣎ   سال گذشته

 ᗷاستان شناᣒ ژنᘮᙬک و آنچه که در این کتاب منعکس شده، میتوانند دقیق تر و روشن تر و ᘍا حᡨᣎ اصلاح شوند. 

 عᘘاس جوادی، 

2025ͭ 1403بᡟار 
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 از آفᗬᖁقا 

 

 

 «رᚲشه همه ما از آفᗬᖁقاست» 

تقᘘᗬᖁا همه داᙏشمندان ᗷاستان شناᣒ و ژنᘮᙬک بر آنند که ا᜵ر خᣢᘮ عقب بروᗬم، خط تولᘮدِ مثل  نᘮا᝗ان ما ᗷه حدود  

ک ما ᗷا نزدᘍک تᗬᖁن   ᡨᣂد مثل مشᘮکه این خط از خط تول ᡧᣍزما ᡧᣎعᘍ ،گرددᘮقا برمᗬᖁش در آفᛴلیون سال پᘮهفت م

ها  خᚲᖔشاوند ژنᘮᙬک ما ᘍعᡧᣎ شمᘛانزه ها جداشد. نᘮᙬجه آن شد که ᘍک عده اش᜛ال مختلف «اᙏسان» ᘍا «اᙏسان تᘘار» 

سᘮل معروف ᗷه «لوᣒ» هم از آن گروه است. آنᡟا  
ُ
الᚑᗙᖔتکوس» که ف ᡨᣂا «اسᘍ «تکوسᚑه وجود آمدند، مثلا «آردی پᗷ

 بᛴش از سه مᘮلیون سال قᘘل در آفᗬᖁقا ᣤ زᚲسᙬند و در مقاᛓسه ᗷا اᙏسان معاᗷ ،ᣅه مراتب ᗷه شمᘛانزه ها شᘮᙫه تر 

مᘮلیون سال پᛴش ᗷه وجود آمد. این تحول،   1.9ودند. خط ژنᘮᙬک «هومو اِر᠒کتوس» ᘍا «اᙏسان راست  قامت» حدود  ب

ᘍعᡧᣎ حرکت روی دو ᗺا، انقلاᢔᣍ بزرگ در تحول اᙏسان بود. این اᙏسان های راست قامت در عرض چند صد هزار سال ᗷه  

ᡧ نᘮاهای اᙏسان بودند که آفᗬᖁقا را   ᢕᣌا نخستᡟخش شدند. در واقع آنᗺ اᘮاز اورآس ᣙᘮهای وس ᡧ ᢕᣌزمᣃ قا وᗬᖁآف ᣃتاᣃ

ترک کردند. آنᡟا در اورآسᘮا ᗷه ت᜛امل و تحول خود ادامه دادند و نمونه ها᡽ᣍ مانند ᗷه اصطلاح «اᙏسان ᗺکن» را ᗷه وجود  

ᡧ رفتند. برعکس، حدود  ᢕᣌک    600آوردند، اما دیرتر از بᘮᙬسان های راست قامت خط های ژنᙏش، از اᛴهزار سال پ

  .جدᘍدی ᗷه وجود آمدکه شامل اᙏسان نما های «نئاندِرتال»، «دِنᛴسووا» و اᙏسان کنوᡧᣍ مᛴشد 

ᡧ تحول ᘍعᡧᣎ جدا᡽ᣍ  نᘮا᝗ان شمᘛانزه ها و اᙏسان ها در آفᗬᖁقا رخ داده   ᢕᣌدی ندارد که این نخستᘍترد ᣓگر کᘍامروزه د

است. اما تا مدت نه چندان درازی پᛴش، گروᣦ از داᙏشمندان (که آنᡟا هم قبول مᘮکردند تحول مᗖᖂور ابتدا در آفᗬᖁقا  

آᘍا تحول ᗷعدی از اᙏسان راست قامت ᗷه اᙏسان مدرن ᘍا «هوشمند»  انجام ᘍافته،) این پرسش را مطᖁح مᘮکردند که 

ᗷ ᡧه وقᖔع   ᢕᣂقا نᗬᖁا، در خارج از آفᘮه اورآسᗷ سان های راست قامتᙏاجرت اᡟس از مᛀ اᘍ ،قا رخ دادهᗬᖁا در آفᡟتن ᡧᣍکنو

ᚽ ᡧسᘮاری   90پیوسته است؟ تا سالᡟای   ᢕᣌسان بᙏامل ا᜛ه اصطلاح «تئوری چند منطقه ای» در تᗷ لادیᘮشمندان مᙏدا

 های همان مناطق متمایز را داشته اند، ᗷه عᘘارᡨᣍ دᘍگر  
ᢇ

ᣜژᗬا وᘮان مردم مناطق مختلف دن᝗اᘮگفتند نᘮرایج بود که م

  ᡽ᣍاᘮسان راست قامت آسᙏها از ا ᡽ᣍاᘮقا و آسᗬᖁسان های راست قامت آفᙏها از ا ᡽ᣍقاᗬᖁار نئاندرتال، آفᘘها از ت ᡽ᣍاᗙارو

فت تجᗬᖂه و تحلᘮل استخوان ها ی اᙏسان  80- 70از  مانند «اᙏسان ᗺکن» ᣤ آیند. اما  ᡫᣄᛴا پᗷ عد، همزمانᗷ هᗷ لᘘسال ق

فت تحلᘮل تکنولوژᗬک ژن ها نظᗬᖁه «مᡟاجرت از آفᗬᖁقا» مورد قبول همه قرار   ᡫᣄᛴخصوص پᗷ ــــخ وᗬشاتارᛴهای دوره پ

قامت ت᜛امل ᘍافته، ᗷه تمام   گرفت. این نظᗬᖁه بر آن است که اᙏسان معاᘍ ᣅا «هوشمند» در آفᗬᖁقا از نᖔع اᙏسان راست

ᡧ را ᛀس رانده است.   ᢕᣌسان های نخستᙏگر گونه های اᘍاجرت کرده و دᡟا مᘮدن 

  ᣥس علᙏشست و کنفراᙏ ه در هرᗬᖁشمندان هر دو نظᙏگر قرار گرفته بود و داᘍکدᘍ لᗷه ده ها سال در مقاᗬᖁاین دو نظ»

فت های غᢕᣂ منتظره دهه های اخᢕᣂ و مشاهده تاثᢕᣂ ژنᘮᙬک   ᡫᣄᛴا پᗷ نمودند.  امروزه ᣤ ات موضع خود تلاشᘘبرای اث
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نئاندرتال ها بر مردم اروᗙا و دنᛴسووا ها بر مردم اقᘮانوسᘮه شاᘍد بتوان گفت که هر دو نظᗬᖁه منطᡨᣛ جلوه مᘮکنند و ᗷه  

عᘘارت دᘍگر چندان هم ناقض ᘍکدᘍگر نᛴسᙬند. اما درجه تاثᗺ ᢕᣂذیری و تاثᢕᣂ گذاری میتواند در هر مورد مشخص فرق  

آفᗬᖁقا᡽ᣍ دارند و دو تا سه در صد «ژنوم» ᘍا مجموعه ژن های آنᡟا را   در صد ژن های اروᗙائᘮان م شاء 98تا  97کند. 

الᘮا و ᗺاپوا  ᡨᣂاس ᣢان اصᘮکه هفت درصد ژن های بومᘮه نئاندرتال ها حساب نمود، در حالᗷ گینه نو  -میتوان م سوب

 از ساᜯنان بوᣤ  درصد ژن های آنان م شاء آفᗬᖁقا᡽ᣍ دارند. در مقاᗷل، تنᡟا ᗷخᡫᣓ  97م شاء نئاندرتال و دنᛴسووا و 

 ᡽ᣍر صحراᗬقای زᗬᖁاست.»  1آف ᢝᣍقاᗬᖁفا آفᣅ آنان ᡧ ᢕᣌان نخست᝗اᘮ2وجود دارد که ن  

هزار سال پᛴش   200تا  160«قدᣥᘍ تᗬᖁن فسᘮل های اᙏسان هوشمند در حᛞشه ᘍافت شده اند و مᗖᖁوط ᗷه حدود 

هسᙬند. اما تاᜯنون هیچ ᘍافته ᗷاستان شناخᡨᣎ دᘍده ᙏشده که ᙏشان دهد رᚲشه خط ژنᘮᙬک نئاندرتال و دنᛴسووا در چه  

ق آفᗬᖁقا  دوره ای از خط ژنᘮᙬک اᙏسان مدرن جدا شده است. مدت ها گفته م ᡫᣃ سان درᙏامل ا᜛ت ᣢه اصᘍاᗺ شد کهᛴ

ᗷه ᗷعد    2017بوده است، زᗬرا اᡵᣂᜯ استخوان های اᙏسان های نخست در این منطقه ᘍافت شده اند. اما از سال 

ق آفᗬᖁقا، ᗷلᝃه در نقاط دᘍگر   ᡫᣃ نه فقط در ᡧᣍسان کنوᙏامل ا᜛دهند تᘮشان مᙏ افتند کهᘍ ه شواهدی دستᗷ شمندانᙏدا

 ᡧ ᢕᣂافت شد که   این قاره نᘍ ᡧᣍساᙏا ᣃ اسهᜇ شᜯع پیوسته است. مثلا در مراᖔه وقᗷ300   اᗷ .سته استᚲش زᛴهزار سال پ

ᡨᣚ تنᡟا منطقه ت᜛امل اولᘮه اᙏسان نبوده است. احتمالا مدᡨᣍ طولاᡧᣍ لازم است تا   ᡫᣃ قایᗬᖁب معلوم شد که آفᛴاین ترت

ᡧ ت᜛امل نᖔع ᡫᣄᚽ ب ᢕᣌنخست ᣢقا صحنه اصᗬᖁم کدام مناطق آفᘮدانᗷ  افتᘍ ه این پرسشᗷ ᡧᣑاسᗺ د هم هرگزᘍوده است. شا

 3نخواهد شد. لᘮکن این را میتوانᘮم ᗷا اطمینان ᜇامل ᗷگوئᘮم که رᚲشه های ژنᘮᙬک همه ما اᙏسان ها در آفᗬᖁقا  است». 

ᗷدون شک جمعᘮت اᙏسان ها᡽ᣍ که در آفᗬᖁقا ᗷه صورت اᙏسان معاᣅ کنوᡧᣍ ت᜛امل ᘍافتند و ᗷه تدرᗬــــج ᗷه همه نقاط 

جᡟان ᗺخش شدند، ᗷا جمعᘮت هزار سال پᛴش و البته جمعᘮت کنوᡧᣍ  جᡟان قاᗷل مقاᛓسه نᛴست.  تصور کنᘮد که مثلا  

 ᡧᣎعᘍ) شᛴسان  40-30ده هزار سال پᙏاجرت اᡟس از مᛀ ا)  هزار سالᘮدن ᣃاᣃ ا درᡟخش شدن آنᗺ قا وᗬᖁها از آف

ᡧ احتمالا تنᡟا چᡟار مᘮلیون نفر بوده است.  ᢕᣌل کره زمᜇ سان هایᙏت اᘮد در نظر گرفت که   4جمعᘍاᗷ گرᘍاز طرف د

ᡧ های جᡟان ᘍکᘘاره صورت نگرفته و هزاران سال طول کشᘮده   ᢕᣌزمᣃ گرᘍه دᗷ قاᗬᖁاز آف ᣅسان های معاᙏاجرت اᡟم

  ᡧ ᢕᣌاجرت ها احتمالا بᡟشمندان بر آن است که این مᙏهای دا ᡧ ᢕᣌش انجام گرفته   110تا    50است. تخمᛴهزار سال پ

ᡧ مᡟاجرت ها طᘘع ᢕᣌخ بوده که از آنجا راه  است. نخستᣃ ایᗬخصوص شمال درᗷ قا وᗬᖁه شمال آفᗷ کᘍه مناطق نزدᗷ ا

ق ( ᡫᣃ ا درᘮه آسᗷ اجرتᡟ110-100م  ،ᣠانه و آناتو ᡨᣂای مدیᗬسواحل در ،ᣆه مᗷ شᛴهزار سال   70-100هزار سال پ

الᘮا) و راه ᗷه اروᗙا در غرب ( 50پᛴش ᗷه ایران و هندوستان و  ᡨᣂه اسᗷ شᛴاز شده است.   40هزار سال پᗷ (شᛴهزار سال پ

 هزار سال پᛴش آغاز شده است.   15مᡟاجرت ᗷه قاره آم᜛ᗬᖁا احتمالا حدود  

هزار سال پᛴش) ادامه داشته و در طول این سه تا چᡟار هزار  21تا  24داشت که آخᗬᖁن عᘍ ᣆخبندان (ᗷاᘍد در نظر 

ᡧ مᡟاجرت   ᢕᣌکره زم ᣠه مناطق شماᗷ جه در این مدتᘮᙬر یخ و برف مدفون بوده است. در نᗬا زᗙشمال ارو ᣤسال تما

ᡧ که ᗷه مناطق  ᢕᣌسان های نخستᙏاز ا ᡽ᣍانجام نگرفته و گروه ها ᡧᣍاجرت کرده  چنداᡟم (اᗙمثلا شمال ارو) خبندانᘍ

  
1 Sub-Saharan Africa 

2ohannes Krause : S. 45-47   
3 Ibid. 

4 Colin McEvedy and Richard Jones, 1978, Atlas of World Population History, Facts on File, New York, 1978 
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  ᢔᣑᗬتدر ᡧ ᡨᣌافᘍ ال اعتدالᘘه دنᗷ .پناه برده اند  (اᘮانᘛاز جمله اس) ه مناطق گرم تر جنوبᗷ اᘍ شده و ᝹ا هلا ᡵᣂᜯبودند، ا

 هوا،  امواج مᡟاجرت ᗷه اروᗙا، آسᘮا و آم᜛ᗬᖁای  شماᗷ ᣠه تدرᗬــــج از ᣃ گرفته شده و افزاᛓش ᘍافته است. 

 ساخت ابزار 

ᗬت اᘍجاد کرد. عᣆ سنگ  (ᗷا تعبᢕᣂ قدᘍم   ᡫᣄᚽ ــــخᗬشا تارᛴدر این دوره پ ᣥᘮسنگ» تحول عظ ᣆش در «عᘻل آ ᡨᣂکن

«عᡟد حَجَر»)که آغازش احتمالا چᡟار و نᘮم مᘮلیون سال پᛴش بوده و تا چᡟار تا دو هزار سال پᛴش ادامه ᘍافته، مرحله  

ᡧ است که نᖔع ᡫᣄᚽ در آن، از سنگ   ᢕᣌــــخ کره زمᗬا این  ای از تارᗷ .استفاده کرده است (ار᜛مثلا برای ش) ه عنوان ابزارᗷ

  ᡧᣍمرا᜛ا بود. اصولا میتوان گفت که حᘮدن ᣃاᣃ هᗷ قاᗬᖁسان ها از آفᙏاجرت اᡟش تر از  مᛴپ ᣢᘮسنگ خ ᣆب عᛴترت

ی را هموار ساخته است.   ᡫᣄᚽ عدی تمدنᗷ فت های شگرف ᡫᣄᛴل آن، راه پ ᡨᣂش و کنᘻسان بر آᙏا 

ᡧ «گᡟواره   ᢕᣌزمᣃ م. چندین پژوهشگر از لندن آمده و در اینᗬاورᘮش چشم خود بᛴقا را پᗬᖁق آف ᡫᣃ ا درᘮتانزان ᡧ ᢕᣌزمᣃ

ی» را جستجو کرده اند تا بᙫی ند که آدᣤ چگونه ᗷه موجودی تᘘدᘍل شده که امروز ᣤ بᚑنᘮم. آغاز این   ᡫᣄᚽ تمدن

لدووای» در تانزانᘮا. بᛴش از ᘍک صد سال   – «گᡟواره تمدن» ᗷه دوره هاᚽ ᢝᣍسᘮار دور ᗷاز مᘮگردد 
᠑
از جمله ᗷه ژرف درّه «ا

است که ᗷاستان شناسان کشورهای مختلف در این درّه ᗷاقᘮمانده هاᢝᣍ از عᣆ سنگ را جستجو مᘮکنند. در آنجا  

های عᣆ سنگ «اᘍگناسیو دِ لا تورا» ᗷا هم᜛اران خود ᣃگرم کند و ᜇاو از زᗬر خا᝹ است. تاᜯنون چندین ᘍافته از اᙏسان 

ون آورده شده که نام «دره ی الدو» را زᗖانزد ᗷاستان شناسان کرده اند.   ᢕᣂاین دره ب ᝹ر خاᗬاز ز 

هزار سال فاصله است. در این فاصله انواع   600مᘮان کᡟن تᗬᖁن نᖔع «اᙏسان تᘘارها» و اᙏسان مدرن کنوᡧᣍ حدود 

مختلف «اᙏسان تᘘارها» (مانند اᙏسان زᗖردست و اᙏسان راست قامت) و ᗷالاخره  نئاندرتال و دنᛴسووا ᗷه وجود آمده و  

ᡧ رفته اند. اᡵᣂᜯ این اᙏسان تᘘارها در آفᗬᖁقا  ᗺا ᗷه عرصه وجود  هزار سال قᘘل، از ب  40چند صد هزار سال ᗷعد، تا حدود  ᢕᣌ

هزار سال   300- 200گذاشته و ᗷعᡧᣕ از آنᡟا از آفᗬᖁقا ᗷه دᘍگر نقاط جᡟان مᡟاجرت کرده اند. اᙏسان مدرن کنوᡧᣍ حدود 

ᗷه دᘍگر نقاط دنᘮا  هزار سال پᛴش ᗷه گونه روز افزوᡧᣍ از آفᗬᖁقا   60-50تا   100پᛴش در آفᗬᖁقا ت᜛امل ᘍافته و حدود 

ᡧ اᙏسان تᘘار ها ᗷه   ᢕᣌشᛴک از درون انواع پᘮᙬش های ژنᡟجه تحول و جᘮᙬسان مدرن در نᙏکه ا ᡨᣎاجرت کرده است. وقᡟم

ᡧ رفته بود، اما برᡧᣐ از آنᡟا (مانند نئاندرتال) هنوز زنده بوده   ᢕᣌار ها از بᘘسان تᙏتر ا ᣥᘍاری از انواع قدᘮسᚽ ،وجود آمد

ᡧ رفته اند و اᙏسان مدرن تᘘدᘍل ᗷه تنᡟا نᖔع ᗷاقᘮمانده اᙏسان تᘘار های    40دود  اند. نئاندرتال ها ح ᢕᣌش از بᛴهزار سال پ

ی) و   ᢔᣂسووا (جنوب سیᛴسان دنᙏل های اᘮک فسᘮᙬل های ژنᘮامل خود ادامه داده است. تحل᜛ست و تᚲه زᗷ ــــخᗬشا تارᛴپ

درصد) در مجموعه ژن ها و دی ان ای ما   4- 3تا حᡨᣎ موجودᘍت آثاری ژنᚑتک از اᙏسان تᘘار های نئاندرتال و دنᛴسووا (

ᡧ مᘮان اᙏسان مدرن و  ᢕᣌا و همچنᡟآن ᡧ ᢕᣌار ها، بᘘسان تᙏگر اᘍامل انواع دᜇ دهد که تا زوالᘮشان مᙏ انᡟج ᡧᣍسان های کنوᙏا

ᡧ وجود داشته است.   ᢕᣂن ᣓ ش ج ᡧ ᢕᣂآم ᡨᣎو ح ᡨᣎسᚲᖂنرفته بودند، هم ᡧ ᢕᣌاملا از بᜇ گر که هنوزᘍار های دᘘسان تᙏا 

ᘍ ᡧافته های ابزار اᙏسان های عᣆ سنگ مᗖᖁوط ᗷه دو و نᘮم مᘮلیون سال پᛴش است. این ابزارها ابتدا ᗷه اᙏسان  ᢕᣌنخست

ᗬن شᘘاهت را ᗷه اᙏسان های معاᣅ داشت، ᙏسᛞت داده   ᡨᣂمᜇ که (ردستᗖسان زᙏا اᘍ «ᣢᘮهاب») «سᛴلᘮهومو هاب»

 ساخته دست «اᙏسان راست قامت» 
ᢇ

ᣞس ابزار های سنᛡشود. سᛴا  مᗷ «ا «گوهᘍ) 
ᢇ

ᣞشه سنᛴت ᠒ᣃ مانند (کتوس᠒هومو اِر)
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 ᠑تلفظ «گ- ᠒روزمره خود استفاده  -و  
ᢇ

ᣜاجات زندᘮند از آن برای احتᙬسᙏه میتواᘮسان های اولᙏآیند که این ا ᣤ («ه

ᡧ ابزار  ᢕᣌد فرق بᗬᖔگᘮافت شده است. پروفسور دِ لا توره مᘍ 
ᢇ

ᣞل ابزار سنᘮنمایند. در این دره چندین نمونه از این قب

را ᣤ سازد، اما حیوانات از اشᘮاء طبᣙᘮ مانند سنگ و چوب آنگونه   اᙏسان و حیوانات در آن است که اᙏسان ابزار خود 

ی از آن درست کنند تا از آن ᗷه عنوان ابزار استفاده نمایند. از نمونه   ᡧ ᢕᣂدون آنکه چᗷ ،کنندᘮکه وجود دارند، استفاده م

، روشن مᛴشود که اᙏسان اولᘮه این ابزار را ᗷا نᛴت و برنامه مشخᣕ برای اس
ᢇ

ᣞشه سنᛴت ᣃ  .ه کرده استᘮᡟتفاده خود ت

ᗷا این ابزار آنᡟا قادر بودند استخوان را ᚽشکنند، سوراخ کنند، رᚲشه گᘮاهان را در آورده و خُرد کنند و ᘍا پوست حیوانات  

نند تا گوشت آنᡟا را ᗷخورند. اᙏسان راست قامت ᗷه دلᘮل چانه و دندان های نه چندان قوی خود، از عᡟده این ᜇار  
᠐
را ᗷک

 مد.  بر نᣥ آ

ᡧ ابزار را ندارند. تولᘮد و ساخت ابزار، مخصوص اᙏسان است.  ᡨᣌساخ 
ᢇ

ᣜژᗬحیوانات و 

ᡧ و   ᢕᣂک است و نوک تᗬارᗷ گرᘍک طرف آن بزرگ و طرف دᘍ ساده ای است که ᣞᘮان᜛ا «گوه» ابزار مᘍ 
ᢇ

ᣞشه سنᛴت ᠒ᣃ

ᡧ جᡟش   ᢕᣌه عنوان نخستᗷ اف و آن را دو تکه کرد. این ابزار᜛مانند چوب را ش ᣙᘮا آن اجسام طبᗷ دارد که میتوان ᡽ᣍبُرّا

ه» را حᡨᣎ مᡟم تر از ساخت  (موتاسیون) مᡟم در ت᜛امل ابزار توسط اᙏسان شمرده   ᠒گو» ᡧ ᡨᣌشمندان ساخᙏدا ᡧᣐشود. برᛴم

ᗬᣃ ᣒــــع تر و راحت   ᡨᣂه ها» دس ᠒این گونه «گو ᡧ ᢕᣂمک نوک تᜇ هᗷ هᘮسان اولᙏکنند. اᘮامپیوتر حساب مᜇ اᘍ خارᗷ ᡧ ᢕᣌماش

ᡧ توسط اᙏسان های اولᘮه افزاᛓش ᘍافت. پروفس  ᢕᣌب جذب پروتئᛴه این ترتᗷ دا کرد وᘮه گوشت حیوانات پᗷ ور  تری

 پروسᘮا» مᘮگᗬᖔد این تحول بزرگ در تغذᘍه اᙏسان اولᘮه نه تنᡟا ᗷاعث 
ᢇ

ᣞاث فرهن ᢕᣂاد مᘮ نگر» از  «بᚑسᘻارᗺ هرمان»

افزاᛓش حجم و توان ماهᘮچه ها، ᗷلᝃه، همزمان، زمینه ساز افزاᛓش حجم و وزن تدرᢔᣑᗬ مغز اᙏسان شد و در نᘮᙬجه 

ᗷه   640اد. در عرض ᘍک مᘮلیون سال ᗷعد حجم مغز اᙏسان از اᙏسان را ᗷه ᜇارها و مᡟارت های ᜇاملا جدᘍدی سوق د

سانᡨᣎ مᡨᣂ مکعب رسᘮد. همزمان، قدرت فکری اᙏسان هم طᘘعا افزاᛓش ᘍافت.  ᜍام ᗷعدی در ت᜛امل اᙏسان، کشف  900

 ونگᘘᡟاᡧᣍ آᘻش بود . 

 آᘻش، آᘻش 

ᗷ ᡧار ᗷا آᡫᣓᘻ آشنا شده است که در نᘮᙬجه رعد و برق، آᘻشفشان، ᘍا برخورد   ᢕᣌسان راست قامت برای نخستᙏاحتمالا ا

این قبᘮل آᘻش سوزی ها و آᘻشفشان ها ᗷدون ا از فضا ᗷه محل زᚲست او اᘍجاد شده بود. شهاب سنگ هتصادᘍ ᡧᣚا 

شک خطر مرگᘘاری برای اᙏسان های اولᘮه بودند. اما اᙏسان راست قامت احتمالا حدود ᘍک مᘮلیون سال پᛴش در  

موطن خود، آفᗬᖁقا، بر ترس خود از آᘻش فائق آمده و ارزش ᢔᣍ نظᢕᣂ آن را کشف نمود. او راه های استفاده و حفظ  

ᡧ گروه از اᙏسان های اولᘮه، گوشت را روی آᘻش کᘘاب کرده و خورد. او ᘍاد  آᘻش را آموخت و احت ᢕᣌه عنوان نخستᗷ مالا

گرفت که چگونه آᘻش را حفظ کند و از آن استفاده نماᘍد. این «شعله مقدس» تارᣞᗬ شᘘانه را روشن مᘮکرد. آᘻش،  

ات و حیوانات درّ  ᡫᣄن  حᗬᖁت ᣥᘍداشت. قدᘮه بودند در فاصله دورتری نگه مᘮسان های اولᙏا ᣢنده را که دشمن اص

هزار سال پᛴش    ᗷ800اقᘮمانده های اجاق هاᢝᣍ که در آنجا آᘻش بᗙᖁا مᛴشد و غذا ᣅف ᣤ گردᘍد، مᗖᖁوط ᗷه حدود  

ان راست قامت تواᙏسته است  است. همه این ᘍافته ها که مᗖᖁوط ᗷه اجاق اردوᜍاه ها مᛴشود، ᙏشان مᘮدهند که اᙏس 

ᘍ ᡧا کᘘاب کردن غذا و گوشت جنᘘه های دᘍگری برای سلامت ᗷدن و تقᗬᖔت مغز دارند. از   ᡨᣌخᗺ .ش را مهار کندᘻقدرت آ
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د.   ᢕᣂگᘮار مغز قرار مᘮشده در اخت ᡽ᣍفه جوᣅ ب انرژیᛴا این ترتᗷ کند وᘮف مᣅ ی ᡨᣂمᜇ دن انرژیᗷ ،قِ هضم غذاᗬᖁاین ط

  
ᢇ

ᣜه حجم و بزرᗷ کᘍد که نزدᘮمکعب رس ᡨᣂم ᡨᣎک هزار سانᘍ هᗷ سان در طول هزاران سالᙏب حجم مغز اᛴه این ترتᗷ

 مغز اᙏسان مدرن است.  

ات و حیوانات  ᡫᣄش جمع شده، خود را از حᘻسان ها در اطراف آᙏک گروه از اᘍ که افراد ᢝᣍجا ᡧᣎعᘍ اه هاᜍاجاق اردو

ᡧ جاست که گروه جمع شده   ᢕᣌه احتمال قوی در همᗷ .کردᘮفا مᘍگری هم اᘍار مهم دᘮسᚽ کردند، نقشᘮدرّنده حفظ م

ᡧ اشاره ها، حرᜇات دست و صورت و چشم، و  ᢕᣌا نخستᗷ سان هاᙏک معنا و  اᘍ انگرᘮون که هر کدام ب᜵صداهای گونا

ᡧ ش᜛ل های ابتدا᡽ᣍ «زᗖان» ᗷا ᘍکدᘍگر راᗷطه برقرار مᘮکردند. ᗷه نظر پروفسور   ᢕᣌاحتمالا نخست ᡨᣎگر بوده  و حᘍحالت د

، مᘘادله اطلاعات روزمره   ᡽ᣍز گرد هم آᜯاه ها مراᜍش و مشخصا اجاق اردوᘻدون شک میتوان قبول کرد که آᗷ» نگرᚑسᘻارᗺ

ᡧ زᗖان ها بوده است.»  ᢕᣌش اولᛓداᘮ1و احتمالا محل پ   ᡧᣍمرا᜛ه از حᘮسان اولᙏگری لازم بود تا اᘍد ᡧᣍعا مدت زمان طولاᘘط

هزار سال پᛴش بود که اᙏسان های اولᘮه   40بر آᘻش ᜍاᣤ جلو تر گذاشته و خود ᗷا تکنᘮک اᘍجاد آᘻش آشنا شود. احتمالا 

ᘍ ᡧا سائᘮدن برᡧᣐ سنگ ها آᘻش تولᘮد کنند. ᗷا این دست آورد بزرگ ᘍعᡧᣎ کشف ᡨᣌا کوفᗷ ندᙬسᙏش   تواᘻبر آ ᡧᣍمرا᜛و ح

ᡧ اᙏسان های راست قامت از آفᗬᖁقا ᗷه نقاط مختلف آسᘮا و اروᗙا مهاجرت مᘮکنند. مهاجرت اᙏسان  ᢕᣌاست که نخست

هزار سال پᛴش بود. هوای اروᗙا در آن دوران چند درجه سانᡨᣎ گراد ᗷالاتر از امروز  600راست قامت ᗷه اروᗙا حدودا 

پر ثمری مᘮکردند و طعمه های چرب و نرᘍ ᣤ ᣤافتند. قدᣥᘍ تᗬᖁن سلاᣐ که در دنᘮا  بود. شاᘍد آنها در اینجا ش᜛ار های 

ه های    ᡧ ᢕᣂافت شده، نᘍ300   ه ᡧ ᢕᣂند. این نᙬهس ᡧᣍنگن» آلمان کنوᚑگ» در «شون ᢔᣂدلᘍسان هاᙏک و دراز «اᗬارᗷ ،هزار ساله

و  ᢕᣂار مᜇ هᗷ کᘮه های المپ ᡧ ᢕᣂساخته شده اند که هنوز هم در ساخت ن ᣞᘮا تکنᗷ افته های  هاᘍ حال از ᡧ ᢕᣌد.  در ع

ᡧ این مناطق ᗷه صورت   ᢕᣌسان های نخستᙏد که اᘍآ ᣤ بر ᡧ ᢕᣌنگن چنᚑدر شون ᡫᣓاستخوان های فراوان اسب های وح

  ᡧ ᢕᣂه عرصه وجود گذاشته نᗷ اᗺ «گ ᢔᣂدلᘍسان هاᙏال «اᘘه دنᗷ سان نئاندرتال» کهᙏفتند. در «ا ᢕᣂار م᜛ه شᗷ ᣦگرو

ᡧ نئاندرتال و اᙏسان کنوᡧᣍ تنها  خصوصᘮات مشابᣧ دᘍده مᛴشود. از نظ ᢕᣌک بᘮᙬ0.2ر ژن   ᣥᘍدرصد فرق وجود دارد. قد

هزار سال پᛴش است. اما نئاندرتال ها خᣢᘮ پᛴش تر از این ᗺا ᗷه    130تᗬᖁن ᗷاقᘮمانده های استخوان نئاندرتال مᗖᖁوط ᗷه 

 عرصه وجود نهاده اند.  

ᘍ ᡧک استخوان مخصوص   40-50 ᡨᣌافᘍ اᗷ ،کردندᘮم ᣒکه استخوان های نئاندرتال ها را برر ᡧᣍاستان شناساᗷ شᛴسال پ

ᡧ استخوان که وسط   ᢕᣌمک همᜇ هᗷ سان مدرنᙏرا اᗬشدند، ز ᡨᣎدچار شگف (دᘮهایوئ :ᣓᛴلᜡه انᗷ) «ᣤه نام «استخوان لاᗷ

 ᢝᣍتوانا ᡧᣎعᘍ گرᘍدو عامل د ᡧ ᢕᣌسان قرار دارد و همچنᙏه نام «فوکس پگردن اᗷ ک ژن مخصوصᘍ ᡧ ᢕᣂو ن ᡧᣎ2- ذه  «

ᡧ غالᘘا ژن  ᢕᣂستانداران نᛀ ژهᗬه وᗷ گر وᘍجانداران د ᡧᣐو حرف زدن است. بر ᡧ ᡨᣌه سخن گفᗷ قادر («انᗖه «ژن زᗷ معروف)

دارند،  اما این ژن در ᗷدن اᙏسان دو آمینو آسᘮد دارد که جاᗷجا᡽ᣍ آن ᗷا ژن جانداران دᘍگر فرق مᘮکند. در   2- فوکس پ

ᡧ این استخوان و ᗷه اصطلاح «ژن زᗖان» را  چ ᢕᣂده اند که نئاندرتال ها نᘍشمندان ضمن پژوهش خود دᙏدا ᢕᣂند سال اخ

دند، اما ما نمᘮدانᘮم که کدام زᗖان و ᗷه چه شᣢ᜛. ژن «فوکس پ ᡧ ᢕᣂان» حرف مᗖه گونه ای «زᗷ ᡧ ᢕᣂا نᡟا  2- داشته اند. آنᘍ «

ᗷه حرف زدن کرده است. این موضᖔع روشن است. اما این ژن نمیتواند   «ژن زᗖان»، اᙏسان و احتمالا نئاندرتال را قادر 

  
1  ZDF: ibid. 
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ᡧ کند اᙏسان های آن دوره ها ᗷه کدام زᗖان سخن گفته اند. این استخوان و ژن فقط ᗷه اᙏسان (و احتمالا نئاندرتال)   ᢕᣌمع

توانا᡽ᣍ حرف زدن داده است. هر کودک تواناᢝᣍ آموزش هر زᗖانِ مادری (ᘍا نخست) از خانواده ᘍا محᘮط دور و بر خود را  

   ᗷ1خصوᣔ ندارد. دارد، اما هر زᗖان ᗷخصوص، ژن ᘍا استخوان 

ᗷاقᘮمانده های نئاندرتال ها در سال های اخᗷ ᢕᣂه خوᢔᣍ مورد بررᣒ قرار گرفته اند. ظاهرا ᗷدن آنᡟا ᘻشاᗷه زᗬادی ᗷا نظام  

  ᝹ه خاᗷ ᣔا مراسم خاᗷ سان مدرن مُرده های خود راᙏل از اᘘق ᡨᣎا حᡟسان های مدرن (هومو ساپی س) دارد. آنᙏک اᘮᙬژن

دند.   ᢠᣂس ᣤ 

ᡧ های اروᗙا ᗺخش ᣤ شدند، در آفᗬᖁقا نᖔع جدᘍد تری   200-300 ᢕᣌزمᣃ ᡵᣂᜯکه نئاندرتال ها در اᘮش در حالᛴهزار سال پ

. این آخᗬᖁن نᖔع اᙏسان،  ᡧᣍسان مدرن کنوᙏسان هوشمند، اᙏگذاشت: هومو ساپیِ س، اᘮه عرصه وجود مᗷ اᗺ سانᙏاز ا

 ᛴذیر داشت که همᗺنا 
ᢇ

ᣞخست ᢝᣍو ᢕᣂا و نᗬᖔا و پᗬᖔپیوسته ج ᡧᣎشده بود.  ذهᙏ د و کشفᘍشه در جستجوی افق های جد

ون آمد. این مᡟاجرت که امروز    100این اᙏسان هوشمند حدود  ᢕᣂقا بᗬᖁخود آف ᣢــــج از موطن اصᗬه تدرᗷ شᛴهزار سال پ

ون از آفᗬᖁقا» ᢕᣂه «بᗷ ن  2معروفᗬ ᡨᣂشᛴشود بᛴکه معمولا گفته م ᡽ᣍگرفت، تا جا ᡧᣍعد فزوᗷ شده، چند هزار سال

 ᡧ ᢕᣌقا بᗬᖁون از آف ᢕᣂه بᗷ اجرت هاᡟش بوده است.  40تا  70مᛴهزار سال پ 

ᡧ ها و قاره های جᡟان ᗺخش مᛴشود.  ᢕᣌزمᣃ سان مدرن در همهᙏعد اᗷ در عرض چند ده هزار سال 

اᙏسان مدرن و مᡟاجر آمده بود که ᗷماند.    

  
1 Cavalli-Sforza (B), p. 150 

2 Out of Africa 
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 مᡟاجرت های بزرگ 

 از دیروز تا امروز 

 و چه گروᣦ، چه فرار، پناهجوᢝᣍ و ᘍا مᡟاجرت  
ᢇ

ᣜو خانواد ᣕچه شخ ، ᡧᣍقانو ᢕᣂو چه غ ᡧᣍاجرت، چه قانوᡟامروزه م

ات آب و هوا و رشد ناموزون اقتصادی و   ᢕᣂا اقتصادی، در کنار تغیᘍ ᣒاᘮل سᘍه دلاᗷ ل، چهᘮا تحصᘍ ارᜇ برای ᣥرس

ᗬن معضل های اجتماᣘ و  ᡨᣂمᡟاز م ᣞᘍ ،ᣒاᘮخصوص    آزادی های سᗷ ،اᘮدولت های دن ᡵᣂᜯان است. اᡟدر ج ᣒاᘮس

فته و دمکراتᘮک،  ᗷا جوانب اقتصادی، سᘮاᣒ، امنیᡨᣎ و اجتماᣘ این موضᖔع روᗖرو هسᙬند.  ᡫᣄᛴپ ، ᡨᣎکشورهای صنع

ᡧ سنّ جمعیᙬشان ᗷالا رفته و رشد جمعᘮت ᜇارآمدشان ᜇاهش  ᢕᣌانگᘮا که مᘮال ᡨᣂانادا و اسᜇ ،ا᜛ᗬᖁآم ، ᢝᣍاᗙدر کشور های ارو

ᘍ  ᡧᣐت برᛴᗖᖔگر محبᘍشده و از طرف د ᡨᣂشᛴه از خارج بᗖᖁا تجᗷ خواست استخدام افراد متخصص و ᡧᣚافته، از طر

ی مᡟاجرت از خارج هسᙬند، ᗷاعث افزاᛓش نگراᡧᣍ و ناآراᣤ در   ᡵᣂᜯت حداᘍا محدودᘍ که خواهان قطع و ᣖانات افراᗬᖁج

در این مᘮان اغلب فراموش مᛴشود که مᡟاجرت اᙏسان  مورد رشد اقتصادی و رفاه و آزادی در این کشور ها گشته است. 

  ᡧ ᢕᣌسان بوده است. در عᙏفت و رفاه ا ᡫᣄᛴد و راهگشای جدی پᘮلᜇ نونᜯل تاᘘگر، از صد هزار سال قᘍهای د ᡧ ᢕᣌزمᣃ هᗷ

᠒ از بیخ و بن متحول شده کنوᡧᣍ از جمله افزاᛓش ᢔᣍ روᗬه جمعᘮت دنᘮا، گرماᛓش  
ᡧᣍاᡟط جᘍا ᡫᣃ میتوان ᡨᣎه سخᗷ ،حال

 ᡧᣍاᡟمردم در آن دوران  ج ᡧ ᢕᣂتا ناچᙫسᙏ تᘮــــخ و جمعᗬشا تارᛴدوران پ ᢝᣍانات ابتدا᜛ا امᗷ فت را ᡫᣄᛴاهش انرژی لازم برای پᜇ و 

 مقاᛓسه نمود.   

چند هزار سال قᘘل از آغاز مᡟاجرت بزرگ اᙏسان هوشمند  ᗷه خارج از آفᗬᖁقا،  نᘮا᝗ان آفᗬᖁقاᢝᣍ ما در داخل آفᗬᖁقا در  

، ᘍا   ᡨᣂᡟب ᣙار دسته جم᜛ا شᘍ ارورترᗷ ᡧᣎگر بودند، درجستجوی  زمیᘍه نقطه دᗷ اجرت از نقطه ایᡟز  حال حرکت و مᗬᖁگ

از گروه های رقᘮب همساᘍه... اما ᗷه هر حال آنچه که ᗷاستان شناسان  و داᙏشمندان ژنᘮᙬک تا کنون ᘍافته و ᗷا ᙏشانه ها  

هزار سال قᘘل    300-200و دلاᘍل خود ᗷه اثᘘات آن کوشᘮده اند، این است که حᡨᣎ قᘘل از آنکه اᙏسان هوشمند احتمالا 

ᙏگذارد، اᗷ ه عرصه وجودᗷ اᗺ قاᗬᖁاو  در آف ᣠان احتماᜍسان راست قامت و دیر تر نوادᙏن تر از او مانند اᡟار های کᘘسان ت

 مانند نئاندرتال و دنᛴسووا دو مᘮلیون سال پᛴش ᗷه آسᘮا و اروᗙا  مᡟاجرت کرده اند.  

اᙏسان هوشمند کنوᘍ ᡧᣍا اᙏسان مدرن (ᘍعᗷ ᡧᣎا قامᜇ ᡨᣎاملا راست  و مغزی بزرگ تر از پᛴشᚑنᘮان خود)  ᛀس از ت᜛امل در 

وع ᗷه ᗺخش شدن در داخل آفᗬᖁقا نموده و حدود   ᡫᣃ قاᗬᖁقا   100آفᗬᖁق آف ᡫᣃ ق شمالᗬᖁــــج از طᗬه تدرᗷ شᛴهزار سال پ

حᣢ در این دو قاره پراᜯنده شده است. اما این مᡟاجرت ᚽسᘮار تدرᢔᣑᗬ  وارد آسᘮا و اروᗙا گشته و ابتدا از طᗬᖁق مناطق سا

بوده و ᗷا مش᜛لات ᚽسᘮاری مانند روᗖروᗷ ᢝᣍا اᙏسان نما های پᛴش از اᙏسان مدرن و دیرتر در اروᗙا ᣃمای سخت و تحمل  

 هزار سال پᛴش) همراه بوده است.    18تا   24ناᗺذیر آخᗬᖁن مرحله عᘍ ᣆخبندان (

البته قᘘل از آن هم اᙏسان مدرن ᗷه دنᘘال ت᜛امل خود در آفᗬᖁقا در تلاش های «پᚲᖔشگرانه» خود ᗷه آسᘮا و اروᗙا رفته  

هزار   220است. قدᣥᘍ تᗬᖁن آثار ژنᘮᙬک مبᡧᣎ بر مᡟاجرت های احتمالا منفرد اᙏسان مدرن ᗷه خارج از آفᗬᖁقا مᗖᖁوط ᗷه 

سد هنوز برای اᙏس  ᢕᣂش است. اما بنظر مᛴگر سال پᘍه طور وسیع در قاره های دᗷ ده بوده تاᘮان مدرن وقت آن نرس
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ᗺخش شود. در آن دوره گونه های دᘍگر و قᣢᘘ تر اᙏسان های اولᘮه مانند نئاندرتال و اᙏسان زᗖردست و ᜇلا «اᙏسان 

راست قامت» در اروᗙا و آسᘮا حضور داشت. ظاهرا روᗖرو شدن اᙏسان مدرن ᗷا پᛴشᚑنᘮان اولᘮه نᖔع خود، ᜍاه خشونت  

ش ج ᣓ بوده است. ا  ᡧ ᢕᣂو آم ᣞᘍا نزدᗷ اه همراهᜍ ار وᗷ  ار کوچک (حدود دو در صد) در نظامᘮسᚽ مᡟین را میتوان از س

ᡧ مشاهده نمود. میتوان گفت که حدود   ᢕᣂسان امروزی نᙏک اᘮᙬون از   100ژن ᢕᣂه بᗷ سان مدرنᙏاجرت اᡟش مᛴهزار سال پ

وع شده، اما این مᡟاجرت تا چᡟل هزار سال پᛴش اᡵᣂᜯ آسᘮا و اروᗙا را   – ابتدا ᗷه آسᘮا و اروᗙا  –آفᗬᖁقا  ᡫᣃ .فرانگرفته است   

 آسᘮا 

 ᡧ ᢕᣌسان های مدرن، بᙏم ما، اᘮان مستق᝗اᘮا    40تا    100نᗙا و اروᘮه آسᗷ قاᗬᖁخود آف ᣢش از موطن اصᛴهزار سال پ

مᡟاجرت کردند. قدᣥᘍ تᗬᖁن استخوان های مᗖᖁوط ᗷه اᙏسان هوشمند در دو ولاᘍت اᣃائᘮل ᗷه نام ـ«اسخول»  و  

ᡧ  هزار سال پᛴش هس  130و   90«قفزه»  ᘍافت شده اند که متعلق ᗷه  ᢕᣂن ᢔᣍه» امارات متحده عرᘍل فاᘘند. در «جᙬ

ᡧ   130استخوان هاᘍ ᢝᣍافت شده که مᗖᖁوط ᗷه حدود   ᢕᣂل نᘮائᣃه» اᘮسلᛴش در «غار مᛴش است. چندی پᛴهزار سال پ

هزار سال دارد. البته همه این نمونه ها هنوز  180استخوان های ᘍک اᙏسان هوشمند کشف شد که قدمᡨᣎ برابر ᗷا 

ᡟشانه مᙏ ه هر حال میتوان تصور  نمیتواندᗷ اشد. اماᗷ انهᘮه خاورمᗷ قاᗬᖁسان های هوشمند از آفᙏاز ا 
ᢇ

ᣜاجرت انبوه بزر

وع شده و سᛡس شدت گرفته است. پژوهش اخᢕᣂ دᘍگری   100تا   200کرد که مᡟاجرت ᗷه آسᘮا   ᡫᣃ شᛴهزار سال پ

ستقᘮما ᗷه جᗬᖂره سوماترا در غرب  ᙏشان داد که گروᣦ از این اᙏسان های هوشمند که ظاهرا ماجراجو هم بودند، م

ᡧ ارتᘘاط ᘍافته های دᘍگری هم   70-60اندونزی رفته اند . این ᘍافته ها هم مᗖᖁوط ᗷه  ᢕᣌش است. در همᛴهزار سال پ

ᡧ مناطق جنوب   ᢕᣌخبندان از همᘍ فتᣄᛀ الᘘه دنᗷ دوره ᡧ ᢕᣌسان ها در همᙏاز ا ᡽ᣍدهند گروه هاᘮشان مᙏ وجود دارند که

ق آسᘮا رو ᗷه شمال  ᡫᣃ  سان هوشمند درᙏشان دهنده حضور اᙏ گرᘍد دᘍپژوهش های جد ᡧᣐا حرکت کرده اند. برᘮآس

الᘮا در   ᡨᣂل   65شمال اسᗷقاست که در مقاᗬᖁاجرت از آفᡟامواج م ᡧ ᢕᣌه نخستᗷ وطᗖᖁند که احتمالا مᙬش هسᛴهزار سال پ

ᗷ ᡧه شمار ᣤ آیند.    ᢕᣂاجرت ناچᡟعدی مᗷ امواج 

وع شده و  این امواج   55- 45حدود   ᡫᣃ اᗙا و اروᘮه آسᗷ قاᗬᖁاجرت از آفᡟم «ᣢه اصطلاح «امواج اصᗷ شᛴهزار سال پ

کᖔچ در نᡟاᘍت ᗷه مسکون شدن همه مناطق جᡟان منتج شده اند. آثار ژنᘮᙬک همه این مᡟاجرت ها که از استخوان  

شده، تقᘘᗬᖁا در همه اᙏسان های کنوᡧᣍ دنᘮا در  های همه اᙏسان های هوشمند این دوره اصᣢ مᡟاجرت بزرگ ᘍافت 

ᙏ ᡧشان مᘮدهد که اᙏسان های هوشمند ᗷا مᡟاجرت های بزرگ خود ᗷه    ᢕᣂشود. این نᛴان مشاهده مᡟغالب مناطق ج

ش، در خود   ᡧ ᢕᣂق آمᗬᖁا از طᘍ س رانده وᛀ سووا راᛴه مانند نئاندرتال و دنᘮسان های اولᙏان، همه انواع اᡟج ᣃتاᣃ

ᡧ دوره، ᘍعᡧᣎ مشخصا مستحᘮل نموده  ᢕᣌا قدم گذاشت و در   45اند. در همᗙه اروᗷ سان هوشمندᙏش بود که اᛴهزار سال پ

ش ها ᚽسᘮار ᜇم بودند.  ᡧ ᢕᣂافت. البته این آمᘍ ش ᡧ ᢕᣂسان نئاندرتال آمᙏازمانده های اᗷ نᗬᖁا آخᗷ اینجا ضمنا 

در دست است، ᗷاᘍد گفت که بررᣒ های ژنᘮᙬک   ᗷ2024ا وجود اطلاعاᡨᣍ که از نظر تحول ژنᘮᙬک مردمان آسᘮا تا سال 

  
ᢇ

ᣞا، مانند امروز، دارای فرهنᘮاست که آس ᣠم و محدود است. این در حاᜇ اᘮت های مختلف قاره آسᘮاره جمعᗷ در

دᘍگر آسᘮا قاره ای فوق العاده پهناور ᗷا مرزهای طبᣙᘮ و  رنᜡارنگ و غᡧᣎ و شاᘍد چند هزار زᗖان مختلف بود. از سوی 

᠒ آنچنان فراواᡧᣍ است که ᗷاعث مᛴشود نتوانᘮم تارᗬــــخ تحول ژنᘮᙬک  
ᢇ

ᣞار و مشخصات متمایز فرهنᘮسᚽ ᢝᣍاᘮجغراف
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ᡧ کنᘮم. از این جهت برᡧᣐ داᙏشمندان بر آن هسᙬند که در آسᘮا منطقه های  ᢕᣌمع 
ᢇ

ᣜه سادᗷ را ᢝᣍاᘮت های آسᘮجمع

، جنوب   ᢔᣍای جنوᘮت های آسᘮجمع ᡧ ᢕᣌان آنها، مثلا بᘮک مᘮᙬهای ژن ᣒد در بررᘍاᗷ وجود دارند و ᡧᣛمتمایز و مختل

 ᢝᣍاᘮان اوراس᝗اᘮتمایز قائل شد. ن ᡨᣚ ᡫᣃ ای شمالᘮا آسᘍ ᡨᣚ ᡫᣃ  ار حدودᗷ کᘍ شانᛓان مهاجرت هاᗬᖁهزار سال    57ها در ج

ᡨᣚ آسᘮا جدا شده اند و ᗷا این ترتᛴب دو گروه  اوراسᘮاᢝᣍ های غرᢔᣍ   42پᛴش و ᗷار دوم  ᡫᣃ ان جنوب᝗اᘮش از نᛴهزار سال پ

، ژاپن، کره، تᛞت، م ᡧ ᡧᣌشامل چی) ᡨᣚ ᡫᣃ های ᢝᣍاᘮو اوراس (انه و هندᘮخاورم ،ᣠا، ایران، آناتوᗙشامل ارو) غولستان و

آسᘮای مᘮانه) ᗷه وجود آمده است. ᗷعᡧᣕ از داᙏشمندان از این بررᣒ نᘮᙬجه گرفته اند که احتمالا نᘮا᝗ان اوراسᘮاᢝᣍ ها  

  ᢔᣍه دو گروه غرᗷ ،س از مهاجرتᛀ ون مهاجرت کرده، اما چند هزار سال ᢕᣂه بᗷ قاᗬᖁخود آف ᣢار از موطن اصᗷ کᘍ

) تقسᘮم شده اند.  ᢔᣍجنو) ᡨᣚ ᡫᣃ و (ᣠشما)   

 ᡧᣑᗬا از نظر تارᘮقاره آس ᣢᜇ های ᣒرچه برر᜵نون  -اᜯکه تا ᢝᣍل هاᘮه تحلᘍاᗺ ند، اما میتوان برᙬسᛴاد نᗬک چندان زᘮᙬژن

انجام شده، جمعᘮت های آسᘮاᢝᣍ را ᗷه گروه های بزرگ ژنᘮᙬک تقسᘮم بندی کرد. این تقسᘮم بندی ژنᘮᙬک، ᣅفنظر از  

،  برᡧᣐ اسᙬثنا ها، متناسب ᗷا خانواده های زᗖاᡧᣍ م  ᢝᣍاᗙه گروه های هند و اروᗷ ا هست. از آن جمله میتوانᘮوجود در آس

 ᡧᣎو چی ᢝᣍتای-آلتا ، ᢝᣍاᘮاس ᡨᣂاس ، ᡨᣎو همونگ-تب ᢝᣍاداᜇ- .اشاره نمود ᡧᣎِمی 

سوال دᘍگر این است که مسᢕᣂ احتماᣠ این کᖔچ ها چه بوده است؟ در آسᘮا  طᘘعا ᗷه جᡟت نزدᗷ ᣞᘍه آفᗬᖁقا و ᙏشانه  

ᡧ های   ᢕᣌزمᣃ ا «شام» را میتوان ذکر نمود. لوانت شاملᘍ «لِوانت» ᡧ ᢕᣌزمᣃ و ᣆمانده، در درجه اول مᘮاقᗷ کᘮᙬهای ژن

ᗬل، اردن، سورᘮائᣃانه ازجمله ا ᡨᣂای مدیᗬدر ᡨᣚ ᡫᣃ  ایران در امتداد ᣢو مناطق ساح ᡧᣍکنو ᢔᣍه و کشورهای عرᘮه، ترک

ᡨᣚ آسᘮا ادامه ᘍافته   ᡫᣃ اجرت تا جنوبᡟاست. این م ᡧᣍسواحل هندوستان کنو ᡧ ᢕᣌحر عمان و همچنᗷ خلیج فارس و

 است. 

) ᡧ ᢕᣌاجرت های نخستᡟم ᢕᣂه عنوان مسᗷ ا هندوستانᘍ ایران و ،ᣠاره آناتوᗷ ش)، اطلاعات  40تا   70درᛴهزار سال پ

ᡧ مردمان مᡟاجر و مسᢕᣂ های مᡟاجرت آنان در دست نᛴست. اما این را مᘮدانᘮم   ᢕᣌل ژن های نخستᘮاه تحلᜍدᘍاز د ᡧᣍچندا

ᡧ های خاورمᘮان ᢕᣌزمᣃ گرᘍا دᗷ و بزرگ قرار داشته که این سه منطقه همراه ᡧ ᢕᣌاجرت نخستᡟاین م ᢕᣂه و  لوانت در مس

   1اند. 

، ᜍمانه زᡧᣍ کنند که در آسᘮا  ᗷعᡧᣕ از ژنᘮᙬک  ᡨᣎشناخᙏاᗖک و زᘮᙬه داده های موجود ژنᘍاᗺ شناسان کوشش کرده اند بر

سد اᙏسان  ᢕᣂقا کدام منطقه ها بوده است. بنظر مᗬᖁرک آف
َ
ᡧ مᡟاجرت های اᙏسان ها ᛀس از ت ᢕᣌنخست ᣢهای اص ᢕᣂمس

های گونا᜵وᡧᣍ مᡟاجرت کرده ᗷاشند.    های مدرن ᗷاᘍد ᛀس از رسᘮدن ᗷه آسᘮا ᗷه گونه ای وسیع ᗺخش شده و ᗷه سمت

ᣠاواᜇ-)» :دᗬᖔگᘮای خزر، در غرب منطقه  1اسفورزا از این مناطق سخن مᗬایران، جنوب در ᢔᣍمنطقه ای در شمال غر (

  
ا ( 1 ᢕᣂکه اخ ᣥک رساله علᘍ2024 ه ایران راᝉقا، نقش جلᗬᖁاجرت از آفᡟعد از مᗷ ط جوّی وآب و هوای دورهᘍا ᡫᣃ ᡧ ᡨᣌا در نظرگرفᗷ ،شده ᡫᣄᙬمن (

ᡧ بررᣒ کرده است، ᗷا این مشخصات:  ᢕᣌاجران نخستᡟز جمع آمدن («هاب») مᜯاه ها و مراᜍاز گذر ᣞᘍ  ه عنوانᗷ 
The Persian plateau served as hub for Homo sapiens after the main out of Africa dispersal 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10963722/ 
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ᡨᣚ منطقه ترᜇم ستان؛ ( ᡫᣃ ک عراق و در شمالᘍ؛ (2ای نزد ᡨᣚ ᡫᣃ ای جنوبᘮای ژاپن شامل  3) آسᗬمنطقه حوزه در (

؛ ( ᡧ ᢕᣌچ ᡨᣚ ᡫᣃ ره، منچوری شمال
᠑
 »1) آسᘮای مرکزی. 5) شمال هندوستان و ( 4ژاپن، ک

 (از 
ᢇ

ᣞاجرت های دوره نوسنᡟاره مᗷ ک ما درᘮᙬش و   12اطلاعات ژنᛓداᘮه پᗷ وطᗖᖁما مᘮعد) که مستقᗷ هᗷ شᛴهزار سال پ

تحول زᗖان های هند و اروᗙا᡽ᣍ از جمله هند و ایراᡧᣍ مᛴشود، بᛴشᡨᣂ از دوره های پᛴش از آن است. ᗷه این موضᖔع در  

ᗬن خانواده زᗖان ها» خواهᘮم پرداخت. در آنجا خواهᘮم  فصل جدا᝝انه ای از کتاب حاᗷ ᡧᣅا عنوان «ᣃگذشت ب ᡨᣂزرگ

دᘍد که در راᗷطه ᗷا منطقه آناتوᣠ، آسᘮای غرᢔᣍ (ᗷخصوص ایران) و آسᘮای جنوᢔᣍ (ᗷخصوص شمال هندوستان)، که از  

ن ژنᘮᙬک  سه هزار سال پᛴش (آناتوᣠ تا هزار سال پᛴش) ᗷه زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ سخن مᘮگفتند، ᚽسᘮاری از داᙏشمندا

از چند مᡟاجرت مشخص سخن گفته اند که پرورش دهنده زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ  در این مناطق و حامل زᗖان های  

 هند و اروᗙاᗷ ᢝᣍه اروᗙا بوده اند.  

 

ش زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ (کراوزه  ᡨᣂ  )2023گᡟواره و گس

ده  (از جمله کراوزه   ᢔᣂشمندان نامᙏطه از منطقه ای شامل 2023داᗷمدرن ده سال گذشته در این را ᠒مک تکنولوژیᜇ هᗷ (

ق آناتوᣠ، شمال عراق و قفقاز جنوᗷ ᢔᣍه عنوان گᡟواره پروتو هند و اروᗙاᘍ ᢝᣍعᡧᣎ نᘮای   ᡫᣃ ،ایران ᢔᣍشمال غر

  
1 Cavalli-Sforza: Genes, Peoples, p. 156 
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)  1سال پᛴش) و چند مᡟاجرت بزرگ از این نقطه حرکت سخن گفته اند:  (  8000اروᗙاᢝᣍ (زᗖان های هند و 

)4000 ) ،( ᡨᣎیᙬمانند هی ᢝᣍاᘮان های آناتولᗖجا افتادن ز) ᣠه طرف آناتوᗷ (شᛴ2سال پ) (ه    3500ᗷ (شᛴسال پ

) 4رچاᣠ)، () (احتمالا در همان دوره) ᗷه طرف شمال قفقاز و اوراسᘮا (منطقه فرهنگ گو 3طرف یونان، (

سال پᛴش) از آنجا ᗷه طرف دشت های پونᘮᙬک َ( شمال درᗬای سᘮاه، مقدونᘮه و ᗷلغارستان و   4500(احتمالا 

در نᡟاᘍت اروᗙا)، و ᗷه طرف جنوب ایران و از آنجا هندوستان، از آنجا رو ᗷه سوی شمال و  الحاق ᗷه حوزه  

ل پᛴش از منطقه فرهنگ گورچاᣠ (اوراسᘮا) ᗷه هزار سا 4-3) 5فرهنگ گورچاᘍ ᣠا «ᘍامنا»، و در نᡟاᘍت (

جنوب (هندوستان) و جنوب غرᢔᣍ (ایران) که مصادف است ᗷا هندی شدن زᗖان قسمت های شماᣠ هند و  

هزار سال پᛴش) مᡟاجرت ᗷخᡫᣓ از هند و اروᗙاᢝᣍ زᗖانان فرهنگ   4- 3) (احتمالا 6ایراᡧᣍ شدن زᗖان ایران و (

ᗙت اروᘍاᡟه غرب و در نᗷ ᣠه غرب.شامل شمال  گورچاᗷ آنان از شمال قفقاز ᣢᘘاجرت گروه قᡟا مᗷ ا همزمان

ق آناتوᣠ، شمال عراق و قفقاز جنوᗷ ᢔᣍه عنوان گᡟواره پروتو هند و اروᗙاᘍ ᢝᣍعᡧᣎ نᘮای زᗖان های   ᡫᣃ ،ایران ᢔᣍغر

) ᢝᣍاᗙاجرت بزرگ از این نقطه حرکت سخن گفته اند:  (  8000هند و اروᡟو چند م (شᛴ1سال پ) (سال   4000

) ،( ᡨᣎیᙬمانند هی ᢝᣍاᘮان های آناتولᗖجا افتادن ز) ᣠه طرف آناتوᗷ (شᛴ2پ) (ه طرف یونان،   3500ᗷ (شᛴسال پ

)3) ،(ᣠمنطقه فرهنگ گورچا) اᘮه طرف شمال قفقاز و اوراسᗷ (احتمالا در همان دوره) (احتمالا 4) (4500  

ᘮای سᗬک َ( شمال درᘮᙬه طرف دشت های پونᗷ ش) از آنجاᛴا)،  سال پᗙت اروᘍاᡟلغارستان و در نᗷ ه وᘮاه، مقدون

و ᗷه طرف جنوب ایران و از آنجا هندوستان، از آنجا رو ᗷه سوی شمال و  الحاق ᗷه حوزه فرهنگ گورچاᘍ ᣠا  

هزار سال پᛴش از منطقه فرهنگ گورچاᣠ (اوراسᘮا) ᗷه جنوب (هندوستان) و  ᘍ»5 (3-4امنا»، و در نᡟاᘍت (

مصادف است ᗷا هندی شدن زᗖان قسمت های شماᣠ هند و ایراᡧᣍ شدن زᗖان ایران و  جنوب غرᢔᣍ (ایران) که 

هزار سال پᛴش) مᡟاجرت ᗷخᡫᣓ از هند و اروᗙاᢝᣍ زᗖانان فرهنگ گورچاᗷ ᣠه غرب و در  4- 3) (احتمالا 6(

 نᡟاᘍت اروᗙا همزمان ᗷا مᡟاجرت گروه قᣢᘘ آنان از شمال قفقاز ᗷه غرب. 

ᡧ میتواند جالب ᗷاشد:  ᢕᣂان نᡟگر جᘍه منطقه های دᗷ شده   53از اشاره  ای ᡨᣂشᛴاجرت بᡟعد امواج مᗷ هᗷ شᛴهزار سال پ

ᡧ و اصᣢ مᡟاجرت در  ᢕᣌج نخستᖔافته است. مثلا مᘍ شᛓافزا ᡧ ᢕᣂاجر نᡟسان های مᙏت اᘮش   53و تعداد جمعᛴهزار سال پ

الᘮا رسᘮده است. ᗷاᘍد این را هم در نظر گرفت که در آن دوره ها   ᡨᣂه جنوب اسᗷ عدᗷ ا و هشت سالᘮال ᡨᣂه شمال اسᗷ

ᡧ تر بوده است.   100درᗬاهای آزاد از سطح کنوᡧᣍ درᗬاها حدود  سطح ᢕᣌایᗺ ᡨᣂسان های  40احتمالا  1مᙏش اᛴهزار سال پ

ق   ᡫᣃ هᘮا الᡟنگ» گذاشته اند (منتᗬᖁت تنگه «بᘍاᡟا و در نᘮآس ᡨᣚ ᡫᣃ ه شمالᗷ ا روᘮآس ᢔᣍاز این مناطق جنو ᡧ ᢕᣌنخست

ᗷ ᡧار حدود   ᢕᣌسان هوشمند اولᙏند که اᗬᖔگᘮشمندان مᙏکند. داᘮا وصل م᜛ᗬᖁه قاره آمᗷ ا راᘮی) که آس ᢔᣂهزار سال   15سی

ᗬᖁنگ گذشته، وارد آم᜛ᗬᖁا شده و از طᗬᖁق سواحل غرᢔᣍ آم᜛ᗬᖁا و ᘍا دالان های یخ نᛞسته ᗷه جنوب قاره  پᛴش از تنگه ب

 آم᜛ᗬᖁا روانه شده است.   

  
1 Groeneveld, E. (2017, May 15). Early Human Migration. World History Encyclopedia. Retrieved from 

https://www.worldhistory.org/article/1070/early-human-migration/ 
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ش فراᢕᣂ᜵ اᙏسان در همه قاره های دنᘮا، ᗷعᡧᣕ مناطق هم وجود دارند که تا هزاران سال ᗷعد ᗺای هیچ   ᡨᣂا وجود گسᗷ

اᙏساᗷ ᡧᣍه آنجا نرسᘮده بود. مثلا جزایر هاوا᡽ᣍ دو هزار سال پᛴش و زلاند نو هزار سال پᛴش مواجه ᗷا کᖔچ اᙏسان ها شده  

 است. 

 اروᗙا

هیچ قاره ای ᗷه اندازه، وسعت و دقتِ اروᗙا موضᖔع تحلᘮل های علᣥ از جمله تارᡧᣑᗬ و ژنᘮᙬک قرار نگرفته است. طبق  

ᡧ اᙏسان های مدرن از  ᢕᣌنخست ،ᣒاستان شناᗷ ه مهاجرت و سکونت   45تا    42داده هایᗷ وع ᡫᣃ عدᗷ هᗷ شᛴهزار سال پ

ᡧ حال مᘮدانᘮم  در اروᗙا کرده اند. میتوان از نظر علᣥ مشاهده کرد ک ᢕᣌش نموده اند. در ع ᡧ ᢕᣂا نئاندرتال ها هم آمᗷ ه آنها

که اᙏسان های نخسᙬیᡧᣎ که ᗷه اروᗙا آمده اند، در نظامِ ژنᘮᙬکِ اᙏسانِ اروᗙاᢝᣍ کنوᡧᣍ رد ᗺای مهᣥ از خود ᗷجا نگذاشته  

هزار سال پᛴش   41تا  37که  اند. قدᣥᘍ تᗬᖁن اثری که تا کنون از اᙏسان مدرن اروᗙاᘍ ᡽ᣍافت شده مᗖᖁوط ᗷه اᙏساᡧᣍ است  

 در رُماᡧᣍ زᚲسته و ᣞᘍ از اسلاف اصᣢ اش نئاندرتال بوده است.  

ا᜵ر همه بررᣒ های ژنᘮᙬک در ᗷاره اᙏسان های اروᗙاᢝᣍ را جمع بندی کنᘮم، میتوانᘮم از نظر تقسᘮم بندی جمعᘮت های  

هزار سال پᛴش اروᗙا از سوی اᙏسان هاᢝᣍ که از  45اروᗙا، از چهار مرحله مهم تارᡧᣑᗬ سخن ᗷگᘮᗬᖔم. در مرحله اول، 

هزار سال پᛴش بود که اروᗙا   15تا  26کون گردᘍد. مرحله دوم آفᗬᖁقا (شاᘍد هم از طᗬᖁق خاورمᘮانه) ᣤ آمدند، مس 

ᗷخاطر ᘍخبندانِ غᢕᣂ قاᗷل تحمل این مرحله، تا حد زᗬادی از سکنه خاᣠ شد. در این دوره ᜇانال های هوای ᙏسᙫتا معتدل  

ᡧ از حوزه درᗬای سᘮاه ᗷه شم ᢕᣌا وجود داشت و همچنᘮانᘛسه و شمال اسᙏسته  که در مناطق گرم تر در جنوب فراᚽ ال یخ

  ᡧ ᢕᣌزمᣃ دادند که در اغلبᘮل مᘮشکᘻ ا راᗙو گردآورنده» ارو ᢠᣐ ار᜛برای «مردم ش ᢔᣎشدند، راه های مناسᛴم ᣧا منتᗙارو

ش کشاورزی در اروᗙا بود:  ᡨᣂخش شوند.  مرحله سوم گسᗺ اᗙهای   10های ارو ᡧ ᢕᣌزمᣃ اری ازᘮسᚽ ش درᛴهزار سال پ

» شامل غرب ایران تا درᗬای ᡧ ᢕᣂهلال حاصلخ»   
ᢇ

ᣜروش زند (هᘮترک ᢝᣍاᘮخش آسᗷ) ᣠآناتو ᡧ ᢕᣌو همچن ᣆانه و م ᡨᣂمدی

وع شد که مبتᡧᣎ بر کشاورزی، دامداری و  ᘍکجاᙏشیᡧᣎ بود. این مرحله چهارم صاحب همه مشخصات   ᡫᣃ دیᘍجد

» نامᘮده شده است. فرهنگ دهقاᡧᣍ مᗖᖂور که د
ᢇ

ᣞا عموما «دوره نوسنᘍ ر  روشن دوره ای بود که «انقلاب کشاورزی» و

ی، اس᜛اندیناوی و جزایر   ᢔᣂره ایᗬᖂم جᘮا تا نᗙارو ᣤش تماᛴهشت تا شش هزار سال پ ᡧ ᢕᣌاین منطقه وسیع جا افتاد، ب

 و همزمان ᗷا عᣆ برُنز  
ᢇ

ᣞنوسن ᣆان عᘍاᗺ ا زد، درᗙــــخ اروᗬکه مُهری مانا بر تار 
ᢇ

ᣜن مهاجرت بزرᗬᖁرفت.  آخ᜵ا را فراᘮتانᗬᖁب

ᗷ وطᗖᖁق آمد. این مهاجرت م ᡫᣃ اه بود  از سمتᘮای سᗬای خزر و درᗬان درᘮت مردمان دامدار در دشت های مᘮه جمع

ق درᗬای خزر  شمرده مᛴشود. این جمعᘮت ها   ᡫᣃ امنا» در شمال وᘍ» اᘍ «ᣠــــخ «گورچاᗬشا تارᛴاز فرهنگ پ ᡫᣓخᗷ که

د. البته ᗷحث ها در ᗷاره  سال پᛴش ᗷه اروᗙا آمده و زᗖان های هند و اروᗙا᡽ᣍ را از اوراسᘮا ᗷه اروᗙا آورده ان 4500احتمالا 

ᙏ ᡧشان داده که   ᢕᣌا چنᗙــــخ در اروᗬشا تارᛴسان های پᙏک اᘮᙬل ژنᘮه هر حال تحلᗷ .ده استᘮان نرسᘍاᗺ هᗷ ع هنوزᖔاین موض

جمعᘮت های کنوᡧᣍ اروᗙا محصول اختلاط سه عنᣆ اصᣢ ژنᘮᙬک هسᙬند که هرکدام م شاء خاص᠒ برآمدنِ خود را  

، جمعᘮت های دهقاᡧᣍ آناتوᣠ در دوره  داشته است: جمعᘮت ش᜛ارᢠᣐ و گردآ
ᢇ

ᣞان سنᘮدر دوره م ᢔᣍای غرᗙورنده ارو

 و مهاجرت جمعᘮت های دشت های آسᘮای مرکزی در دوره فرهنگ گورچاᗷ ᣠه اروᗙا. این سه عنᣆ ژنᘮᙬک  
ᢇ

ᣞان سنᘮم
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در همه جمعᘮت های کنوᡧᣍ اروᗙا مشاهده مᛴشوند، وᣠ ام᜛ان دارد ᙏسᛞتِ موجودᘍت هر ᘍک از این سه جزء در هر  

 های تارᡧᣑᗬ اختلاط جمعᘮت های مورد ᗷحث، فرق کند. 
ᢇ

ᣜژᗬه وᗷ ستهᚽوا ، ᢝᣍاᗙارو ᡧ ᢕᣌزمᣃ1  

 های  
ᢇ

ᣜژᗬها گذاشته است. چندین رشته از و ᢝᣍاᗙک اروᘮᙬب ژنᘮخود  را بر ترک ᢕᣂها تاث ᢝᣍقاᗬᖁها و آف ᢝᣍاᘮان آسᘮش م ᡧ ᢕᣂآم

ک هسᙬند. آفᗬᖁقا از راه های مختلف از جمله   ᡨᣂمش ᢝᣍاᗙو ارو ᢝᣍاᘮت آسᘮدو جمع ᡧ ᢕᣌافت که بᘍ ها را میتوان ᡽ᣍاᗙک اروᘮᙬژن

ᘮᙬژن ᢕᣂا تاثᗙانه روی مردم اروᘮق  خاورمᗬᖁاشد، هم از طᗷ ᢝᣍاᗬه راه های درᗷ ازیᘮدون آنکه نᗷ ،انهᘮک گذاشته است. خاورم

ᡧ منطقه ورود مᡟاجرت های اولᘮه اᙏسان  ᢕᣌانه، نخستᘮد هم خاورمᘍداشته است. شا ᣒ ᡨᣂا دسᗙه اروᗷ اᘮقا و هم آسᗬᖁآف

وع شد.    45- 40مدرن از آفᗬᖁقا ᗷه اروᗙا بوده است که  ᡫᣃ شᛴش در  هزار سال   30هزار سال پᛴده هزار سال پ ᡧᣎعᘍ عدᗷ

 هم گروه های بزرگ اᙏسان ها از خاورمᘮانه ᗷه اروᗙا مᡟاجرت کردند. این احتمال را هم نمیتوان رد کرد که  
ᢇ

ᣞدوره نوسن

ᡧ وارد اروᗙا شده اند.   ᢕᣂن (ه و اوکراینᘮقزاقستان، روس) اᘮآس ᢔᣍسان های مدرن از شمال غرᙏا 

ه های مهاجرت  ᡧ ᢕᣂانگ 

ه های مهم ᗷاعث شدند اᙏسان هوشمند ده   ᡧ ᢕᣂه این پرسش هم اشاره کرد: کدام انگᗷ ان فصل مهاجرت ها میتوانᘍاᗺ در

ها هزار سال قᘘل، از آفᗬᖁقا ᗷه نقاط مختلف دنᘮا مهاجرت کند؟ شاᘍد ᗷخᡫᣓ از جواب این پرسش را بتوان در وضع  

ران اᙏسان از کشورهای خاورمᘮانه و آفᗬᖁقا ᗷه اروᗙا جستجو کنوᡧᣍ دنᘮا، مهاجرت و دلاᘍل فرار و پناهجوᢝᣍ سالانه هزا

  ᢕᣂخود از جمله محل اقامت خود را تغی ᣢᜇ ان وضع᜛کند که تا حد امᘮق مᗬᖔشᘻ سان راᙏا ، ᡨᣎکرد. معمولا عامل راح

ون، قحᣗ، پᘮگرد از سوی گروه های خ ᢕᣂاز ب ᡧᣎط و تحولات مانند آب و هوا، فشار و دشمᘍا ᡫᣃ ᡧᣐو  ندهد. اما بر ᢔᣐار

محروم شدن از مزاᘍاᢝᣍ که اᙏسان ساᗷقا داشته و ᗷعدا از آن محروم شده، میتوانند آدᣤ را ᗷه ترک دᘍار خود ᘻشᗬᖔق ᘍا  

ᜇ ᡧار  ᡨᣌافᘮمانند ن ᡧᣍل تحمل شدن عوامل مدرن کنوᗷقا ᢕᣂقا نمیتوان غᗬᖁسان های مهاجر از آفᙏوادار کنند. البته در مورد ا

ᣒاᘮا فشار سᘍ مᜇ ا  مناسب، در آمدᘍ اره داغ و سوزان شدهᘘکᘍ ما هوا ᢝᣍقاᗬᖁان مهاجر آف᝗اᘮر برای ن᜵را عنوان نمود.  اما ا 

 تᘘدᘍل گشته و تصور و ش ᘮده های آنان دال بر آن بوده ᗷاشد که در مسافᡨᣎ دور تر   
ᢇ

ᣜل بزر᜛ه مشᗷ ᡧᣍدᘮآب آشام ᡧ ᡨᣌافᘍ

آنها ᗷ ᣤاᛓسᡨᣎ چه تصمᘮم دᘍگری جز مهاجرت   میتوان از آب و هواᢝᣍ بهᡨᣂ و ش᜛اری آسانᡨᣂ و غᡧᣎ تر بهره مند شد،

ᡧ نقش   ᢕᣂه و دشمن نᘍا گروه های همساᗷ ᢝᣍاروᗬت و روᗷرقا ،ᣙᘮگری مانند آفات طبᘍست که عوامل دᛴد نᘮعᗷ گرفتند؟ᘮم

ᡧ برای ش᜛ار و ᗺخت   ᢕᣂه تᘘا لᗷ رد سنگ هاᗖارᜇ ش وᘻبر آ ᡧᣍمرا᜛کننده ای در مهاجرت آنان داشته است.  کشف و ح ᡧ ᢕᣌتعی

،  و پز  
ᢇ

ᣞا این مهاجرت بزرگ بود که تا مدت ها در دوران نوسنᗷ ل و همزمانᘘه آن اشاره شد، قᗷ شᛴکه در صفحات پ

اع ابزار   ᡨᣂما و اخᣃ لᗷل شد. استفاده از پوست حیوانات برای گرم کردن خود در مقاᘮم᜛افت و تᘍ برنز و آهن ادامه ᣆع

مهاجر ابتدا در آفᗬᖁقا ᘍافته و همزمان ᗷا مهاجرت خود آن را   بهᡨᣂ برای ش᜛ار هم جزو این تحولات است که اᙏسان های

 ᡨᣍاᘮسان و خصوصᙏا ᡨᣍها و برتری های ذا 
ᢇ

ᣜژᗬجزو و ᡧ ᢕᣂفت ن ᡫᣄᛴشگری و پᚲᖔاوی، نوآوری، پ᜛ل کرده اند. کنجᘮم᜛ت

 هسᙬند که اᙏسان هوشمند را از دᘍگر جانداران متمایز مᘮکند. 

  
1 Quintana-Murci, S.  
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ᡧ رواᗷط زᗖان و نظام ژنᘮᙬک اᙏسان ها،   ᢕᣌو همچن ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖی خانواده ز ᢕᣂل گ᜛ه شᗷ ،در ادامه این نوشته

موضᖔع نژاد، و خودبرتᗖᖁیᡧᣎ نژادی، قوᣤ و زᗖاᡧᣍ خواهᘮم پرداخت. 
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 مᡟاجرت و جغرافᘮا 

 

 

 مᡟاجرت کوچک و بزرگ 

ا᜵ر ᘻشخᘮص᠒ تقᘘᗬᖁا همه داᙏشمندان آ᝗ادمᘮک در حوزه های بیولوژی، ژنᘮᙬک و ᗷاستان شناᣒ را اساس قرار دهᘮم، ᗷاᘍد  

مختلف  قبول کنᘮم که همه ما اᙏسان های مدرن و هوشمند ابتدا و اصالتا در آفᗬᖁقا ᙏشو و نما ᘍافته و سᛡس ᗷه نقاط 

دنᘮا ᗺخش شده، ᘍعᡧᣎ مᡟاجرت کرده اᘍم. دᘍدᘍم که اᙏسان از ابتدا در حال حرکت و مᡟاجرت بوده و مᘮدانᘮم که امروزه  

هر چند در   –هزار سال هنوز هم ᣃگذشت «اᙏسان در مᡟاجرت» ᗺاᘍان نᘮافته است  ᗷ200عد از گذشت بᛴش از 

اᣗᘍ دᘍگر.  ᡫᣃ 

ᡧ جمعیᡨᣎ از ش᜛ارچᘮان و گرد آورندᜍان عᘘارت بوده اند و در   ᢕᣌسان ها در روی زمᙏهزار سال گذشته   10در ابتدا، همه ا

  ᣖ سان در طول این مدتᙏکه ا ᢝᣍو طول مسافت ها ᢝᣍاᘮان های جغراف᜛ا کشاورزی پرداخته اند. مᘍ وری و ᢠᣂه دامᗷ ا ᡵᣂᜯا

ی ژنᘮᙬک و بیولوژᗬک اᙏسا ᢕᣂا  کرده، از نظر رهگᘘان غالᜍان و گردآورندᘮارچ᜛م است. شᡟجالب و م ᣘن ها موضو

ᗷ ᡧا  ᢕᣂوران ن ᢠᣂاجرت دامᡟگذاشته اند. مسافت های م ᣃ شتᛀ ᡧᣍفرق چندان   1000تا    500مسافت های طولا ᡨᣂلومᘮک

وران ᛀشت ᣃ مᘮگذاشᙬند، در ᣖ سال  ᢠᣂکه دام ᡨᣎرچه طول مساف᜵ان نداشته، اᜍان و گردآورندᘮارچ᜛ا شᗷ ادیᗬها  ز

 محدود تر شده است.  

ه های اصᣢ مᡟاجرت بوده است. از   ᡧ ᢕᣂاز انگ ᣞᘍ ᡧ ᢕᣂم «ازدواج» نᘮᗬᖔگᗷ ᡧᣍرایج کنو ᢕᣂا تعبᗷ ر᜵ش و ا ᡧ ᢕᣂجستجوی جفت، آم

 های محل  
ᢇ

ᣜژᗬهست که میتوان در و ᢝᣍکند، فرق  هاᘮاجرت را جالب و درخور مطالعه مᡟک، آنچه که مᘮᙬاه ژنᜍدᘍد

آنان مشاهده نمود. مسافت هاᢝᣍ که ᗷا مقصد ازدواج و ᘻشکᘮل خانواده ᣖ مᛴشدند (و هنوز   انتولد ᗺدر، مادر و فرزند

هم ᣖ مᛴشوند) معمولا چندان طولاᡧᣍ نبودند (و نᛴسᙬند). امروزه هم اᡵᣂᜯ ازدواج ها ᗷا افراد همان محله، روستا ᘍا شᡟر  

ن نᖔع مᡟاجرت های «کوچک» متناسب ᗷا  و کشور و ᘍا ᣥᜇ از آن دورتر انجام مᛴشود. در بررᣒ های ژنᘮᙬک، ای

» اᙏسان ها تاثᢕᣂ گذار هسᙬند.  ᢝᣍاᘮک و جغرافᘮᙬفاصله های ژن» 

اما مᡟاجرت های بزرگ ᗺدᘍده ᜇاملا دᘍگری است. اینگونه مᡟاجرت ها نادر تر از مᡟاجرت های کوچکᡨᣂ هسᙬند و معمولا  

 گذاشته اند. ᣞᘍ از انواع مᡟاجرت های بزرگ، آ᝝اهانه مسکون نمودن ᘍک منطقه  
ᢇ

ᣜبزر ᢕᣂسان ها تاثᙏدر «دی ان ای» ا

ᡧ است که در دوره مدرن «استعمار» ᘍا «مستعمر  ᢕᣌاجرت های   معᡟع مᖔده شده است. چند نمونه از این نᘮه سازی» نام

الᘮا   ᡨᣂا، اس᜛ᗬᖁان و مستعمره سازی آمᘮقᘮان و فنᘮانه توسط یونان ᡨᣂای مدیᗬارتند از مستعمره سازی حوزه درᘘلان عᜇ ᠒
ᡧᣑᗬتار

ᡧ از اینگونه مᡟاجرت های بزرگ اتف ᢕᣂــــخ نᗬشا تارᛴان. در دوران پᘮایᗙتوسط ارو ᢔᣍقای جنوᗬᖁاق افتاده است. مثلا  و آف

هزار سال پᛴش و ᗷعد از آن اشاره نمود. ا᜵ر   10میتوان ᗷه انفجار جمعᘮت دنᘮا از ابتدا تا ᗺاᘍان عᘍ ᣆخبندان حدود 
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ᘍ ᡧک تا  10جمعᘮت ᜇل جᡟان از ابتدای مᡟاجرت از آفᗬᖁقا تا   ᢕᣌش را بᛴم  10هزار سال پᘮلیون نفر فرض کنᘮم  1مᘮنᚑب ᣤ ،

هزار سال پᛴش تا کنون (بᛴش از هشت   10هزار سال پᛴش چقدر آهسته رشده کرده و از  10که جمعᘮت ᜇل جᡟان تا 

ی داشته است.   ᡧ ᢕᣂارد نفر) چه آهنگ رشد شگفت انگᘮلᘮم 

تارᡧᣑᗬ ده هزار سال گذشته، افزاᛓش جمعᘮت ᘍک منطقه ᗷاعث  اصولا چه در دوران  پᛴشا تارᗬــــخ و چه در دوره های 

  ᢕᣂد و غᘍهای جد ᡧ ᢕᣌزمᣃ هᗷ ا مجبور نموده تا از هر راه  ممکنᘍ قᗬᖔشᘻ سان ها راᙏآن منطقه شده و ا ᡨᣎاع جمعیᘘاش

ن های این  مسکون ᘍا ᙏسᙫتا مسکون دᘍگر رو بᘮاورند. اینگونه مᡟاجرت ها تاثᢕᣂ مᣥᡟ بر «دی ان ای» و مᡟُر ژنᘮᙬک اᙏسا

ᡧ حال تصᗬᖔر ᣢᜇ ژنᘮᙬک جمعᘮت های مختلف جᡟان را مختلط تر و آمᘮخته تر نموده است. در   ᢕᣌمناطق گذاشته و در ع

ᡧ آنان چند هزار   ᢕᣌشᛴان پ᝗اᘮده شود که نᘍاجر ممکن است دᡟت های پر تحرک و مᘮا جمعᗷ طهᗷخصوص در راᗷ ،جهᘮᙬن

از این جᡟت گفته مᛴشود که مᡟاجرت ᘍک «جمعᘮت فرزند» از داخل کᘮلومᡨᣂ دور تر از موطن کنو ᡧᣍ آنان زᚲسته اند. 

 و   
ᢇ

ᣞاعث گسستᗷ (ا᜛ᗬᖁه آمᗷ لستانᜡا از انᘍ ه ایران و هندوستانᗷ اᘮمثلا از اوراس) دورتر ᡧᣎزمیᣃ هᗷ «ت مادرᘮک «جمعᘍ

ᡧ جمعᘮت های همساᘍه، نزدᣞᘍ و اختلاط و در  ᢕᣌاجرت بᡟکه مᘮشود، در حالᛴد مᘍک جدᘮᙬجه   اختلاط های ژنᘮᙬن

همساᡧᣍ بᛴشᡨᣂ ژنᘮᙬک جمعᘮت های مختلف را ᘻشᗬᖔق مینماᘍد. ᗷا این ترتᛴب میتوان گفت که هر قدر داᙏشمندان، نقشه  

ی از ترکᘮب ژنᘮᙬک اᙏسان ها و تحول آن در طول تارᗬــــخ و از مناطق مختلف تᘮᡟه کنند، آ᝝اᣦ ما از   ᡨᣂاملᜇ ᢝᣍاᘮهای جغراف

ᡧ دست  پᛴشا تارᗬــــخ و تارᗬــــخ جمعᘮت های جدا᝝انه  ᢕᣂی درست تر و دقیق تر خواهد شد. البته در این رهگذر ن ᡫᣄᚽ

آوردهای مدرن رشته های دᘍگر علᣥ مانند ᗷاستان شناᗷ ᣒه ت᜛مᘮل داᙏش ما ᜇمک خواهد کرد. 

  
1Cavalli-Sforza (B), p. 93-95  
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 ژن ها و زᗖان ها  

 

 

 تحول ژن ها، تحول زᗖان ها 

 ᗷه این دارد که آنها    7000تا  5000در دنᘮا حدود 
ᢇ

ᣞستᚽ شمندانᙏان ها توسط داᗖانه وجود دارد. شمارش ز᝝ان جداᗖز

کدام زᗖان ها را زᗖان، لهجه ᘍا گᚲᖔش حساب مᘮکنند. این، البته ᗷه مقام و اهمᘮت سᘮاᣒ و اجتماᣘ  این زᗖان ها و لهجه  

ندین مᘮلᘮارد نفر گᚲᖔشور دارند و ᗷعᡧᣕ های دᘍگر فقط چند هزار نفر. ها هم مᗖᖁوط مᛴشود. ᗷعᡧᣕ از این زᗖان ها چ

زᗖان ها ᘍا لهجه هاᢝᣍ که بᛴش از چند صد نفر گᚲᖔشور ندارند، در معرض نابودی قرار دارند، همان گونه که تا حال  

ᡧ رفته  ᢕᣌاز ب ᡨᣎشناخᙏاᗖو ز  ᣒاᘮس ،ᣤان و لهجه در اثر اختلاط ها و استحاله های قوᗖاند. هزاران ز 

ردی، ᗷلوᢠᣐ و ᛀشتو را ᘻشخᘮص دهᘮد.  
᠑
ᚽ ᡧسᘮاری لغات و تعابᢕᣂ فارᣒ، ک ᢕᣌاهت بᘘد تا شᘮاشᗷ شناسᙏاᗖست شما زᛴلازم ن

  ᡧ ᢕᣌلغاری هم همᗷ و ᣒرو ، ᢝᣍاᘮسه و ایتالᙏفرا ، ᡧᣍو آلما ᣓᛴلᜡان ᡧ ᢕᣌند. بᙬهس ᡧᣍان های ایراᗖان ها همه از گروه زᗖاین ز

ه های جدا᝝انه زᗖان های اروᗙاᢝᣍ هسᙬند که همراه ᗷا هندی و فارᣒ  شᘘاهت ها وجود دارند. این گروه هم همه شاخ

جزو گروه بزرگᡨᣂ زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ را ᘻشکᘮل مᘮدهند.  در ᗷاره ترᣜ ترکᘮه، ترᣜ آذری، ترᜇمᘍ ᡧᣎا حᡨᣎ قزاᡨᣚ و  

ی هم از لحاظ واژ᝝ان، ساختار و تلفظ ᗷه ᘍکد ᢔᣂو ع ᢔᣍان های عرᗖطور است. ز ᡧ ᢕᣌی هم هم ᡧ ᢕᣂند.  قرغᙬک هسᘍگر نزدᘍ

البته ممکن است ᘍک واژه در انᜡلᗷ ᣓᛴه ᘍک معنا و واژه ای مشاᗷه در آلماᡧᣍ معناᜇ ᢝᣍم و بᛴش دᘍگر داشته ᗷاشد. اما ᗷه  

ᡧ این   ᢕᣌشᛴشوران پᚲᖔدهند گᘮشان مᙏ کنند کهᘮاشاره م ᡧᣛمختل ᡨᣎشناخᙏاᗖه تحولات زᗷ ل نمونه هاᘮهر حال همه  این قب

 ᘍ دور ᡧᣑᗬان ها در تارᗖز  ᢕᣂگر تاثᘍکدᘍ هᗷ ا لهجه آنانᘍ انᗖسته و زᚲگر زᘍکدᘍ 
ᢇ

ᣞᘍا در همساᘍ ک ᡨᣂمش ᡧᣎزمیᣃ ک درᘍا نزد

 گذاشته است. 

داᙏشمندان، گروه زᗖان هاᢝᣍ را که از نظر واژ᝝ان، دستور زᗖان و دستᜡاه آواᗷ ᢝᣍه ᘍکدᘍگر شᘮᙫه و نزدᘍک  هسᙬند «خانواده  

» هسᙬند. ا᜵ر از این هرم ᗷالا   ᡧᣍان های ایراᗖشتو از «خانواده زᛀ و ᢠᣐلوᗷ ،ᣟلᘮردی، گ
᠑
» مینامند.  مثلا فارᣒ، ک ᡧᣍاᗖز

ایراᡧᣍ شاخه ای از گروه زᗖان های هند و ایراᡧᣍ (شامل ایراᡧᣍ و هندی) شمرده  بروᗬم، ᣤ بᚑنᘮم که خود زᗖان های 

ᡧ خود زᗬر شاخه ای از خانواده بزرگ زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ هسᙬند که گروه های   ᢕᣂن ᡧᣍان های هند و ایراᗖشوند. زᛴم

ᘮرُمان ،ᣠسه، پرتقاᙏفرا ،ᣠانیوᘛاس ، ᢝᣍاᘮایتال) ᣤا روᘍ  سᙏان های رُماᗖهلندی،  مختلف ز ،ᣓᛴلᜡان ، ᡧᣍآلما) ᡧᣎژرم ،( ᢝᣍا

، یوناᡧᣍ و آلᘘانᘮاᢝᣍ هم   ᡧᣎارم ،( ᢝᣍاᘮکروات ، ᢔᣍᣅ ، ᢝᣍاᘮᜯاسلووا ،ᣞلغاری، چᗷ ،ᣒسوئدی، فلاندری)، اسلاوی (از جمله رو

ی،  ᢔᣂع ، ᢔᣍعر) ᣤان های ساᗖان ها مانند زᗖان ها چندین گروه زᗖه جز این زᗷ .ندᙬهس ᡧᣍاᗖجزو این خانواده بزرگ ز

ᗬᣃ  ف شده اند. علاوه برᗬᖁتع ᡧᣍاᗖه صورت خانواده های زᗷ (و تونقوزی ᣠمغو ،ᣜتر) ᢝᣍان های آلتاᗖو خانواده ز ( ᡧᣍا

)، براهوᢝᣍ و زᗖان گینه نو وجود دارند که چند   ᡧᣎن (چیᗬگر مانند ماندارᘍار کوچک دᘮسᚽ ار بزرگ تاᘮسᚽ انᗖاین، هزاران ز

 مᘮلᘮارد تا چند هزار نفر گᚲᖔشور دارند.  
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ی،  ᢔᣂع ، ᢔᣍعر) ᣤسا ،( ᡧᣎمᜇآذری، تر ᣜک (ترᘮان های ترکᗖز  ، ᡧᣍان های ایراᗖا همه زᘘᗬᖁاز جمله ایران، تق ᢔᣍای غرᘮدر  آس

وند. ᣤ بᚑنᘮم که سه زᗖان  ᢕᣂار مᜇ هᗷ (دیᗬان های دراوᗖاز ز) ᢝᣍو براهو ( ᡧᣎارم) ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖگر زᘍآسوری)، د

ا  ᡨᣂا وجود اشᗷ ᣜو تر ᢔᣍعر ،ᣒند .  فارᙬهس ᡧᣛمختل ᡧᣍاᗖا خانواده های زᘍ ه گروه هاᗷ ان خود، متعلق᝝اری در واژᘮسᚽ ᝹

ی و آسوری ᣞᘍ از زᗖان  ᢔᣂا عᗷ همراه ᢔᣍعر ، ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖاز ز ᣞᘍ ᡧᣎشتو و ارمᛀ ،ردی
᠑
فارᣒ همانند هندی، ک

ᡧ فارᣒ و عرᘍ ᢔᣍا فارᣒ و ترᣜ هم  های ساᣤ و ترᣜ همراه ᗷا مغوᣠ و تونقوزی ᣞᘍ از زᗖان های آلتاᢝᣍ است. ا ᢕᣌلبته ب

ک و مشاᗷه ᚽسᘮاری وجود دارد. اما این سه زᗖان از سه خانواده های زᗖاᡧᣍ مختلف هسᙬند، ا᜵رچه در نᘮᙬجه  ᡨᣂان مش᝝واژ

ی بر ᘍکدᘍگر گذاشته اند.   ᢕᣂات چشمگ ᢕᣂشوران، تاثᚲᖔاین گ ᡧ ᢕᣌک ب ᡨᣂــــخ مشᗬو تار 
ᢇ

ᣞᘍهمسا 

ᣞᘍ از نمونه های آش᜛ار نزدᣞᘍ و شᘘاهت واژ᝝اᡧᣍ و ساختاری مᘮان زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ را میتوان در مقاᛓسه ᚽسᘮاری  

  ᣓᛴلᜡا «براذر» انᗷ سهᙏد. فرق «فرر» فراᘍسه) دᙏفرا ، ᡧᣍآلما ،ᣓᛴلᜡان ،ᣒر (فار ᠒ه مانند برادر، براذر، برودر، فرᘍاᗺ لغات

ᡧ تحولات تارᡧᣑᗬ   نماᘍان است و این را میتوان در  ᡨᣌاز -م ᡧᣎان لاتیᗖــــخ نفوذ زᗬه تارᗷ دᘍاᗷ توضیح داد. در اینجا ᡨᣎشناخᙏاᗖز

ر»   ᠒سه مراجعه کرد. «فرᙏفرا ᡧᣍکنو ᡧ ᢕᣌزمᣃ ان از شمالᗖز ᡨᣎل» های سِل
᠑
ᜍ» ᡧ ᢕᣌان و همچنᗖز ᡧᣎجنوب، فرانک های ژرم

: فراتِللو).   ᢝᣍاᘮسه است (ایتالᙏان فراᗖبر ز ᡧ ᢕᣌات لات ᢕᣂا آن  احتمالا از تاثᘍ این ᡧ ᢕᣌان ها هم میتوان فرق بᗖدر هرکدام از این ز

ᘍ ᡧک زᗖان و زᗖان ᚽسᘮار نزدᘍک دᘍگر (چه در  ᢕᣌا بᘍ (آب، اوو، آو) ᣒجه مشاهده کرد، مانند فارᡟا آن لᘍ واژه را در این

ͭاسᘮᙴت  ᢠᣎͭس ᢠᣎدͭاسᘮــــخ) مانند سفᗬو چه در طول تار ᡧᣅحال حا .( ᢠᣐلوᗷͭشتوᛀͭردی
᠑
 (فارᣒͭک

ᡧ حال که مᗖᖁوط ᗷه رᚲشه شناᣒ زᗖان فراᙏسه مᛴشود، اشاره ای است ᗷه تارᗬــــخ،   ᢕᣌدر ع ᡧᣑᗬی های تار ᢕᣂاینگونه رهگ

ی ژنوم   ᢕᣂل گ᜛سه و شᙏفرا ᡧᣍکنو ᡧ ᢕᣌزمᣃ ل در
᠑
ᜍ و ᡧ ᢕᣌاجرت و سکونت اقوام فرانک، لاتᡟو مراحل م ᢝᣍاᘮت جغرافᘮموقع

و اروᗙاᢝᣍ زᗖان. ᘍعᡧᣎ تحلᘮل دو جدول و ᘍا «درخت» زᗖاᙏشناخᡨᣎ و  فراᙏسوی زᗖانان فراᙏسه در مقاᛓسه ᗷا دᘍگر اقوام هند 

، ᗷه درک گذشته و تارᗬــــخ و   ᡧᣑᗬتار ᣒشناᙏاᗖک و هم زᘮᙬت، هم از نظر ژنᡟا میتواند از هر دو جᡟسه آنᛓک و مقاᘮᙬژن

- ᜇاواᣠ جغرافᘮای گᚲᖔشوران این ᘍا آن زᗖان ᜇمک قاᗷل توجᗷ ᣨکند. از این جᡟت ᗷعᡧᣕ داᙏشمندان ژنᘮᙬک مانند  

کوشش کرده اند ᗷه موازات طᖁح جدول ᘍا «درخت» ژنᘮᙬک جمعᘮت های مختلف دنᘮا، خانواده های زᗖاᡧᣍ     1اسفورزا

 ᣠاواᜇ .دازند ᢠᣂل این دو جدول بᘮسه و تحلᛓه مقاᗷ شان دهند وᙏ ᡧ ᢕᣂآنان را ن-  ( ᡧᣍاᗖک و زᘮᙬانه خود (ژنᜍاسفورزا از جدول دو

د که زᗖان جمعᘮت هاᢝᣍ که همساᘍه هسᙬند و ن ᢕᣂگᘮجه مᘮᙬه  نᗷ کنند، احتمالا  و معمولا متعلقᘮم 
ᢇ

ᣜگر زندᘍکدᘍ هᗷ کᘍزد

ᡧ هاᢝᣍ که صحنه مᡟاجرت های بزرگ و ᚽسᘮار بوده اند ممکن   ᢕᣌزمᣃ ند. البته این، در موردᙬهس ᣜ ᡨᣂمش ᡧᣍاᗖخانواده ز

 است چندان صدق نکند. 

ᡧ این دو جدول، شᘘاهت های معیᡧᣎ وجود دارد. لᘮکن تحول زᗖان ᘍک جمعᘮت و تحول ژنوم های آن همزمان نᛴسᙬند  ᢕᣌب

ات زᗖاᚽ ᡧᣍسᘮار ᗬᣃعᗺ ᡨᣂدᘍد ᣤ آیند. ممکن است تلفظ، واژ᝝ان و ساختار  ᢕᣂدهند. تغیᘮرخ نم ᡧᣍکساᘍ و در طول مدت

ᗬم، صد سال ᗷعد ᜇم ᘍا زᗬاد تغیᘍ ᢕᣂاᗷد. اما تحول ژنᘮᙬک  های دستوری و اصطلاحاᡨᣍ که امروزه ما در زᗖان خود ᗷه   ᢔᣂار میᜇ

اᙏسان ها ᚽسᘮار ᚽسᘮار آهسته تر است. اختلاط های ژنᘮᙬک ᗷه تدرᗬــــج رخ مᘮدهند و ᗷدن اᙏسان میتواند ژن های متحول  

ن احتمالا زᗖان شده را هزاران، حᡨᣎ مᘮلیون ها سال محافظت کند. در نᘮᙬجه امروزه ᘍک یوناᡧᣍ زᗖان اصالتا اهل یونا

  
1 Cavalli-Sforza (B), p. 144 
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᠒ عᣆ افلاتون و ارستو را چندان نᣥ فᡟمد. برای ایرانᘮان، زᗖان پᡟلوی دوره ساسانᘮان و البته ᗺارᗷ ᣒاستانِ سنگ  
ᡧᣍیونا

ᣠاواᜇ ه نظرᗷ .م استᡟل فᗷقا ᢕᣂان غᘮستون از دوره هخام شᛴا نمیتواند  -نوشته بᘮر رُم ایتالᡟن شᜯک ساᘍ اسفورزا امروزه

ᗷفᡟمد. معمولا ᗷعد از گذشت پنج تا ده هزار سال توان ᘻشخᘮص واژه های مشاᗷه  زᗖان ᘍک روᣤ دو هزار سال پᛴش را  

        1در گذشته و حالِ ᘍک زᗖان  ᗷه ده درصد ᘍا ᜇمᡨᣂ از آن ᜇاهش ᘍ ᣤاᗷد. 

) میتواند   ᡧᣍاᗖز ᢕᣂا تغیᘍ ᣤد (مثلا اختلاط قوᘍآ ᣤ ه وجودᗷ ک فردᘍ ی که در ᢕᣂتغی ، ᡧᣍاᗖک و زᘮᙬدر هر دو مورد تحول ژن

ᡧ تاثᢕᣂ کند. در راᗷطه ᗷا ژن ها، این تغیᢕᣂ را جᡟش   ᢕᣂت آن فرد نᘮجمع ᣤان و ژنوم تماᗖه زᗷ ᡨᣍعد از گذشت مدᗷ

در ᗷه فرزند منتقل مᛴشود و ᛀس از ᙏسل های ᚽسᘮار افزاᛓش ᘍ ᣤاᗷد و  (موتاسیون) مینامند که تنᡟا از طᗬᖁق ᗺدر و ما

  ᢔᣐات خار ᢕᣂاز تاث ᢔᣍه خوᗷ افته راᘍ ᢕᣂسان، ژنوم تغیᙏدن اᗷ .دهد ᢕᣂان آن فرد را  تغی᝗اᘮن ᡵᣍاز ژنوم مورو ᡫᣓخᗷ میتواند

ی مانا دارند، در حالᘮکه  ᢕᣂدهند، اما تاثᘮه ندرت رخ مᗷ کᘮᙬش های ژنᡟکند. جᘮاز نظر تعداد  محافظت م ᡧᣍاᗖات ز ᢕᣂتغی

ᡧ همه افراد ᘍک جمعᘮت شایع شوند. ᘍک   ᢕᣌشاوندی افراد ندارند و ممکن است بᚲᖔه خᗷ ᣗᗖند، رᙬهس ᡨᣂشᛴه مراتب بᗷ

ᜇلمه ᗷه سخᡨᣎ میتواند هزار سال از نظر معنا و تلفظ ᗷه صورᡨᣍ ثاᗷت ᗷاᗷ ᡨᣚماند، اما ᘍک ژن تحول ᘍافته قادر است ᘍک  

ᘮارد سال ᗷدون تغیᗷ ᢕᣂه موجودᘍت خود ادامه دهد. ᗷا وجود این فرق ها، چند شᘘاهت مᡟم هم  مᘮلیون و شاᘍد ᘍک مᘮل

ᡧ نظام ژنᘮᙬک و زᗖاᙏشناخᡨᣎ اᙏسان ها و جمعᘮت ها وجود دارد.   ᢕᣌب 

ᡧ خود ندارند، احتمالا از نظر ژنᘮᙬک و زᗖان هم   ᢕᣌب ᣖاᘘند و ارتᙬگر دور هسᘍکدᘍ از ᢝᣍاᘮت که از نظر جغرافᘮدو جمع

اᘍط   ᡫᣃ ،دهد و اینᘮاهش مᜇ ت راᘮدو جمع ᡧ ᢕᣌاحتمال ازدواج ب ، ᢝᣍاᘮخواهند داشت. دوری جغراف ᡨᣍمشخصات متفاو

، احتمال  تحول ژنᘮᙬک مستقل و جدا᝝انه این دو جمعᘮت را فراهم مین ᢝᣍاᘮجغراف ᢝᣍب، دوری و جداᛴترت ᡧ ᢕᣌه همᗷ .دᘍما

ᜇ ᡧاهش مᘮدهد. در نᘮᙬجه دو زᗖان مفروض ᣖ گذشت سال ها از   ᢕᣂت را نᘮان این دو جمعᗖل دو زᗷمتقا ᢕᣂو تاث ᣞᘍنزد

ه  ᘍکدᘍگر دور و ᗷدون تاثᢕᣂ گذاری و تاثᗺ ᢕᣂذیری مᘮمانند. علت های دᘍگری هم هسᙬند که ᙏشان مᘮدهند تحول دوᜍان

 ژنᘮᙬک و زᗖاᘍ ᡧᣍک جمعᘮت هر کدام راه خود را ᣖ مᘮکند و این دو، لزوما همپوᜇ ᡫᣒامᗷ ᣢا ᘍکدᘍگر ندارند.  

زᗖان ᘍک جمعᘮت ممکن است در طول مدت زماᙏ ᡧᣍسᙫتا کوتاه، مثلا چند قرن، عوض شود، ᗷدون آنکه ژنوم آن  

  ᢕᣂده، تغیᘮه ارث رسᗷ تᘮه اعضای آن جمعᗷ ون᜵ا اختلاط های گوناᗷ ش خودᛴان هزاران سال پ᝗اᘮت که از نᘮجمع

ه ای در وسط زᗖان های اروᗙاᢝᣍ اسلاوی، ژرمᡧᣎ و  چنداᗷ ᡧᣍکند. مثلا در اروᗙا، زᗖان مجاری را ᣤ بᚑنᘮم که مانند جᗬᖂر 

ᣠان های اوراᗖخانواده ز ᣠه شاخه اوراᗷ قرار دارد. اما مجاری متعلق ᣤاوگری است.  -رو 

ᡧ ژرمن است که از   ᢕᣌشᙏ چᖔل کᘍاᘘه دست قᗷ لادیᘮناور روم در قرن ششم مᡟاتوری پ ᢠᣂایتخت امᗺ ،گر، فتح رُمᘍنمونه د

ᡧ حال، آنᡟا از   ᢕᣌاجمان بود. در عᡟاز م ᡨᣂشᛴه مراتب بᗷ ت مغلوبᘮتعداد جمع ᡧ ᢕᣂا آمده بودند. در این نمونه نᗙشمال ارو

فته تر از مᡟاجمان ᡫᣄᛴو اقتصادی پ ᣘان   نظر اجتماᗖبر ز ᡧᣍچندا ᢕᣂست تاثᙏاجمان نتواᡟم ᡧᣎان ژرمᗖب زᛴدین ترتᗷ .بودند

  ᣒاᘮی قوی بر تحولات س ᢕᣂا تاثᗷ انᗖز ᡧᣎژرم ᡨᣎجالب است. فرانک ها که جمعی ᡧ ᢕᣂگر نᘍگذارد. دو نمونه دᗷ انᘮروم

ی ᗷازدار  ᢕᣂسه تاثᙏان فراᗖی ز ᢕᣂل گ᜛خود بر ش ᡧᣎان ژرمᗖا زᗷ ندᙬسᙏسه بودند، نتواᙏفرا ᡧ ᢕᣌزمᣃ  ᣠگذارند. این در حاᗷ نده

اتوری روم در -بود که آنᜡلو ᢠᣂام ᡫᣒاᗙس از فروᛀ ،ا بودندᘮتانᗬᖁان مزدور لشکر روم در بᗬᖔکه جنگج ᡧᣎسون های ژرمᜯسا

  
1 Ibid, p. 137 
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  ᡧ ᢕᣌزمᣃ ه مردم اینᗷ را ᣓᛴلᜡشده ان ᡧᣎان ژرمᗖت زᘍاᡟه دست خود گرفتند و در نᗷ اᘮتانᗬᖁرا در ب ᡨᣎقرن ششم امور دول

 قبولاندند که تا آن دوره غالᘘا ᗷه زᗖان های بوᣤ و سِلᡨᣎ خود سخن مᘮگفتند.  

) زᗖان های هند   ᡧᣍستان کنوᙏق ایران و افغا ᡫᣃ ا (شمال وᘮان از اوراسᗖز ᡧᣍاجمان هند و ایراᡟل، مᘘار هزار سال قᡟا چᘘᗬᖁتق

 و ایراᡧᣍ خود را ᗷه ایران، افغاᙏستان، هندوستان و ᗺاᜯستان کنوᡧᣍ آوردند و زᗖان های دراوᗬدی مردم بوᣤ را ᛀس راندند. 

  ᡨᣚ ᡫᣃ تا آن دوره روم ᡧᣍه کنوᘮافت. ترکᘍ ᢕᣂان مردم تغیᗖز  ᡧᣍه کنوᘮش هم در ترکᛴا هزار سال پᘘᗬᖁتق ᡧᣎعᘍ ازدهمᘍ در قرن

ᡧ ترک که اصالتا   ᢕᣌشᙏ چᖔل کᘍاᘘبود. ق ᡧᣍان های ایراᗖو ز ᡧᣎارم ،ᣤآرا ، ᡧᣍآن یونا ᣢان های اصᗖشد و زᛴده مᘮس نامᙏا ᡧ ᢕᣂا بᘍ

اᙏس حمله ور شده و نᡟایتا در سال از آسᘮای مᘮانه بودند، از طᗬᖁق   ᡧ ᢕᣂه بᗷ 1453ایران    ᡧᣎعᘍ سᙏا ᡧ ᢕᣂایتخت بᗺ

) را فتح نمودند و دولت عثماᡧᣍ را تاسᛴس کردند. جاᘍگᡧᣎᗬᖂ یوناᗷ ᡧᣍا ترᗷ ᣜه وᗬژه از این   ᡧᣍل (استانبول کنوᗙᖔینᙬک ستان

ᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ نᛴست. در این جᡟت قاᗷل ملاحظه بود که ترᣜ که زᗖاᡧᣍ آلتاᢝᣍ است، برخلاف یوناᡧᣍ از خانواده ز 

ᡧ را ᘻشکᘮل مᘮدادند، چندان قاᗷل   ᢕᣌزمᣃ ل اینᜇ تᘮت جمعᗬ ᡵᣂᜯکه ا ᣠآناتو ᣤک ترک ها بر مردم بوᘮᙬژن ᢕᣂتاث ᡧ ᢕᣂنمونه ن

توجه نبود. ᗷعد از چند ᙏسل مردمان بوᗷ ᣤه تدرᗬــــج دست از مقاومت در مقاᗷل مᡟاجمان کشᘮده و از در᠒ سازش و  

 ᢔᣑᗬاختلاط تدر  ᡧ ᢕᣌه همᗷدن آنان بود. مشاᗬه اسلام گروᗷ ت مردم وᗬ ᡵᣂᜯان اᗖشدن ز ᣜآن، تر ᢝᣍاᡟجه نᘮᙬک نᘍ .در آمدند 

ᡧ های دᘍگر منطقه رخ داد.   ᢕᣌزمᣃ ᡧᣐجان و برᘍاᗖگر، در آذرᘍد ᢝᣍها 
ᢇ

ᣜژᗬا وᗷ روند ، اما 

ات بزرگ   ᢕᣂو آفات و تغی ᣤنظا ، ᡨᣍاجرᡟجه تحولات مᘮᙬدر ن ᡧ ᢕᣌت معᘮک جمعᘍ انᗖز ᢕᣂگر تغیᘍه ده ها نمونه دᗷ میتوان

ᡧ  طبᘍ ᣙᘮا محᘮط زᚲسᡨᣎ اشاره کرد که در ᗷعᡧᣕ موارد،  ᢕᣌزمᣃ ت مردم آنᗬ ᡵᣂᜯان اᗖن شدن زᗬᖂگᘍاعث جاᗷ ،شهᛴاما نه هم

ᡧ و مᣥᡟ بر   ᢕᣌمع ᢕᣂچندین قرن، تاث ᣖ بتوانند ᢔᣑᗬا وجود اختلاط های تدرᗷ ت های تازه واردᘮدون آنکه جمعᗷ ،شودᛴم

 ژنوم مردم بوᗷ ᣤگذارند.  

ᣠاواᜇ اتᘘطبق محاس-  ᣤبو ᢕᣂاجران غᡟه عنوان مᗷ ،سلᙏ ارت از پنج درصد هرᘘع ᣦگرو ، ᡧᣎزمیᣃ ر در هر᜵اسفورزا ، ا

ᡧ اضافه شود و این افزاᛓش جمعᘮت از طᗬᖁق مᡟاجران غᢕᣂ بوᣤ چندین ᙏسل ادامه ᘍاᗷد، جمعᘮت   ᢕᣌزمᣃ ت آنᘮه جمعᗷ

و پᛴشا مᡟاجرᡨᣍ نᘮا᝗ان خود خواهد بود. این، محاسᘘه ای بر  در صد ژنوم اصᣢ  70مᗖᖂور ᗷعد از سه قرن دارای فقط 

در   30در صد ژنوم هاᛓشان را حفظ کرده اند، اما  ᗺ70اᘍه مᡟاجرت آم᜛ᗬᖁاᢝᣍ های آفᗬᖁقاᗷ ᢝᣍه قاره آم᜛ᗬᖁاست که تاᜯنون 

 ᡧ ᢕᣌشᛴم ژنوم پᡟا این حساب، در صد سᗷ .است᜛ᗬᖁد پوستان آمᘮه سفᗷ متعلق ᡧᣅصد ژنوم های آنان در حال حا  ᣢو اص 

اصطلاح «ژنوم اصᣢ  در صد خواهد رسᘮد. نا᜵فته نماند که  10آم᜛ᗬᖁاᢝᣍ های آفᗬᖁقاᢝᣍ تᘘار ᗷعد از هزار سال ᗷه سخᗷ ᡨᣎه  

نᘮا᝗ان» که مᘮگᘮᗬᖔم، هرگز، حᡨᣎ چند هزار سال پᛴش، ژنوᘍ ᣤکرنگ، خالص و ᙏشان دهنده جمعᘮت و ᗷه اصطلاح «نژاد» خاص و  

معیᡧᣎ نبوده، ᗷلᝃه پیوسته، در اᡵᣂᜯ موارد، حاصل اختلاط ژنᘮᙬک آن «نᘮا᝗ان» چند هزار سال پᛴش ᗷا جمعᘮت های دᘍگر آن دوره  

ه است. از این جᡟت تصور اینکه مثلا فلان «نژاد» و زᗖان در بᡟمان دوره «ᗺا᝹ و خالص» بوده، اما ᗷا مᡟاجرت ها  های ᗷاستان بود

ᣘو اجتما ᣤن و تحولات نظاᗬᖂگᘍگری جاᘍان دᗖا ژنوم و زᗷ   عᖔاست، مگر اینکه موض ᡧᣑᗬو تار ᣥات علᘮشده، دور از واقع

س ᗷاشد   ᡨᣂل دسᗷقا ᢕᣂلندی کوه های مرتفع و غᗷ ا درᘍ وی ᡧ ᡧᣂره ای مᗬᖂدور دست در ج ᡧᣎزمیᣃ کوچک در ᡨᣎجمعی ᣃ بر

ᡧ خود زᚲسته اند. مᘮدانᘮم که این گونه جمعᘮت ها هم در تارᗬــــخ وجود داش ᢕᣌش تا کنون بᛴته اند، اما  که از هزاران سال پ

 (حᗷ ᡨᣎا محارم) دچار نقص  
ᢇ

ᣜک خانوادᘍش های نزد ᡧ ᢕᣂجه آمᘮᙬاجرت ها و اختلاط ها، در نᡟخاطر دوری از مᗷ ،اᘘغال

های ژنᘮᙬک شده و ᗷه تدرᗬــــج مضمحل گشته اند. 
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 ᡨᣎنژاد و نژاد پرس 

اتور ᢠᣂک امᘍ  غرور 

ᣠاواᜇ-«کᘮن ᢠᣂ
᠑
اثر نᚲᖔسنده ᣃشناس ایتالᘮاᢝᣍ «لئᗙᖔاردی»   1اسفورزا در مقدمه ᣞᘍ از کتابᡟاᛓش در ᗷاره نماᛓشنامه «ک

نᘮک. در صحنه اول،   ᢠᣂد، «ساعت نخست روز» و کᘮارتند از: خورشᘘداستان ع ᣢت های اصᛴکند.  شخصᘮت مᘘصح

ᡧ خواست   ᢕᣌد از زمᘍاᗷ خسته شده و ᡧ ᢕᣌگر از گردش دور زمᘍد که دᗬᖔگᘮکند و مᘮت مᘍا᜛ه  «ساعت نخست» شᗷ دᘮخورش

 و نگراᡧᣍ مᘮخواهد خورشᘮد را از این   که ᛀس از این او ᣥᜇ از 
ᢇ

ᣞمᘮاسᣃ اᗷ «د. «ساعت نخست ᢕᣂگᗷ ار را بر دوشᗷ این

ᡧ دور خورشᘮد   ᢕᣌگردد، زمᗷ ᡧ ᢕᣌد دور زمᘮه جای آنکه خورشᗷ ر اوضاع عوض شود و᜵کند اᘮرا فکر مᗬاز دارد، زᗷ نقشه اش

ورشᘮد از نظرش دست بردار نᛴست و ᗷچرخد، همه نظام هسᗷ ᡨᣎه هم مᘮخورد و سنگ روی سنگ ᗷاᡨᣚ نᣥ ماند. اما خ 

ᡧ گفته شود، آنᡟا همه را قانع خواهند کرد که این تغیᜇ ᢕᣂار درسᡨᣎ است، چرا   ᢕᣌلسوف های هوادار زمᘮه فᗷ ر᜵د اᗬᖔگᘮم

ᡧ را که ᗷخواهند، چه خوب و چه ᗷد، ᗷه دᘍگران ᗷقبولانند. صحنه دوم نماᛓشنامه ᙏشان مᘮدهد که   ᢕᣂا قادرند هر چᡟکه آن

نᘮک که شدᘍدا از بر نᘮامدن خورشᘮد دچار واهمه  خورشᘮد ᗷه خ ᢠᣂچرخد. ک ᣥن ᡧ ᢕᣌگر دور زمᘍواست خود عمل کرده و د

ᗷ ᡧاᘍد از   ᢕᣌد زمᗬᖔگᘮد مᘮد. خورشᗬᖔگᘮی ند او چه مᙫود، تا ب ᢕᣂد مᘮش خورشᛴا «ساعت نخست» پᗷ شده، همراه ᡧᣍو نگرا

ᗷ ان است، دست بردارد و دور اوᡟبر اینکه مرکز کی ᡧᣎلسوف ها هم  ادعای خود مبᘮبرای ف ᡨᣎد حᗬᖔگᘮک مᘮن ᢠᣂچرخد. ک

ᡧ و ساᜯنان آن ᗷه این ᗷاور عادت کرده اند که آنᡟا مرکز  ᢕᣌل خواهد بود. زم᜛ادین مشᘮ ب ᢕᣂه این تغیᗷ ᡧ ᢕᣌقانع کردن زم

  ᡧ ᢕᣌمگᡟس ᡧ ᢕᣌی چن ᢕᣂه وجود آورده است. تغیᗷ اتور  را ᢠᣂک امᘍ ُᢔᣂاور در آنان غرور و تکᗷ ᡧ ᢕᣌند و همᙬان هسᡟو کی ᡨᣎهس

. تمام تصورات و پᛴش فرض ها   ᡧᣛو فلس ᣘو چه اجتما ᣞᗬ ᡧ ᢕᣂار خواهد آورد، چه فᗷ هᗷ ᡧ ᢕᣌمگᡟه همان درجه سᗷ ᢔᣎعواق

 ᗷه روال سابق  
ᢇ

ᣜزند ᡧ ᢕᣂن ᢕᣂعد از این تغیᗷ د کهᗬᖔگᘮکند و مᘮار مᣅد اᘮر و رو خواهد شد. اما خورشᗬز ᡫᣄᚽ 
ᢇ

ᣜاره زندᗷ در

ان ه ᢕᣂادشاهان و امᗺ افت، همهᘍ اور خواهند داشت و قدرت آنان  ادامه خواهدᗷ ت و برتری خودᘮه اهمᗷ مچنان

د و مᘮگᗬᖔد: در آن صورت ممکن است ᘍک انقلاب   ᢕᣂگ ᣤ ᡧ ᢕᣂگری نᘍک ایرادهای دᘮن ᢠᣂد. کᘍنخواهد د ᣢن خلᗬ ᡨᣂکوچک

ᗷ ᣃ ᡧلند کنند و مدᣘ شوند که آنᡟا هم حق دارند مانند زم  ᢕᣂگر نᘍاره های دᘮد، ممکن است س ᢕᣂصورت گ ᡧᣍکشاᡟک  ᡧ ᢕᣌ

اض بزنند. در نᡟاᘍت ممکن است خورشᘮد   ᡨᣂه اعᗷ دست ᡧ ᢕᣂان نᜍممکن است ستار ᡨᣎندارند. حᙴب ᡨᣎخود را مرکز هس

اهمᘮت خود را از دست ᗷدهد و برای خود مدار دᘍگری را انتخاب کند.  اما  خورشᘮد همچنان ᗺافشاری مᘮکند که دᘍگر  

ᡧ دست بردارد  ᢕᣌدن دور زمᘮاحت کند و از چرخ ᡨᣂخواهد اسᘮک از سوزانده  . مᘮن ᢠᣂان برای رفع واهمه کᘍاᗺ د درᘮخورش

  ᡧ ᢕᣌد، از چنᘍم نماᘍان تقد᜛ᘮاپ واتᗺ هᗷ سد و آن کتاب راᚲᖔاره بنᗷ در این ᢔᣍر او کتا᜵د اᗬᖔگᘮفر و الحاد م
᠑
شدن ᗷا اتᡟام ک

 ᣃنوشت محتوᣤ جان ᗷه در خواهد برد. 

  
ᡧ مرکز کیᡟان   1 ᢕᣌشان داد زمᙏ ار در عالم غربᗷ ᡧ ᢕᣌبود که برای نخست ᢝᣍاᘮدان ایتال ᡧᣔاᗬکوس (1473- 1543) ستاره شناس و رᘮن ᢠᣂلاس ک᜛ᘮن

ᡧ دور خورشᘮد ᣤ چرخد ᢕᣌه زمᝃلᗷ ،چرخد ᣥن ᡧ ᢕᣌد دور زمᘮست و خورشᛴن. 
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ان و حکومت ها ᜇم نᛴسᙬند اᙏسان ها  ᢔᣂسان ها، گروه ها، رهᙏا ᡧ ᢕᣌست. بᛴنبوده و ن ᡧ ᢕᣌه کره زمᗷ ᣆاتور» منح ᢠᣂغرور ام»

، قوم، مذهب ᘍا زᗖان آنᡟا بᡨᣂᡟ و برتر از   ᡧ ᢕᣌزمᣃ کنند کهᘮسان ها که هر کدام تصور مᙏاز ا ᢝᣍت هاᘮا حکومت ها و جمعᘍ

 دᘍگران است.  

  ᢕᣂوند. اما ساختار های قدرت اساسا تغی ᢕᣂآیند و م ᣤ ا نفوذᗷ ان بزرگ و خانواده های ᢔᣂاتوری ها، قدرت ها، ره ᢠᣂام

ᗷ ᡧه   ᢕᣂار همه چᗷ دند. هرᘮاشᗺ د، فروᘮرس ᣃ هᗷ که عُمرشان ᣤاᜡهن ، ᡧ ᢕᣂروم و چنگ ، ᡫᣓ اتوری هخام ᢠᣂکند. ام ᣥن ᡧᣍچندا

اتوری  ᢠᣂار وارثان آن امᗷ ه خود گرفتند.  هم خورد، اما هرᗷ دیᘍل و نظام جد᜛ها بزودی ش 

ᣞᗬ ندارد،   ᡧ ᢕᣂه فᘘشود، اما خشونت و زور لزوما جنᛴم ᣄᛴق خشونت و زور مᗬᖁا از طᘘغال ᣒاᘮه دست آوردن قدرت سᗷ

اᘍط خارᢔᣐ مساعد هم   ᡫᣃ .اشدᗷ هم داشته ᢔᣎا مذهᘍ 
ᢇ

ᣞگری مانند عوامل اقتصادی، فرهنᘍال د᜛ه میتواند اشᝃلᗷ

 م گذرا ᗷاشد.  میتواند ᗷاعث ثᘘات ᘍک جامعه گردد، ا᜵ر چه این ثᘘات شاᘍد ه 

غرور مᗷ ᣢخصوص در دوران موفقᘮت ᘍک ملت ᗷه جوش ᣤ آᘍد. وقᡨᣎ ملᡨᣎ خود را قوی حس مᘮکند، براᛓش آسان تر  

است که ᗷگᗬᖔد «ما بᡨᣂᡟ از دᘍگران هسᘮᙬم». اما قدرت ممکن است رᚲشه های مختلف و غᢕᣂ عادی داشته ᗷاشد.  

ᡧ تارᡧᣑᗬ    تصمᘮم های عاقلانه و اقدامات سᘮاᣒ حساب شدۀ دو سه رهᢔᣂ و ᘍا چند  ᢕᣌط معᘍا ᡫᣃ گروه کوچک میتواند در

ᗷه تاسᛴس دولت هاᙏ ᢝᣍسᙫتا ᗺاᘍدار بᘮانجامد. آسان نᛴست سᘮاستمداراᡧᣍ را که ᗷا حس مسئولᘮت، قدرت خود را اعمال  

فت و رفاه،   ᡫᣄᛴپ ، ᡨᣎخᘘکᘮت دارند.  در دوره های نᘮه همان درجه حس مسئولᗷ ن نمود کهᗬᖂگᘍجا ᡧᣍناᚑشᙏا جاᗷ ،کنندᘮم

توانند خود را قانع کنند و ᗷگᗬᖔند که دست آوردهای آنان ᗷه خاطر صفات و کᘮفᘮت های عاᣠ ملت، تᘘار و  مردم می

 «نژاد» آنان است.  

فت دᘍدᜍاه انتقادی ᗷه   ᡫᣄᛴد. در دوره رفاه و پ ᢕᣂگᘮده مᘍــــخ را نادᗬذیر بودن، همۀ درس های تارᗺال و توهم فناناᘮخ»

ᜇ ᡧمᘮاب مᛴشود.» ᡨᣌشᚲᖔ1خ    

ᡧ تعᗬᖁف کرده بود: تصور اینکه ᘍک نژاد  -فᘮلسوف فراᙏسوی ᜇلود لِوی ᢕᣌده چنᘮچک ᡨᣍه صورᗷ را ᡨᣎاوس نژادپرس ᡨᣂاس

(معمولا نژاد شخص ᗷا گروه نژادپرست) از نظر بیولوژᗬک، ᗷه خاطر  ژن ها، کروموزوم ها و «دی ان ای» عاᣠ از همه  

 نژاد های دᘍگر برتر است.  

در هر دوره مشخص و وᗬژه تارᚽ  ᡧᣑᗬسᘮاری ملت ها میتوانند ᗷه صورت حا᝗م ᘍا دست᜛م نافذ بر دᘍگر ملت ها درآیند، در  

ᡧ موقعیᡨᣎ بوده اند و ᘍا در آینده خواهند بود. البته لازم نᛴست شما   ᢕᣌدر چن ᡧ ᢕᣂگر نᘍا ملت های دᡟل از آنᘘکه ق ᣠحا

ᡧ ملᡨᣎ برتر و ᣃآمدتر از د ᢕᣂل توجه، اما  واقعا در همه چᗷقا ᡨᣎموفقی ᡨᣎد. حᘮاور کنᗷ ه آنᗷ د، تا خودتان همᘮاشᗷ گرانᘍ

محدود هم میتواند قدرت شما را ᗷه دᘍگران ᙏشان دهد. اما آᘍا چنانکه ᗷعᡧᣕ ها مᘮگᗬᖔند، موفقᘮت و برتری ᗷعᡧᣕ ملت  

 ها بر دᘍگران ᗷه دلᘮل بیولوژی، ژن ها و «دی ان ای» آنان است؟

  
1 Cavalli-Sforza (B), pp. 5-7 
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ᗬم، اᙏسان ها غالᘘا ᗷه دنᘮای کوچᣞ که در آن زاده شده اند و ᗷه هر   ᢕᣂگᗷ ر در نظر᜵هم ا ᣤو قو 
ᢇ

ᣜاز نظر فردی، خانواد

 چه که در آن است، عشق میورزند، آن را بᡨᣂᡟ و برتر از دᘍگر دنᘮاها ᣤ شمارند و نمᘮخواهند آن را ترک کنند.  

سد که این، احساᚽ ᣒسᘮار طبᣙᘮ است. ᛀس سᘮل مᡟاجرت های سال های اخᢕᣂ و در واقع قرن ها و هزاره   ᢕᣂه نظر مᗷ

  ᡧ ᢕᣌد؟ در عᘮمᡟرا چگونه میتوان ف ᡨᣂᡟط بᘍا ᡫᣃ اᗷ های مرفه تر و آزادتر ᡧ ᢕᣌزمᣃ هᗷ های گذشته مردم کشورهای مختلف

ده مᡟاجراᡧᣍ که امروزه ᗷه دᘍگر کش  ᡨᣂر امواج گس᜵ا  حال: اᗷ دهند کهᘮا ترجیح مᘍ زندᗬᖁگ ᣤ ور های مرفه تر و آزادتر

 بᡨᣂᡟ در کشورهای خود نᣥ ماندند؟
ᢇ

ᣜک زندᘍ هᗷ ᣒ ᡨᣂا در صورت دسᘍکنند، آ 
ᢇ

ᣜخانواده های خود در آنجا زند 

 ᡨᣎنده های نژادپرس ᡧ ᢕᣂبرانگ ᡧᣐبر 

تقᘘᗬᖁا هر جمعیᡨᣎ میتواند دلᘮل خوᢔᣍ پᘮدا کند تا خود را، دست᜛م در حوزه معیᡧᣎ مانند ورزش، ادبᘮات ᘍا ᗺخت و پز،  

 
ᢇ

ᣞشار از عادات و رسوم فردی و فرهنᣃ هر شخص ᣠروزمره و معمو 
ᢇ

ᣜد. زندᘍگران حس نماᘍآن  -«برتر» از د ᣘاجتما

 ᣤکند تا آدᘮجاد مᘍا عادات و رسوم ناآشنا و  شخص است و این، صد ها فرصت اᗷ این رشته عادات و رسوم خود را

غالᘘا متفاوت دᘍگران مقاᛓسه کند. شاᘍد ما رᚲشه های این قبᘮل عادات و رسومِ «بᜡᘮانه» دᘍگران را ندانᘮم، اما ᗷا اینهمه  

یᢕᣂ خوشش نᗷ  ᣥعᘮد نᛴست که اینگونه عادات و رسوم در ما ترس ᘍا حᡨᣎ حس نفرت اᘍجاد کند. «طبᘮعت اᙏساᡧᣍ از تغ

 ᗷه عادات و رسوم خودی  
ᢇ

ᣞستᚽوا ᡧ ᢕᣌست که همᛴد نᘮعᗷ .اشدᘘن ᡧᣔاز وضع موجود «خودی» هم را ᣤر آد᜵ا ᡨᣎد، حᘍآ

ی احتمالا مثᘘت، است که زمینه محافظه ᜇاری را فراهم مᘮکند که آن هم ممکن است ᗷه   ᢕᣂتغی ᡨᣎح ، ᢕᣂو ترس از تغی

 1نژادپرسᡨᣎ بᚑنجامد.» 

ᗷدون تردᘍد مᘮان جمعᘮت ها و ملت های مختلف فرق وجود دارد، از جمله در زᗖان، مذهب، رنگ پوست، ش᜛ل و  

قواره ᗷدن، طرز تᘮᡟه و طعم خورا᝹ ها و ده ها و صد ها عادت و س ت دᘍگر که هرکس ᣖ سال های متمادی از  

خته های ما درست و خوب و آموخته  خانواده، محᘮط و جامعه خود آموخته است. ما  طᘘعا تصور مᘮکنᘮم که آمو 

های دᘍگران ناآشنا و نادرست هسᙬند.  از دᘍدᜍاه اندᛓشمندان یونان ᗷاستان، هر کس که زᗖان یوناᡧᣍ نمᘮداᙏسته «ᗷدوی»  

ᡧ خود را «مرکز جᡟان» مᛴشمردند و دارᗬوش هخام ᗷ ᡫᣓه آرᗬاᢝᣍ بودن   ᢕᣌزمᣃ استانᗷ های ᡧᣎشده است. چیᛴشمرده م

 .  خود افتخار مینمود 

اᘍط   ᡫᣃ که از ᣓعا کᘘاجرت  طᡟگری مᘍد ᡧ ᢕᣌزمᣃ هᗷ است و ᡧᣔش ناراᚲᖔخ ᣤت بوᘮان جمعᘮو م ᡧ ᢕᣌزمᣃ خود در 
ᢇ

ᣜزند

ᘍ ᡧا قاره ناآشناᢝᣍ را بᘛذیرد. او حᡨᣎ ممکن است قبول   ᢕᣌزمᣃ د درᘍط جدᘍا ᡫᣃ های ᡨᣎدارد که سخ 
ᢇ

ᣜآماد ᡨᣂشᛴکند، بᘮم

ᡧ شخᣕ معمولا ترج ᢕᣌاموزد. اما چنᘮنوی را ب 
ᢇ

ᣜا طرز زندᘍ انᗖد زᘍاᗷ خود  کند که ᣢᘘله آشنا و راحت قᘮدهد در پᘮیح م

 کند 
ᢇ

ᣜه و ناآشناست.  – زندᘘᗬᖁی که برای او غ ᡧ ᢕᣂو ترس از هر چ ᡧᣍدور از نگرا 

، فرافکᘍ ᡧᣎا   ᡨᣎم نژادپرسᡟنده های م ᡧ ᢕᣂاز برانگ ᣞᘍ .شوند ᡨᣎک نژادپرسᗬᖁاعث تحᗷ میتوانند ᡧ ᢕᣂگر نᘍاری عوامل دᘮسᚽ

ᡧ آنان است. مᘮدانᘮم که در جوامع مدرن «حس   ᡨᣌشناخ  ᣆگران و مقᘍه دᗷ ᡧ ᡨᣌشᚲᖔت دادن ناخشنودی های خᛞسᙏ

  
1 Cavalli-Sforza (B), p. 7 
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، دلᡟره و حᡨᣎ نفرت و خشونت شود. اینگونه احساسات  ᡧᣍاعث نگراᗷ است که میتواند ᣥᡟع مᖔاز خود» موض 
ᢇ

ᣞانᜡᘮب

، حس نابرابری، حسادت و  عجز ᗷاشد که ممکن است ᗷا   ᡨᣎعدالᘮاری، ب᜛ᘮفقر، ب ،
ᢇ

ᣜلات خانواد᜛جه مشᘮᙬمیتواند ن

ᡧ در دنᘮای کنوᡧᣍ ممکن است   مشاهده ثروتᡟاᢝᣍ هنگفت در دست تعداد قلᣢᘮ از اᙏسان ها ᗷه  ᢕᣂد. این عوامل نᘍاᘮوجود ب

ᗷاعث نفرت و خشونت شوند و مجموعه این احساسات همراه ᗷا تᘘلᘮغات اغلب ᘍکجانᘘه سᘮاᣒ ماهᘮت نژادپرسᗷ ᡨᣎه  

د.  ᢕᣂگᗷ خود 

اᘍط آرام، صلح و نظم در   ᡫᣃ افته است. درᘍ ᣒاᘮپررنگ تر شده و جلوه ای س ᡨᣎکشور ها نژاد پرس ᡧᣕعᗷ امروزه در

جامعه، نژادپرسᜇ ᡨᣎمᗷ ᡨᣂه چشم مᘮخورد. اما امروزه ناآراᣤ و خشونت در راᗷطه ᗷا مᡟاجرت های بزرگ از کشورهای  

فته تر، بᡟانه و زمینه بروز نژاد  ᡫᣄᛴه کشورهای پᗷ ᢕᣂکند.    فقᘮت مᗬᖔرا هم تق ᡨᣎپرس 

  ᣥاه علᜍدᘍاز د ᡨᣎنژادپرس 

عواقب نژادپرسᡨᣎ وحشت آور و وخᘮم است. عملا همه  مذهب ها و نظام های اخلاᡨᣚ مدرن، نژادپرسᡨᣎ را مورد انتقاد  

قرار مᘮدهند. ᗷا اینᡟمه پرسᘮده مᛴشود: آᘍا میتوان این اندᛓشه را قاطعانه رد کرد که برᡧᣐ «نژاد» ها «برتر» از دᘍگران  

ᡧ «نژاد» های گونا᜵و  ᢕᣌا میتوان بᘍند و آᙬگروه های مردم،  هس ᡧ ᢕᣌرا مشاهده نمود؟ ب ᡵᣍم و موروᡟم ᣘن فرق های اجتما

ᡧ و قاᗷل مشاهده ای وجود دارند که تا درجه معیᡧᣎ مᗖᖁوط ᗷه ژن های آنان مᛴشود. از آن جمله است   ᢕᣌمشخصات مع

وصᘮات  رنگ پوست، ش᜛ل و رنگ چشم، نᖔع و رنگ مو، رᗬخت چᡟره ᘍا قواره ᗷدن. آᘍا این گونه مشخصات و ᘍا خص

ᣞᗬ دᘍگر، دلᘮل برتری ᘍک گروه ᗷه گروه دᘍگر است؟ و آᘍا فرق های دᘍگری هم وجود دارند که میتوانند نژاد   ᡧ ᢕᣂه فᗷمشا

 پرسᡨᣎ را حق ᗷجانب جلوه دهند؟

ابتدا ᗷاᘍد طبᘮعت اینگونه تفاوت های اᙏسان ها را تعᗬᖁف کرد. ᗷا این ترتᛴب است که میتوانᘮم درک کنᘮم منظور ما از  

ᡧ را   ᢕᣂچه چ ᣥاه علᜍدᘍم و فرق های مورد نظر، از دᘮم مطالعه نمایᘮخواهᘮسان ها را مᙏست، کدام گروه های اᛴنژاد» چ»

 ᙏشان مᘮدهند. 

 
ᢇ

ᣞک و فرهنᗬفرق های بیولوژ 

 مانند عادات و  
ᢇ

ᣞک مانند رنگ پوست و تفاوت های فرهنᗬبیولوژ ᡧᣎعᘍ ᡵᣍها و مشخصات مورو 
ᢇ

ᣜژᗬان وᘮمردم م ᡵᣂᜯا

 ᘍا بیولوژᗬک  
ᢇ

ᣞص داد کدام مشخصات، فرهنᘮشخᘻ ل میتوان᜛گذارند. اغلب مش ᣥن ᡧᣍفرق چندا 
ᢇ

ᣜرسوم خانواد

آن را عامᣢ ژنᘮᙬک ᣤ نامᘮم. این مشخصات مᗖᖁوط  هسᙬند. ᜍاᣦ دلᘮل ᘍک فرق، دلᘮل بیولوژᗬک دارد که در آن صورت 

ی که مردم از   ᡧ ᢕᣂشود، چᛴت مᘮا جمعᘍ ک خانوادهᘍ ه رفتارᗷ وطᗖᖁگر این فرق ها مᘍد ᣦاᜍ .شودᛴسان مᙏه «دی ان ای» اᗷ

 دارند،  
ᢇ

ᣞشه های فرهنᚲه این مشخصات که رᗷ .نامند ᣤ «کنند و آن را «خودیᘮط خود کسب مᘮخانواده و مح

 « ᢔᣍساᙬᜯی این فرق ها موثر  «ا ᢕᣂل گ᜛ک در ش ᡨᣂه طور مشᗷ 
ᢇ

ᣞک و فرهنᗬاین عوامل بیولوژ ᡧ ᢕᣂن ᣦاᜍ .ندᗬᖔگᘮهم م

هسᙬند. خصوصᘮات ژنᘮᙬک اᙏسان ᚽسᘮار ᗺاᘍدار هسᙬند و معمولا هزاران سال ᗷدون تغیᢕᣂ مᗷ ᣥᡟاᡨᣚ مᘮمانند، مگر اینکه  

(ᗷه نمونه آفᗬᖁقاᢝᣍ تᘘاران آم᜛ᗬᖁا و تغیᚽ  ᢕᣂسᘮار موضᖔع بر ᘍ ᣃک مᡟاجرت بزرگ ᗷه ᣃزمیᡧᣎ نا آشنا و دوردست ᗷاشد 
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 ᘍک  
ᢇ

ᣞها و مشخصات فرهن 
ᢇ

ᣜژᗬل، وᗷه آن اشاره شد.) در مقاᗷ لاᘘد که قᘮا مراجعه کنᡟدی ان ای» آن» ᢔᣑᗬتدر

 جمعᘮت مانند زᗖان و عادات و رسوم رایج ممکن است ᙏسᙫتا ᗷه ᣃعت تغیᘍ ᢕᣂابند. 

همان طور که گفته شد، مᘮان افراد متعلق ᗷه جمعᘮت های گونا᜵ون فرق های آش᜛ار و نمودار مانند رنگ پوست وجود  

ᣞᗬ، اᙏسان ها را ᗷه گروه بندی ها و ᗷه اصطلاح «نژاد» های   ᡧ ᢕᣂفرق های ظاهری و ف ᡧ ᢕᣌدارد. مردم معمولا بر اساس هم

هر اᙏسان ها ᗷحق ᣤ بود ا᜵ر از نظر علᣥ ثاᗷت مᛴشد که این  گونا᜵ون تقسᘮم مᘮکنند. این تقسᘮم بندی مطابق ᗷا ظا

سد مᡟم آن است که بᙫی ᘮم آᘍا از نظر   ᢕᣂشود. بنظر مᛴگر مᘍد ᣦسان ها بر گروᙏک گروه اᘍ اعث برتریᗷ کᘮᙬفرق های ژن

ضاوت نᡟاᢝᣍ  ژنᘮᙬک این فرق های ظاهری ᗷا عث برتری ᘍک گروه اᙏسان ها بر دᘍگران مᛴشود ᘍا نه. ᗷه عᘘارت دᘍگر در ق

بر ᣃ موجودᘍت و اهمᘮت «نژاد» ها این معᘮار از معᘮارهای دᘍگر، علᣥ تر و قاᗷل قبول تر است. ᗷعᡧᣕ ها در این  

ᡧ معᘮار تقسᘮم اᙏسان ها ᗷه نژاد های گونا᜵ون مᛴشمارند. البته این،   ᢕᣂسان ها را نᙏا ᡧ ᢕᣌب 
ᢇ

ᣞن فرق های فرهنᗬ ᡨᣂزمینه کوچک

 اᙏسان ها ᗷا دستᜡاه ژنᘮᙬک  راه ساده تری است، زᗬرا آزماᛓش 
ᢇ

ᣜژᗬت و وᛴا آن خصوصᘍ این ᡧ ᡨᣌط داشᗖات رᘘست و اثᘻ و

، تارᡧᣑᗬ و آزماᛓشᜡاᣦ طلب مᘮکند. اما ᗷه   ᡨᣎشناخᙏاᗖک، زᗬبیولوژ ،ᣞپزش ᢕᣂ᜵ش فراᙏل تر است و دا᜛ار مشᘮسᚽ سانᙏا

سد که کᙏ ᣓسᛞت ᗷه شخص دᘍگری اظᡟار تمسخر ᘍا برتری نماᘍد، چ ᢕᣂدرست بنظر نم ᡨᣎراس  ᢕᣂرا که آن شخص «غ

خودی» ᗷا صدای ᗷلند صحᘘت مᘮکند، ᗷا ᣃ و صدا غذا مᘮخورد، ᘍا لᡟجه و تلفᡧᣗ  غᢕᣂ استاندارد و حᡨᣎ غᢕᣂ معمول  

ᗷ ᡧعᡧᣕ طᘘقات اجتماᙏ ᣘسᙫتا رایج است. اما برطرف کردن و   ᢕᣌکشور ها و ب ᡧᣐگران در برᘍا دᗷ ع عدم تعاملᖔدارد. این ن

ل، آموزش و تᛴᗖᖁت اجتماᚽ ᣘسᘮار ساده تر از مقاᗷله ᗷا  اصلاح این نᖔع پᛴشداوری های خ ᡨᣂق کنᗬᖁنانه از طᚑᗖᖁود برت

 نژادپرسᡨᣎ واقᣙ است.    

 فرق های پنᡟان، فرق های آش᜛ار 

آنچه که در گذشته و حال در ᚽسᘮاری کشورها دقت مردم عادی را ᙏسᛞت ᗷه اشخاص ᗷه اصطلاح «غᢕᣂ خودی» جلب  

ᡧ آنان   ᡨᣌا طرز سخن گفᘍ ل چشم، پوشش و᜛ظاهری مانند رنگ پوست و مو، قد و قواره، ش ᢝᣍه هاᘘکند، جنᘮکرده و م

ᘮم ᣙاه کوتاه سᜡک نᘍ اᗷ سان هاᙏاری اᘮسᚽ .ازار استᗷ خودی» از کدام قوم و  در کوچه و ᢕᣂکنند حدس بزنند که «فرد غ

ملت است و ᗷه او عنوان کدام «نژاد» و «قوم» را میتوان داد. ا᜵ر شما اختلاط های گذشته نᘮا᝗ان این افراد «غᘘᗬᖁه» را  

ᗬد، میتوانᘮد شاᗷلون های رایج خود را ᗷه ᜇار انداخته و ᙏسᙫتا ᗷه راحᜍ ᡨᣎمانه زᡧᣍ کنᘮد که فلا ᢕᣂه» در نظر نگᘘᗬᖁن «غ

ͭچیᡧᣎ است. البته این شاᗷلون ها در هر کشور و فرهنگ فرق مᘮکند. در اᘍالات  ᢝᣍاᘮا آسᘍ ᢝᣍقاᗬᖁآف ، ᢝᣍاᗙاحتمالا ارو

» ᗷه تᛴپ اᙏسان هاᢝᣍ مانند چیᡧᣎ و ژاپᡧᣎ گفته مᛴشود، در حالᘮکه مثلا ایرانᘮان از دᘍدᜍاه آم᜛ᗬᖁایᘮان از   ᢝᣍاᘮمتحده، «آس

. در ایران عناوᡧᣎᗬ مانند سᘮاه پوست، زرد پوست، سفᘮد پوست هنوز هم رایج است، در  تᛴپ ᘍا «نژاد قفقازی» هسᙬند 

ᡧ این طᘘقه بندی ها مᘮلیون ها رنگ وسط و مختلط وجود   ᢕᣌم، بᘮار قرار دهᘮا رنگ پوست را هم معᡟر تن᜵ا ᡨᣎکه حᘮحال

سه هزار سال گذشته پیوسته و  دارد که نᘮᙬجه اختلاط های مᘮلᘮارد ها اᙏسان است. اختلاط اᙏسان ها ᗷخصوص در دو 

 آنᡟا، ᣅفنظر از ᗷه اصطلاح «نژاد» های آنان، مختلط تر از  
ᢇ

ᣞک و فرهنᘮᙬت ساختار ژنᡟج ᡧ ᢕᣌه همᗷ روز افزون بوده و

 قᘘل هم شده است.  
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ᡧ تصᗬᖔر غالب   ᢕᣌلون ها در قاره ای از کره زمᗷم. هر کدام از این شاᘍلون ها عادت کرده اᗷه این شاᗷ ا وجود این، ماᗷ ،اما

مردم آن قاره را ᘻشکᘮل مᘮدهد. سᘮاهپوستان در آفᗬᖁقا، چیᡧᣎ ها و ژاپᡧᣎ ها در آسᘮا، سفᘮد پوستان در اروᗙا ... اما این را  

ᗬت ᙏسᢔᣎ جمعᘮت ᜇل را  هم مᘮدانᘮم که مثلا در آم᜛ᗬᖁا  ᡵᣂᜯار اᘘت ᢝᣍاᗙد پوست های اروᘮه اصطلاح سفᗷ رچه هنوز᜵ا

 ᘻشکᘮل مᘮدهند، اما آفᗬᖁقاᢝᣍ تᘘار ها و چیᡧᣎ تᘘار ها هم اقلᘮت چندان کوچᣞ نᛴسᙬند. 

ᣞᗬ آنان در   ᡧ ᢕᣂات فᘮگر خصوصᘍه رنگ پوست و دᘍاᗺ  رو شده، این و آن شخص را  برᗖری روᗬᖔتص ᡧ ᢕᣌا چنᗷ ار که ماᗷ هر

قالب و شاᗷلوᡧᣍ «نژادی» مᘮگذارᗬم، در ذهن ما این توهم تقᗬᖔت مᛴشود که ᗷله، این ᙏشانه ها هرکدام ᙏشان دهنده ᘍک  

گروه هاᢝᣍ از اᙏسان ها موسوم ᗷه «نژاد» را در ذهن خود امری    نژاد جدا᝝انه «ᗺا᝹ و خالص» است. ᗷدین ترتᛴب وجود 

  ᡧᣐله، برᗷ .ه مردم فرق داردᘘقاط ᢔᣎا این تصورات قالᗷ تا اندازه ای ᣥت علᘮم. اما واقعᗬآور ᣤ ه حسابᗷ «ت شدهᗷثا»

ᣞᗬ اᙏسان ها که فورا ᗷه چشم مᘮخورند، رᚲشه ژنᘮᙬک هم دارند. اما این را هم ᡧ ᢕᣂات فᘮاز این خصوص   ᣥعل ᣒا بررᗷ

ᡧ حال (و احتمالا در درجه اول) نᘮᙬجه   ᢕᣌسان ها در عᙏدن گروه های اᗷ ᣞو کوچ 
ᢇ

ᣜم که مثلا رنگ پوست و بزرᘮدانᘮم

ᡧ نور آفتاب و تغذᘍه اᙏسان ها در طول هزاران سال است. برای نمونه، ᚽسᘮاری از ما نمᘮدانᘮم که  ᢕᣌمع ᢕᣂسال    8000تاث

ه  ᢕᣂت ᡨᣎان پوسᘮایᗙش اغلب اروᛴدر عرض  پ (این قاره ᣠخصوص در قسمت های شماᗷ) اᡟآن ᡵᣂᜯند و رنگ پوست اᙬداش

  ᡧ ᢕᣂسان نᙏپوست ا (مِنتᜡᘮپ) اشد، رنگدانهᗷ دترᘍد و روشن شده است. هر چه نور آفتاب شدᘮچند هزار سال سف ᡧ ᢕᣌهم

 ᛴطان زای اشعه ماورء بنفش پᣃ کند تا از نفوذᘮل مᘮم 
ᢇ

ᣜ ᢕᣂه تᗷ (چند هزار سال ᣖ) ــــجᗬه تدرᗷ .ی شود ᢕᣂمه   1شگᡟا اینᗷ

برᡧᣐ از این خصوصᘮات ممکن است موروᘍ ᡵᣍعᡧᣎ ژنᘮᙬک هم ᗷاشند (که البته آن هم ᗷعᘮد نᛴست که در طول تارᗬــــخ ᗷه  

 تدرᗬــــج تغیᘍ ᢕᣂاᗷد). 

  ᢕᣂغ ،ᣤطور عموᗷ ا کهᡟالا ذکر شد و مجموعه آنᗷ که در 
ᢇ

ᣞک و فرهنᘮᙬات ژنᘮدارند که خصوص ᡧ ᢕᣌقᘍ شمندانᙏامروزه دا

علᣥ و غᢕᣂ دقیق در زᗖان مردم «نژاد» نامᘮده مᛴشود، در اواخر مᡟاجرت اᙏسان ها از آفᗬᖁقا ᗷه مناطق دᘍگر دنᘮا ᗷه  

اᘍط مختلف آب و هوا، تغذᘍه، وجود آمده اند. این اᙏسان ها در طول ده ها هزا ᡫᣃ اᗷ ،اجرت بزرگ خودᡟس از مᛀ ر سال

 حفاظت و اᘍمᡧᣎ خود مانند گرمای شدᘍد و ᣃمای فوق العاده، سᘮل، آᘻش فشان و بᘮماری های واᢕᣂ᜵ روᗖرو شده اند. 

ای متفاوت از پᛴش که اᙏسان ها در جᗬᖁان مᡟاجرت خود ᗷا آن مواجه شده اند،  مواجه شدن ᗷا آب و هوا ᘍا ش᜛ل تغذᘍه 

 وادار کرده و  این، در ᣖ سالᘮان دراز، خصوصᘮات 
ᢇ

ᣞو فرهن ᣘک، اجتماᗬد بیولوژᘍط جدᘍا ᡫᣃ ا اینᗷ قتᗷه مطاᗷ ا راᡟآن

 و اجتماᣘ آنان را متحول نموده است. میتوان گفت که نظ
ᢇ

ᣞحال فرهن ᡧ ᢕᣌک و در عᘮᙬهر گروه  ژن 
ᢇ

ᣞک و فرهنᘮᙬام ژن

  ᣒندᡟه اصطلاح «مᗷ ا منطقه سکونت آن گروهᗷ م، مطابقᘮآن را «قوم» مینام ᣖ ᡫᣃ طورᗷ سان ها، کهᙏت اᘮجمع

 مدت
ᢇ

ᣞات فرهنᘮک و خصوصᘮᙬافته است. این نظام ژنᘍ ᢕᣂــــج تغیᗬد بتدرᘍاجرت ها و اختلاط های جدᡟا مᗷ شده»  و  

ات مᡟم و بزرگ دوام ᣤ آورد، مگر   ᢕᣂدون تغیᗷ ᣤک برای آن گروه قوᘮپᚑش استوار و تᛴم و بᜇ ه گونه ایᗷ ᡧᣍهای طولا

ون و اختلاط وسیع ژنᘮᙬک ᗷا قوᣤ جدᘍد رخ دهد   ᢕᣂا حمله از بᘍ  دᘍبزرگ و جد ᡨᣍاجرᡟمانند م ᣥᡟاینکه اتفاق بزرگ و م

 ᢕᣂــــج تغیᗬه تدرᗷ 
ᢇ

ᣞک و فرهنᘮᙬار تا آن نظام ژنᘮسᚽ کᘮᙬل موارد، اصولا تحول ژنᘮش تر هم گفته شد که در این قبᛴد. پᗷاᘍ

 (مانند زᗖان، عادات و رسوم) ᚽسᘮار ᗬᣃــــع تر رخ مᘮدهد. 
ᢇ

ᣞتحولات فرهن ᣠند و آهسته، و
᠑
 ک

  
1 Krause, pp. 87-88 
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 «نژاد» ᘍعᡧᣎ چه؟ 

بنا ᗷه تعᗬᖁف داᙏشمندان ژنᘮᙬک و بیولوژی «نژاد ᗷه گروᣦ از اᙏسان ها گفته مᛴشود که بتوانᘮم آن ها را از دᘍدᜍاه  

اᙏسان ها علᗷ ᣥاشد،  برای اینکه ᘻشخᘮص ما راجع ᗷه «نژاد» نامᘮدن ᘍک گروه از  1بیولوژᗬک از دᘍگران تفکᘮک کنᘮم». 

ᡧ جمعᘮت های همساᘍه و نزدᘍک داشته   ᢕᣌت مورد نظر خود و همچنᘮاز جمع ᣥداده های عل ᡧᣚاᜇ ه قدرᗷ مᘮد بتوانᘍاᗷ

ᗷاشᘮم تا آنها را ᗷا ᘍکدᘍگر مقاᛓسه نموده و ᗷه نᘮᙬجه ای ᣢᜇ در ᗷاره شᘘاهت ها و فرق های مهم و اساᣒ بیولوژᗬک آنها  

ᡧ قاᗷل اعتماد تر خواهد  دست ᘍابᘮم. هر چه ᘻست ها  ᢕᣂش ها نᛓجه های آزماᘮᙬاشد، نᗷ ᡨᣂشᛴما ب ᡫᣓᛓو داده های آزما

 بود.   

ᗷ ᡧاᘍد مرزهای سᘮاᣒ موجود را ᗷه عنوان مرزهای ژنᘮᙬک نادᘍده گرفت. این موضᖔع ᗷخصوص  در راᗷطه   ᢕᣂل از همه چᘘق

ᗷا مرزهای سᘮاᣒ جدᘍد ᘍا ᙏسᙫتا جدᘍد صدق مᘮکند، زᗬرا مرزᗖندی های سᘮاᣒ جدᘍد تر احتمالا (اما نه لزوما) هنوز  

ᘮک در داخل آن جمعᗬبیولوژ ᣞᘍبرای نزد ᡧᣍک  فرصت چنداᘍ عد از گذشت چند قرن ازᗷ کهᘮجاد نکرده اند، در حالᘍت ا

ش ᗷا جمعᘮت   ᡧ ᢕᣂت از آمᘮش در داخل آن جمع ᡧ ᢕᣂمیتوان انتظار داشت که آم ،ᣒاᘮت سᗷو ثا ᡧ ᢕᣌش معᛴم و بᜇ ندیᗖمرز

ᡧ در مقاᛓسه ᗷا جمعᘮت های دورتر زᗬادتر خواهد  ᢕᣂا نᡟک آنᗬبیولوژ ᣞᘍب نزدᛴا این ترتᗷ بوده و ᡨᣂشᛴگر  بᘍبود.    های د 

در کنار مرزᗖندی های سᘮاᘍ ،ᣒک رشته مرزᗖندی های طبᣙᘮ مانند کوه های ᗖᣃلند، درᗬا ها، حᡨᣎ رودخانه های  

ᡧ جمعᘮت ها شوند. جᗬᖂره ها و اقᘮانوس ها،   ᢕᣌک بᗬبیولوژ ᡧᣍش و همخوا ᡧ ᢕᣂل آمᗷدر مقا ᡧᣎعمیق  میتوانند مانع معی

ف ᡫᣄᛴکه حمل و نقل مانند دوران مدرن پ ᢝᣍخصوص در دوره هاᗷ  تᘮش جمع ᡧ ᢕᣂجدی در برابر آم ᣙت نکرده بود، مان

ᣠاواᜇ .اشدᗷ ه آنجا نگذاشتهᗷ قدم ᣓمانده که ک ᡧ ᢕᣌروی کره زم ᡧᣍان مسکو᜛م ᡨᣂمᜇ های مختلف بود. اما امروزه -

اسفورزا مینᚲᖔسد؛ ᗷا اینᡟمه، ᘻست ها ᙏشان مᘮدهند که هیچ دور از احتمال نᛴست که جمعᘮت دو شᡟر ᘍا روستای  

قاᛓسه ᗷا ᘍکدᘍگر از نظر ژنᘮᙬک ᗷه گونه مشᡟودی متمایز ᗷاشند. او چند نمونه از اᘍالات متحده و ایتالᘮا  همساᘍه در م

مᘮدهد و مᘮگᗬᖔد که البته شما میتوانᘮد از تعداد محدود و معیᡧᣎ از ساᜯنان ᘍک روستا ᘻست ژنᘮᙬک انجام دهᘮد. اما  

ند و شما هر چه بᛴشᡨᣂ این ژن ها را آزماᛓش  تعداد ژن هاᢝᣍ که میتوانᘮد از ᘍک فرد آزماᛓش کنᘮد ᗷ ᣃه  ᡧ ᢕᣂارد ها مᘮلᘮم

 ᣃ ت برᘘد. البته اینجا تمام صحᗬ ᢔᣂمی ᢠᣍ انه᝝ک و «دی ان ای» دو نفر جداᘮᙬه ژنᗷشاᘻ هᗷ ᡨᣂمᜇ ،دᘮدر صد  99.09کن  

ک همه اᙏسان های جᡟان ᗷا ᘍکدᘍگر نᛴست، ᗷلᝃه همه این فرق ها که هر فرد را در جᡟان از  ᡨᣂهمه  «دی ان ای» مش

ᡧ متمایز مᘮکند، در آن  ᢕᣌگر کره زمᘍنان دᜯسان هاست.  0.09ساᙏدی ان ای» ا» ᡨᣚاᗷ 2درصد    

، مجموعه ژن ها ᘍعᡧᣎ ژنوم اᙏسان عᘘارت از اجزا ᘍا قوᣖ های مجزا از ᘍکدᘍگر   ᡫᣓᛓو آزما ᣥاه علᜍدᘍگر، از دᘍاز طرف د

، ᗷدون مرز و ᗷه اصطلاح «تو در تو»
ᢇ

ᣞالِت رنᗺ کᘍ ه مانندᝃلᗷ ،ستᛴ3ن  ᡫᣒاحتمالا نا ᡧ ᢕᣂاشد. این نᗷ ᣤ  از اختلاط های

  
1 Cavalli-Sforza: Genes…, p. 25  

2 (US) National Human Genome Research Institute, https://www.genome.gov/dna-day/15-ways/human-

genomic-variation 
3 continuum 
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ش، ᗷاعث اختلاط جدᘍد ژن های دو   ᡧ ᢕᣂک آمᘍ ا هرᗷ است که ᡧᣅــــخ و در حال حاᗬسان در طول تارᙏارد ها اᘮلᘮمداوم م

اᙏسان و ᗷه وجود آمدن ژنوم جدᘍدی مᛴشود و ᗷه این ترتᛴب، اختلاط ها، هر ᗷار در هر گوشه جᡟان ترکᘮب جدᘍدی را  

نوم هیچ شخص دᘍگری در دنᘮا نᛴست. نمیتوان گفت  تولᘮد مᘮکنند که مخصوص ᗷه خود است و هرگز ᜇاملا مشاᗷه ژ 

ه. اینᡟا همه تو در تو هسᙬند. البته   ᢕᣂند و غᙬها هس ᢝᣍاᘮکنند، آن طرف خط آسᘮم 
ᢇ

ᣜها زند ᢝᣍاᗙعد اروᗷ هᗷ که از فلان جا

رد نزدᘍک تر است، تا کᣓ که زاده و 
᠑
 مᘮکند ᗷه ᘍک ایراᡧᣍ و ارمᡧᣎ و ک

ᢇ
ᣜه زندᘮا ترکᘍ ستانᙏکه در افغا ᣓبزرگ شده  ک

 بر عᡟده دارد و البته موضᖔع مᡟاجرت ها هم که پیوسته  
ᢇ

ᣜا نقش بزرᘮا ژاپن است. در اینجا جغرافᘍ ᡨᣚ ᡫᣃ ای جنوبᘮآس

وجود داشته و حᡨᣎ بᛴشᡨᣂ شده، ᗷاعث ᘻشدᘍد این اختلاط ها گشته است. ᘍعᗷ ᡧᣎا وجود اینᡟمه مᡟاجرت و اختلاط که  

ᡧ ظاهر  هزار سال اخᘍ ᢕᣂعᡧᣎ از مᡟاجرت ه 80-70در  ᢕᣌا انجام گرفته، هنوز میتوان بᘮدن ᡨᣛᗷه ماᗷ قاᗬᖁسان ها از آفᙏای ا

ᣞᗬ اᙏسان ها، مثلا رنگ پوست و ش᜛ل و شماᘍل چᡟره آنᡟا فرق گذاشت. اما این ᘻشخᘮص ها ᚽسᘮار ᣢᜇ است و   ᡧ ᢕᣂف

 «نژاد» تقسᘮم کرد.  نمیتوان اᙏسان ها را در قالب ها و شاᗷلون های جدا از ᘍکدᘍگر در سه، چᡟار ᘍا حᡨᣎ صد گروه و  

، آنگونه که ما امروزه آن را ᣤ فᡟمᘮم، زماᡧᣍ پᘮدا شد که اروᗙاᢝᣍ ها دنᘮا را کشف مᘮکردند. در سده  1واژه و مفᡟوم «نژاد» 

ᡧ جوامع جدᘍدی از اᙏسان ها   ᢕᣂلسوف ها و پژوهشگران نᘮشد، فᛴزی مᗬر ᢠᣍ که علوم مدرن ᡧᣍزما ᡧᣎعᘍ ،لادیᘮهجدهم م

ᡧ هم بود: اروᗙاᢝᣍ ها   را کشف مᘮکردند و هر کدام از آنᡟا را ᗷه گروه ها و صفاᡨᣍ م سوب ᢕᣂآم ᢕᣂاه تحقᜍ مینمودند که

، صفراوی، خواب   ᢕᣂار، گوشه گᜇا: پُرᘘو متناس  ...(اهᘮس) ها ᢝᣍقاᗬᖁآف ،(خᣃ) ها ᢝᣍا᜛ᗬᖁها (زرد)، آم ᢝᣍاᘮآس ،(دᘮسف)

ᡧ دوره شᣢ᜛ جدᘍد پᘮدا کرده و تᘘدᘍل ᗷه عامᣢ  ن ᢕᣌخودی» در هم ᢕᣂه هر گروه «غᗷ تᛞسᙏ ᡧᣎیᗖᖁافته و  آلود... خود برتᗬᖔ

ᗷه اصطلاح «علᣥ» برای تحکᘮم اندᛓشه نژادپرسᡨᣎ در عᣆ استعمار گردᘍد. تنᡟا در نᘮمه دوم قرن بᛴستم و ᗷخصوص  

فت شگرف و تکنولوژᗬک علوم ژنᘮᙬک، بیولوژی، تارᗬــــخ و زᗖاᙏشناᣒ بود که معلوم شد   ᡫᣄᛴمک پᜇ هᗷ و ᡧᣅل قرن حاᘍاوا

ᣞᗬ اᙏسان ها از ᘍکدᘍگر متفاوت است، ᡧ ᢕᣂانه وجود دارد و   ظاهر فᘮل و ظاهر م᜛اما در داخل هر گروه هم هزاران ش

 شاᗷلون ها و «قوᣖ» های از ᘍکدᘍگر جدا ᗷا مرزهای مشخᣕ نᛴست که هرکدام از آنᡟا را «نژاد» نامᘮد. 

 آᘍا تقسᘮم بندی اᙏسان ها عموما نادرست است؟

ᡧ گروه   ᢕᣌسان ها بᙏم بندی اᘮا تقسᘍد آᘮم، میتوان پرسᘍدᘮنژاد» ها را نادرست نام» ᡧ ᢕᣌسان ها بᙏم بندی اᘮحال که تقس

 روزمره هم وقᗷ ᡨᣎا  
ᢇ

ᣜدر زند ᡨᣎه حᝃلᗷ ،ار را کرد؟ نه فقط در علمᜇ د اینᘍاᘘلا و عموما غلط است و نᜇ های مختلف

گᘮاهان روᗖرو مᛴشᗬᖔم، سᣙ مᘮکنᘮم برای نظم دادن ᗷه این درهم و  انواع و گونه های ᚽسᘮاری از اشᘮاء، جانداران و  

ᡧ است. ᗷا این ᜇار میتوانᘮم ᗷه صورت   ᢕᣌم بندی همᘮم. منظور از تقسᘮم کنᘮا را در گروه های مختلف تقسᡟآن ،ᣥبره

 ᖁده ها و موجودات را نامگذاری و تعᘍدᗺ ،اءᘮی از اش ᢕᣂار کثᘮسᚽ  ی تعداد ᡨᣂمᜇ لمه هایᜇ اᗷ ر  آسان تر و᜵ا ᡨᣎم، حᘮف کنᗬ

در نᘮᙬجه این تقسᘮم بندی نارساᢝᣍ هاᢝᣍ هم پᘮدا شود. مثلا جانورشناسان و گᘮاه شناسان هزاران و حᡨᣎ مᘮلیون ها نᖔع  

ه تقسᘮم کرده اند و حᡨᣎ هنوز این ᜇار آنᡟا ᗺاᘍان   ᢕᣂان و غᜍستانداران، خزندᛀ ه گروه های مختلف مانندᗷ  موجودات را

ی وجود نداشت، نᘮازی هم ᗷه تقسᘮم بندی نᣥ ماند.   نᘮافته است. ا᜵ر این همه ᢕᣂتعداد کث ᡧ ᢕᣌا چنᗷ انواع مختلف 
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اᙏسان ها تنᡟا موجوداᡨᣍ نᛴسᙬند که اشᘮاء و جانداراᡧᣍ را که ᗷا آنᡟا روᗖرو مᛴشوند، در گروه های مختلف تقسᘮم بندی  

مᘮکنند. مثلا شمᘛانزه ها خوب مᘮدانند که کدام گᘮاهان را میتوان خورد و کدام گᘮاهان زهرآلود هسᙬند. آنᡟا حᡨᣎ این را  

 ᗷه نوزادان خود ᣤ آموزند.  

 مرزهای سᘮاᣒ مرزهای ژنᘮᙬک نᛴسᙬند 

  ᣤا آن گروه قوᘍ ه اینᗷ د او متعلقᗬᖔگᗷ ه بر «دی ان ای» خود بتواندᘮا تکᗷ ست کهᛴن ᢝᣍا حامل ژن هاᘮهیچ فردی در دن

ه است. هᘮچکدام از آن ادعا های م سᖔخ گذشته مبᡧᣎ بر اینکه این   ᢕᣂو غ ᡧᣎرد، ارم
᠑
، ترک، ک ᢝᣍاᗬودی، آرᡟاری، مثلا یᘘو ت

ᣤ، زᗖاᘍ ᡧᣍا مذهᗷ ᢔᣎه این ᘍا آن قوم و گروه مشخص است، ᗺاᘍه علᣥ ندارد.  ᘍا آن ترکᘮب ژنᘮᙬک ᙏشان دهنده تعلق قو 

درست است که از اسᘛانᘮا و پرتغال تا کوه های اورال و از آنجا تا فلات ایران و خاورمᘮانه، از این تا فلان نقطه جᡟان   

ᡧ تعدُد و ᗷه اصطلاح «فرᜇ᠒اᙏس» گروᣦ ا ᢕᣌا آن شخص معᘍ م که در اینᘮکنᘮگر  مشاهده مᘍاز گروه های د ᡨᣂشᛴز ژن ها ب

ᗺ ᡧاᘍه هم   ᢕᣌد. بر همᗷاᘍ ᣤ ᢕᣂــــج تغیᗬه تدرᗷ رᗬᖔم، این تصᗬو ᢕᣂگری مᘍه منطقه دᗷ است و هر چه از نقطه ای دور شده و

ᡧ بزنند که شما و نᘮا᝗انتان احتمالا   ᢕᣌش موی شما تخمᛓا آزماᘍ ل آب دهان وᘮا تحلᗷ ک میتوانندᘮᙬشمندان ژنᙏهست که دا

قه دنᘮا ᣤ آیᘮد ᘍا دو هزار سال پᛴش نᘮا᝗ان قدᣥᘍ تر شما از کجا بوده اند. «اما کوشش برای م سوب کردن  از کدام منط

  ᡧ ᢕᣌک رنگᘍ د درᘮخواهᗷ ثمر است که شما ᢔᣍ همان قدر ᡧᣍکنو ᣒاᘮا آن قوم و مرز سᘍ ه اینᗷ کᘮᙬب های ژنᘮاین ترک

 ج
ᢇ

ᣞهای رن ᣖقو ᡧ ᢕᣌخته را بᘮمان  رنگ های مختلط و درهم آمᜇ  ،دایره ها ᡧ ᢕᣌله، در اینچنᗷ .دᘮم کنᘮانه ای تقس᝝دا

درست مانند تصᗬᖔر «دی ان ای» میتوان فاصله دو شخص جدا᝝انه را محاسᘘه کرد و در مورد نزدᣞᘍ ژنᘮᙬک آن دو نفر 

ᡧ چ ᢕᣌرا ب 
ᢇ

ᣞا همه این دایره رنᘍ گر جدا کرد وᘍکدᘍ نمود، اما نمیتوان گروه های مشخص و متمایزی را از ᡧᣍمانه زᜍ  ند گروه

ᡧ دلᘮل است که موسسه های جدی و علᘻ ᣥشخᘮص «دی ان ای» فقط منطقه   1(ᘍا قوم و نژاد) تقسᘮم نمود.» ᢕᣌه همᗷ

محتمل نᘮا᝗ان شما را ᜍمانه زᡧᣍ مᘮکنند و نه هᗬᖔت قوᣤ، تᘘاری، «نژادی» ᘍا زᗖاᡧᣍ و مذهᢔᣎ شما و نᘮا᝗ان شما را. هیچ  

ا دو ساᜯن دو شᡟر در  ᗷعᘮد نᛴست که دو نفر ساᜯن دو شᡟر نزدᘍک ᗷه ᘍکدᘍگر صاحب مشخصات مختلف تری ᗷاشند ت

ᡧ های   ᢕᣌزمᣃ نمود. احتمالا ᡧᣎثᙬا را میتوان مسᡟآن ᣤره ها و مردمان بوᗬᖂه. در اینجا فقط جᘍدو کشور مختلف همسا

محاط ᗷا کوه های ᗷلند ᘍا آب های پᡟن و عمیق مانند جᗬᖂره ها ᜇم و بᛴش دارای جمعیᗷ ᡨᣎا شᘘاهت ᙏسᙫتا بᛴشᡨᣂ ژنᘮᙬک  

 هسᙬند. 

اصولا میتوان گفت هر منطقه ای که مانند اروᗙا ᘍا آسᘮای غرᢔᣍ (از جمله ایران، افغاᙏستان، قفقاز، خاورمᘮانه  و ترکᘮه)  

در تارᗬــــخ خود صحنه مᡟاجرت، لشکر کᡫᣓ و در نᘮᙬجه اختلاط قوᣤ مستمر و طولاᡧᣍ مدᡨᣍ روᗖرو شده ᗷاشد، جمعᘮت  

ᡧ های «ᚽسته» تر مانند جᗬᖂره هاست که ژنوم    های آن صاحب ژنوم های مختلط تری ᙏسᛞت ᗷه جمعᘮت ᢕᣌزمᣃ های

جمعᘮت های آنان ᙏسᙫتا همگون تر است. ᗷا اینᡟمه، اصل تحول و تغیᢕᣂ «دی ان ای» اᙏسان ها در همه دنᘮا ᚽسᘮار 

 ᢔᣑᗬآن   2تدر ᣦاᜡشᛓص آزماᘮشخᘻ ک است. معنای اینᘮل تفکᗷقا ᢕᣂمان عملا غᜇ ᡧ ᢕᣌک رنگᘍ رنگ ها در ᢕᣂو مانند تغی
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است که مثلا رشته کوه های اورال ᘍا قفقاز و ᘍا تنگه بوسفور استانبول و درᗬای خزر و خلیج فارس از نظر «دی ان ای»  

ی اᘍجاد نمᘮکنند. حᡨᣎ در آن   ᢕᣂچشمگ ᢕᣂگسست و تغی ᢝᣍاᘮده های جغرافᘍدᗺ ت های این سو و آن سوی اینᘮجمع

ᡧ ژنوم  اᙏسان ها دچار دگ ᢕᣂانه ن ᡨᣂناور مدیᡟای پᗬد  سوی درᘍست های مدرن میتوان دᘻ اᗷ .گرددᘮنم ᡨᣛᘮو عم ᡧᣍاᡟ᜵نا ᡧᣍرگو

ات تدرᢔᣑᗬ «دی ان ای» اᙏسان ها ᗷه گونه ای متناسب ᗷا خط سᢕᣂ مᡟاجرت اᙏسان های مدرن اولᘮه از آفᗬᖁقا   ᢕᣂکه تغی

سᘮای غرᢔᣍ (از ᗷه ماᡨᣛᗷ دنᘮا انجام گرفته است. مردمان شمال آفᗬᖁقا از نظر «دی ان ای» ᗷه اروᗙائᘮان و جمعᘮت های آ

ᡧ منطقه ها ᗷه   ᢕᣌرا همᗬند، زᙬک تر هسᘍجان) نزدᘍاᗖوری آذرᡟه، ارم ستان، گرجستان، جمᘮانه، ترکᘮجمله ایران، خاورم

ᡧ مردمان  ᗷا ᘍکدᘍگر در   ᢕᣌعد از آن هم همᗷ اجرت بودند وᡟهدف این م ᡧ ᢕᣌقا نخستᗬᖁسان ها از آفᙏاجرت بزرگ اᡟال مᘘدن

ᡧ اهاᣠ   1آمᘮخته اند.  ᢕᣌانوس آرام، نخستᘮحوزه اق ᣤت های بوᘮب از جمعᛴه ترتᗷ ک مردمان این منطقه هاᘮᙬفاصله ژن

  ᢔᣍای جنو᜛ᗬᖁه آمᗷ سان هاᙏاجرت های اᡟن هدف مᗬᖁاست. آخ ᡨᣂشᛴب ᢔᣍای جنو᜛ᗬᖁآم ᣠاها ᡧ ᢕᣌا و نخست᜛ᗬᖁشمال آم

ق آفᗬᖁقا تا «جزایر آᘻش» در جنوب آم᜛ᗬᖁای جنوᢔᣍ جمع ᡫᣃ ه  بوده است.  ازᗷ هرچه ᢝᣍاᘮاز نظر جغراف ᣤت های بوᘮ

ᡧ   نظر ᘍکدᘍگر نزدᘍک تر ᗷاشند، از   ᢕᣂاین مناطق ن ᣤت های قوᘮاقل ᡨᣎند. حᙬه تر هسᘮᙫگر شᘍکدᘍ هᗷ ᡧ ᢕᣂدی ان ای» ن»

مشمول این قاعده عموᣤ هسᙬند. مثلا اقلᘮت ᗷاسک ها در مرز فراسه و اسᘛانᘮا از نظر ژنᘮᙬک تفاوᗷ ᡨᣍا فراᙏسوی ها و  

 تنᡟا زᗖان آنᡟاست که متفاوت است.  – اسᘛانᘮا᡽ᣍ ها ندارند 

) تحت تاثᢕᣂ جᗬᖁان های  1990گروه های جمعیᡨᣎ این مناطق در ᗷعᡧᣕ موارد (مانند یوگسلاوی سابق در سال های 

 و سᘮاᣒ، خود را اساسا ᗷا زᗖان (حᡨᣎ لᡟجه) ᘍا مذهب و دین خود (اسلام، ᜇاتولᘮک، ارتدکس) تعᗬᖁف کردند که  
ᢇ

ᣞفرهن

، از نظر ژنᘮᙬک فرق  نᘮᙬجه اش خونᗬᖁزی ᘍا دست᜛م جداᢝᣍ سᘮاᣒ بود،  در حالᘮک ᢔᣎو مذه ᡧᣍاᗖا وجود تفاوت های  زᗷ ه

ᡧ آنᡟا نبود و نᛴست. امروزه دᘍگر روشن شده است که دست᜛م از نظر ژنᘮᙬک، هیچ دستاوᗬزی برای گروه   ᢕᣌی ب ᢕᣂچشمگ

ᡧ برجسته کنند.    ᢕᣂالغه آمᘘم ᡨᣍه صورᗷ خود را ᣤوجود ندارد که اختلافات قو  ᣒاᘮهای س 

فت های تکنولوژᗬک در حوزه ژنᘮᙬک و بیولوژی است که از  ᡫᣄᛴاز خدمات پ ᣞᘍ ᡧ ᢕᣂک نᘮᙬش ژنᙏه   70این داᗷ شᛴسال پ

 این سو شاهدش بوده اᘍم. 

 خلق؟ قوم؟ گذشته ها گذشته 

تحول ژنᘮᙬک جمعᘮت های مختلف دنᘮا در چند هزاره گذشته ᗷه سمت دᘍگری رو آورده است. چند هزار سال است که  

سال بود  ترکᘮب ژنᘮᙬک اᙏسان های دنᘮا ᗷه تدرᗬــــج ᗷه ᘍکدᘍگر نزدᘍک تر و مشاᗷه تر از پᛴش مᛴشود. پᛴش از آن، هزاران 

ᡧ های مختلف جᡟان مسکون مᛴشدند و ᗷا این ترتᛴب اᙏشعاب ها،   ᢕᣌزمᣃ سان ها درᙏم. اᘍکه شاهد روندی معکوس بود

 ژنوم های داخل جمعᘮت های جᡟان ᘍعᡧᣎ تنᖔع داخᣢ در این جمعᘮت ها افزاᛓش ᘍ ᣤافت.  لᘮکن
ᢇ

ᣞارنᜡفرق ها و رن  

  ᡫᣓᛴش از پᛴات بᜇ ᡨᣂان مشᡟسان های جᙏا 
ᢇ

ᣜا درخت خانوادᘍ «ش «شجره نامهᛴم که در چند هزاره پᘮکنᘮمشاهده م

ن مᘮدهد. از نظر ژنᘮᙬک اᙏسان ها دوᗖاره ᗷه ᘍکدᘍگر شᘮᙫه تر مᛴشوند. چرا؟ ازخود ᙏشا  
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سد ᘍک علت اصᣢ این روند  ᢕᣂه نظر مᗷ،   شᛓان   مداومافزاᡟت های مختلف جᘮش جمع ᡧ ᢕᣂجه آمᘮᙬاجرت ها و در نᡟم

ان ᗷه اصطلاح «غᢕᣂ خودی» ᗷه آن  ᘮ. امروزه در دنᘮا جاᢝᣍ نمانده که ᗺای آدمᗷاشد ᗷخصوص در چند هزاره گذشته  

ᗷ ᡫᣒا مردمان بوᣤ آن جمعᘮت ن ᡧ ᢕᣂده،آمᘮسان ها داشتهنرسᙏب اᛴدین ترتᗷ ه وجود  وᗷ کᘮᙬی حاصل این اختلاط های ژن

ᡧ اᙏسان های اروᗙا و آسᘮای غرᢔᣍ (ایران، ترکᘮه، خاورمᘮانه) ننᘮامده ᗷاش ᢕᣌک بᘮᙬ50د. در ده هزار سال گذشته اختلاف ژن  

ᡧ احتمال بزرگ افزاᛓش حᡨᣎ  1درصد ᜇاهش ᘍافته است  ᡨᣌا در نظرگرفᗷ .مᘮᙬروندی هس ᡧ ᢕᣌهم شاهد چن ᡧᣍاᡟدر سطح ج .

 اᙏسان ها، احتمالا روند مشاᗷه تر شدن ژنᘮᙬک اᙏسان های دنᘮا در  
ᢇ

ᣜان زند᜛اجرت و نقل مᡟتحرک، رفت و آمد، م ᡨᣂشᛴب

ᡧ خواهد شد.  ᢕᣂاز این ن ᡨᣂشᛴآینده ب 

ᡧ گروه های متمایز (و غالᘘا مخاصم ᘍکدᘍگر) تقسᘮم  این، برای کساᡧᣍ که  ᢕᣌا را بᘮت ها و ملت های دنᘮخواهند جمعᘮم

کنند و گروه خود را برتر از دᘍگران ᚽشمارند، خᢔᣂ خوᢔᣍ نᛴست. ا᜵ر نزدᣞᘍ ژنᘮᙬک اᙏسان های جᡟان همچنان ᗷه روند  

 افزاᡫᣓᛓ خود ادامه دهد، تعصب در 
ᢇ

ᣞستᛞدل   ᣒاᘮاه گروه های سᜍدᘍمانند «خلق» و «قوم خودی» (از د ᣥᘮه مفاهᗷ

ک حᡨᣎ مش᜛ل تر از این خواهد شد.  ᡨᣂک ملت مشᘍ خش های متمایزی ازᗷ ه عنوانᗷ (چپ و راست 

 «آفᗬᖁقای سᘮاه» 

 مᘮکند.  حدود 
ᢇ

ᣜارد نفر زندᘮلᘮارت از هشت مᘘع 
ᢇ

ᣜک فوق العاده بزرᘮᙬخانواده ژن ᡧ ᢕᣌدر صد «دی   99.09روی کره زم

ان ای» آنᡟا عینا مشاᗷه ᘍکدᘍگر است. آنᡟمه فرق های بیولوژᗬک و ژنᘮᙬکِ اᙏسان ها که در دور و بر خود و ᘍا رسانه ها  

درصد از مجموعه ژن های اᙏسان ها    0.09آنان) ناᡫᣒ از تاثᢕᣂ تنᡟا   ᣤ بᚑنᘮم (از جمله رنگ پوست، چشم، ش᜛ل و ظاهر 

ᡧ ژن ها هسᙬند که تنᖔع و گونا᜵وᡧᣍ هر ᘍک از هشت مᘮلᘮارد نفر را اᘍجاد مᘮکنند. تنᖔع و گونا᜵وᡧᣍ ژنᘮᙬک   ᢕᣌاست. هم

 ᣞᗬ ᡧ ᢕᣂک و ظاهر فᗬا از نظر بیولوژᡟاد است که هر کدام از آنᗬآن قدر ز ᡧ ᢕᣌسان های کره زمᙏان اᘮکند   مᘮگری فرق مᘍاز د

ک لقاح ᘍافته ᗷاشند که آنᡟا هم نه ᜇاملا مانند هم، ᗷلᝃه ᗷه ᘍکدᘍگر ᚽسᘮار شᘮᙫه  ᡨᣂک تخمک مشᘍ که از ᢝᣍجز دوقلوها)

 تر از دᘍگران هسᙬند). 

ود،    ᢕᣂه شمار مᗷ انᡟن قاره جᗬ ᡨᣂا بزرگᘮعد از آسᗷ قا کهᗬᖁل قاره آفᜇ تᘮارد نفر است و مساحت آن حدود   1.4جمعᘮلᘮم

اینᡟمه، تنᖔع و گونا᜵وᡧᣍ ژنᘮᙬک اᙏسان های بوᣤ آفᗬᖁقا از ᗷقᘮه  درصد مساحت زمیᜇ ᡧᣎل دنᘮا محاسᘘه شده است. ᗷا  20

ᗷ ᡧاشد، زᗬرا اᡵᣂᜯ مردم این قاره را ᘍکرنگ و «سᘮاه»   ᢕᣂی شگفت انگ ᡧ ᢕᣂد برای مردم عادی چᘍاست. این، شا ᡨᣂشᛴا بᘮدن

 ژنᘮᙬک مردم آن ᗷا خᢔᣂ نᛴسᙬند. ᗷه هر حال آفᗬᖁقا گᡟواره اصᣢ و اولᘮه
ᢇ

ᣞارنᜡکنند و از رنᘮسان هاست.  تصور مᙏهمه ما ا

ᡧ که از آفᗬᖁقا ᗷه ᗷقᘮه دنᘮا مᡟاجرت کردند، ᗷا کᖔچ ها و   100تا    50درست است که   ᢕᣌسان های نخستᙏل اᘘهزار سال ق

  ᡨᣎاجرت بزرگ و حᡟش از این مᛴجاد نمودند. اما پᘍانه را ا᝝ع ژنوم مخصوص هر فرد جداᖔاردها نᘮلᘮش های خود  م ᡧ ᢕᣂآم

 ᖁسان های آفᙏا ᡧ ᢕᣂعد از آن نᗷ  جاد نمودهᘍک را اᘮᙬژن ᡧᣍو᜵ع و گوناᖔتن ᡵᣂᜯنده شده و حد اᜯپرا ᡧ ᢕᣂقا نᗬᖁقا در داخل خودِ آفᗬ

بودند. اصل «همخواᡧᣍ در نزدᣞᘍ جغرافᘮاᢝᣍ و ژنᘮᙬک» در مورد مردم آفᗬᖁقا هم صدق مᘮکند. اما جالب است که  

ق و   تفاوت ژنوم های اᙏسان های آفᗬᖁقا از ماᡨᣛᗷ دنᘮا ᗷه مراتب بᛴشᡨᣂ است. مثلا  ᡫᣃ انᘮفرق های «دی ان ای» بوم
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غرب آفᗬᖁقا دو برابر فرق «دی ان ای» اروᗙاᢝᣍ ها و آسᘮاᢝᣍ های غرᢔᣍ (از جمله ایران، ترکᘮه و خاورمᘮانه) است. ᗷا این  

ᗷا دو اسᙬثنای اᙏسان های اولᘮه    –ترتᛴب تماᣤ اᙏسان های دنᘮا از نظر ژنᘮᙬک ᗷخᡫᣓ از تنᖔع ژنᘮᙬک آفᗬᖁقاᢝᣍ هسᙬند 

ᗙا و اقᘮانوسᘮه پᘮدا شدند و ᗷعد از چند هزار سال ᗷا اᙏسان مدرن آفᗬᖁقا᡽ᣍ «نئاندرتال» و «دنᛴسووا» که ابتدا در ارو 

ᡧ جᡟت است که در «دی ان ای» ᚽسᘮاری از ما احتمالا سᚽ ᣥᡟسᘮار  ᢕᣌه همᗷ .ندᙬل گشᘮافته و در آن  مستحᘍ اختلاط

 کوچک متعلق ᗷه نᘮا᝗ان نئاندرتال و دنᛴسووا هم وجود دارد. 

تعبᢕᣂ «آفᗬᖁقای سᘮاه» در دوره استعماری قرن های هجدهم  و نوزدهم برای نامگذاری تماᗷ ᣤخش جنوᢔᣍ صحرای  

ه پوست اغلب مردمان بوᣤ این مناطق بود.   ᢕᣂا رنگ تᗷ طهᗷد. این، اساسا در راᘍدا شد و در غرب رایج گردᘮقا پᗬᖁبزرگ آف

ᗷه ᜇار ᣤ برد، اما آثار اینگونه نامگذاری ها هنوز در ᚽسᘮاری از   امروزه ᜇمᡨᣂ کᣓ تعبᢕᣂ کᡟنه شده «آفᗬᖁقای سᘮاه» را 

اᘍالات متحده، از شᡟروندان کشور در ᗷاره «نژاد»ی   2000جمعᘮت های دنᘮا ᗷه چشم مᘮخورد. مثلا در ᣃشماری سال  

ᗷ ᡧه اصطلاح «نوادᜍان»  ᢕᣂکنند. در اینجا نᘮه آن حس مᗷ ش    500سوال شده بود که خود را متعلقᛴان جنوب  سال پᘮبوم

آفᗬᖁقا خود را «سᘮاه» نامᘮده بودند، در حاᣠ که نه طᘘقه بندی ᣢᜇ «سᘮاه» و نه طᘘقه بندی های دᘍگری مانند  

» و «قفقازی» هᘮچکدام دقیق نᛴسᙬند و در داخل هرکدام از این طᘘقه بندی ها هزاران  ᢝᣍاᘮک» «آسᘮانᘛد»، «اسᘮسف»

جمله ایرانᘮان که از نظر جغرافᘮاᢝᣍ آسᘮاᢝᣍ هسᙬند، در اᘍالات متحده    نᖔع و تᛴپ جدا᝝انه را میتوان ᘻشخᘮص داد. از 

  ᢕᣂشود و تعبᛴار اطلاق مᘘت ᡨᣚ ᡫᣃ ای جنوبᘮژاپن و آس ، ᡧ ᢕᣌه مردم چᗷ « ᢝᣍاᘮشوند، «آسᛴقفقازی» شمرده م»

د اᘍالات  «اسᘛانᘮک» که در ابتدا اصولا برای لحاظ کردن مکᣞᗬᖂ تᘘار ها در نظر گرفته شده بود، امروزه ᗷه هر شᡟرون

متحده گفته مᛴشود که اصالتا اسᘛانیوᣠ زᗖان بوده است. تعبᢕᣂ «سفᘮد» هم اصولا مخصوص اروᗙاᢝᣍ تᘘار هاست، در 

ᘍ ᣞᗬک سوئدی اروᗙاᢝᣍ تᘘار معمولا چندان مشاᗷه ᘍک پرتغاᣠ اروᗙاᢝᣍ تᘘار نᛴست.  ᡧ ᢕᣂکه ظاهر ف ᣠحا 

ظاهری مختلف از جمله ᗷا معᘮار رنگ پوست و ش᜛ل ظاهری  ᗷدون شک تقسᘮم بندی اᙏسان ها ᗷه تᛴپ ها و گونه های 

برای   ها  ᗷعᣃ ᡧᣕ و ᗷدن، ᗷه خودی خود، ᜇاری نژاد پرستانه نᛴست. شاᘍد هم این، ضمنا تلاᡫᣒ از سوی جمعᘮت ها و  

ᡧ اᙏسان  ᢕᣌب ᡧ ᡨᣌمخصوصا در نمونه تمایز گذاش ᣠاست. و ᣘاجتما ᡧ ᢕᣌا در گروه های معᡟا خود آنᘍ گران وᘍداخل کردن د

ها بر اساس رنگ پوست آنᡟا دᘍده مᛴشود که این اقدام تا چه اندازه ᢔᣍ ثمر و ᜍمراه کننده است. مثلا رنگ پوست ᘍک  

ᘮجنوب ایتال ᣤک بوᘍ ارا از᜛ار آشᘘا اینکه  ایرلندی تᘍ .شوندᛴد» شمرده مᘮا روشن تر است. اما هر دوی آنان «سف

ᡧ منطقه   ᢕᣌگری از همᘍسان» ها که گروه دᚲᖔا «خᗷ ندᙬقا هسᗬᖁان جنوب آفᘮک گروه بومᘍ انتوها» را کهᗷ» نمیتوان

 رنگ پوسᙬشان مجموعا «
ᢇ

ᣜ ᢕᣂه خاطر تᗷ فاᣅ ،انتوها دارندᗷ هᗷ تᛞسᙏ گریᘍد ᣞᗬ ᡧ ᢕᣂان و ظاهر فᗖند و زᙬاه» هسᘮس

 نامᘮد.  

ه شود، مᘮدانند که درجه   ᢕᣂد برُنزه و تᘮنور خورش ᢕᣂشان تحت تاثᙬوند تا پوس ᢕᣂا مᗬه کنار درᗷ ستانᚽکه در تا ᡧᣍکسا

 رنگ پوست، ᙏسᢔᣎ و تدرᢔᣑᗬ است. ᗷا اینᡟمه، برای ᚽسᘮاری از مردم هنوز هم رنگ پوست وجه  
ᢇ

ᣜ ᢕᣂا تᘍ ᡧᣎروش

 ᢕᣂه شمار مᗷ اشخاص ᣞᗬ ᡧ ᢕᣂظاهر ف ᡧ ᢕᣌت تمایز بᡟج ᣢالات مشخصه اصᘍور سابق اᡟس جمᛴا رئᗷ طهᗷود؛ و گر نه، در را

ᗷاما، ᚽسᘮاری از ما فراموش نمᘮکرد که  
᠑
ه استᗷله، رنگ پو متحده، ᗷارا᝹ ا ᢕᣂدرش  ، ست او تᗺ راᗬقا اصالتا زᗬᖁاما  بود   از آف ،  

 . ایرلندی داشت-مادر او اصالت اس᜛اتلندی 
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ᡧ ترتᛴب هزاران  ᢕᣌه همᗷ .ندᙬگذار هس ᢕᣂسان ها تاثᙏشدن رنگ پوست ا ᡧ ᢕᣌم که چندین ژن مختلف در معᘮدانᘮامروزه م

ᡧ و ساده   ᢕᣌحال، رنگ پوست، اول ᡧ ᢕᣌخواهد بود. در ع ᡧ ᢕᣌچن ᡧ ᢕᣂه وجود آمده و در آینده نᗷ دᘮاه و سفᘮس ᡧ ᢕᣌانه بᘮرنگ م

ش مᘮکنᘮم م شاء جغرافᘮاᘍ ᢝᣍک شخص را حدس بزنᘮم. طوری که  تᗬᖁن وسᘮله ای هست که ᚽسᘮاری از ما ᗷا نᜡاه اول تلا 

 دᘍدᘍم، ᘻشخᘮص اینکه فلان شخص «از کجا ᣤ آᘍد؟» ᣅفنظر از اینکه غالᘘا اهمیᡨᣎ ندارد، اغلب درست هم نᛴست.  

ᗷا اینᡟمه، میتوان در ᗷعᡧᣕ موارد درک کرد که چرا ᗷعᡧᣕ ها مᘮخواهند در ابتدای روᗖرو شدن ᗷا کᗷ ᣓدانند که او اهل  

کجاست و از کجا ᣤ آᘍد. مثلا برای ᘍک پزشک ᣃطان شناس بᡨᣂᡟ است که ᗷداند مᗬᖁض آفᗬᖁقاᢝᣍ او که ممکن است  

ق ᘍا  ᡫᣃ اشد، ازᗷ ا داشتهᗬا مالارᘍ ا پروستاتᗷ ᣢ᜛ه های   مشᘮناح ᡧᣐافراد بر ᡧᣕعᗷ ژن ها در ᡧᣕعᗷ راᗬقاست، زᗬᖁغرب آف

این مناطق آفᗬᖁقا احتمال دچار شدن ᗷه ᣃطان پروستات ᘍا مقاوم بودن در برابر واᜯسن مالارᗬا را  تقᗬᖔت مᘮکند. در  

پزشᣞ، بیولوژی    دهه های گذشته این قبᘮل اطلاعات تا اندازه ای اهمᘮت داشت. اما در دهه های آینده احتمالا داᙏش

و ژنᘮᙬک آن قدر رشد خواهد کرد که پزشک هر بᘮمار جدا᝝انه خواهد تواᙏست ژنوم بᘮمار خود  را تحلᘮل کند و ᘻشخᘮص  

دقیق تری انجام دهد. در آن صورت، دᘍگر لازم نخواهد بود که ᗷدانᘮم «نژاد»، قومᘮت ᘍا رᚲشه ژنᘮᙬک کدام فرد  

مᘮکس دی ان ای» شخᣕ، جدا᝝انه و مخصوص ᗷه خود در نظر گرفته  چᛴست، ᗷلᝃه هر فرد مشخص ᗷه عنوان ᘍک «

نند که در ده سال آینده وقᖔع این روند ᗷعᘮد نᛴست، مخصوصا ᗷه   ᡧ ᢕᣂک حدس مᘮᙬو ژن ᣞشمندان پزشᙏخواهد شد. دا

 این دلᘮل که این قبᘮل تحلᘮل ها ᗷه مراتب ارزان تر خواهند شد.  

  ᡧ ᡨᣌک و تمایز گذاشᘮار مردم عادی بر تفکᣅا ᡧ ᢕᣂفت شگرف علم و تکنولوژی، در آینده ن ᡫᣄᛴا وجود پᗷ ست کهᛴن ᣞاما ش

ᣞᗬ اᙏسان ها برای مدᡨᣍ دᘍگر ادامه خواهد ᘍافت.   ᡧ ᢕᣂشانه های ظاهری و فᙏ م وᘍه علاᘍاᗺ هم نوعان خود بر ᡧ ᢕᣌب
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 ژن ها و  زᗖان ها 

 تحوᣠ نه همᛴشه موازی  -زᗖان و ژنوم 

ᡧ جانوران و گᘮاهان ᗷه گروه ها و زᗬرگروه های مختلف   ᢕᣌسان ها و همچنᙏم بندی اᘮع تقسᖔه موضᗷ در صفحات گذشته

ᗷ ᡧه گروه ها و زᗬر گروه های گونا᜵ون تقسᘮم مᘮکنند، از  اشاره  ᢕᣂان را نᡟان های مختلف جᗖشناسان، زᙏاᗖشده بود. ز

ه)،  خانواده زᗖان   ᢕᣂو غ ᡨᣎس، اسلاوی، سلᙏرُما ، ᡧᣍر گروه های هند و ایراᗬشامل ز) ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖجمله خانواده ز

ی، آسوری) ᘍا خانو  ᢔᣂع ، ᢔᣍاز جمله عر) ᣤو ده ها گروه  های سا (و تونقوزی ᣠمغو ،ᣜمانند تر) ᢝᣍان های آلتاᗖاده ز

در دنᘮا پنج تا هفت هزار زᗖان جدا᝝انه وجود دارد که ᚽسᘮاری از ما حᡨᣎ نام اᡵᣂᜯ آنᡟا را    . بزرگ و کوچک زᗖان های دᘍگر 

 ᙏش ᘮده اᘍم. 

«خانواده زᗖان ها» ᗷه گروه هاᢝᣍ از زᗖان ها گفته مᛴشود که میتوان ᗷا شواهد و ᙏشانه های زᗖاᙏشناخᡨᣎ (واژ᝝ان، ساختار 

ᣜ دارند و از ᘍک ᘍا چند زᗖان قدᣥᘍ برآمده اند. برᡧᣐ داᙏشمندان حᡨᣎ این   ᡨᣂنه مشᚑشᛴشه و پᚲدستوری) حدس زد که ر

ᘮخود تقس ᡧ ᢕᣌب ᡧ ᢕᣂان ها را نᗖه اصطلاح «بزرگ خانواده های  خانواده های زᗷ این خانواده ها ᡨᣂشᛴب ᣞᘍه نزدᘍاᗺ م کرده و بر

« ᡧᣍاᗖ1ز  ᣠو اورا ᢝᣍآلتا ، ᢝᣍاᘮآفرو آس ، ᢝᣍاᗙهند و ارو ᡧᣍاᗖشناسان، خانواده های زᙏاᗖز ᡧᣕعᗷ هᗷ ف کرده اند. مثلا بناᗬᖁرا تع 

ᗷه جᡟت نزدᣞᘍ رᚲشه ای ᗷه ᘍکدᘍگر از ᘍک «سᗙᖔر خانواده» زᗖاᡧᣍ برآمده اند که آنᡟا نامش را گروه زᗖان های  

اتᘮک»  ᡨᣂ2«نوس    ، ᡧᣍشامل ایرا ᢔᣍای غرᘮآس ᡧᣎعᘍ ان های منطقه ماᗖه زᗷ ر᜵ه، اᗬᖁا این حساب، بنا بر این نظᗷ .گذاشته اند

ی، ترᘍ ،ᣜا ارمᡧᣎ و آسوری دᘍدᜍاه کنᘮم، همه این زᗖان ها از ᘍک رᚲشه م شعب شده اند که احتمالا ᗷه چند ده   ᢔᣂع ، ᢔᣍعر

هزار سال پᛴش ᘍعᡧᣎ آغاز دوره   ᘍ10-12ا ᗷه احتمال قوی تر ᗷه  هزار سال ᗷعد از مᡟاجرت بزرگ اᙏسان ها از آفᗬᖁقا و 

 ᡧᣎان های دورتر مانند چیᗖگردد.  زᘮبر م « ᡧ ᢕᣂغرب ایران و «هلال حاصلخ ،ᣠش کشاورزی در آناتو ᡨᣂو گس 
ᢇ

ᣞنوسن -  ᡨᣎتب

ق آسᘮا، اقᘮانوسᘮه و گینه نو که شامل هزاران زᗖان کوچک و بزرگ مᛴشون ᡫᣃ ان های جنوبᗖا گروه های زᘍ  د و خانواده

 های دᘍگر زᗖان ها را ᘻشکᘮل مᘮدهند.  

ᗷحث طرفداران این نظᗬᖁه های علᣥ مختلف و ᜍاه متناقض ᗷا ᘍکدᘍگر هنوز ᗺاᘍان نᘮافته است. اساس اینگونه نظᗬᖁه  

ᡧ پᘮداᛓش زᗖان ها در ᘍک ᚽسᘍ ᡨᣂا چارچوب مناسب تحول ژنᘮᙬک این جوامع و تحول تارᡧᣑᗬ است. در   ᡨᣌها، گذاش

ᡧ پᘮداᛓش و تحول ژنᘮᙬک گروه های اᙏسا ᢕᣌم بᘮنᚑب ᣤ های  اینجاست که ᡧᣍه و همگوᗷشاᘻ ،ᣞᘍان های آنان نزدᗖن ها و ز

معیᡧᣎ وجود دارد. ᗺاᘍه فکری این نزدᣞᘍ و همگوᡧᣍ این است: هزاران سال پᛴش، ᘍک گروه بزرگ و مختلط اᙏسان ها در  

جᗬᖁان مᡟاجرت خود، قᘘل از اینکه ᗷه شاخه های جدا᝝انه ای تقسᘮم شده و هرکدام ᗷه سوᢝᣍ برود، در ᘍک منطقه  

مانند آناتوᣠ جمع مᛴشود. این موضᖔع در ᚽسᘮاری از تحلᘮل های اخᢕᣂ  ژنᘮᙬک از ژنوم اᙏسان های پᛴشا تارᗬــــخ تا   وسیع

سد در حوزه منطقه ما این نᖔع مراᜯز تجمع اᙏسان های اولᘮه عᘘارت بوده اند   ᢕᣂادی مشخص شده است. بنظر مᗬحد ز

  
1 Superfamilies, macrofamilies 

2 Nostratic 
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ند و ᗷه   1از: نقاط مختلف خاورمᘮانه، آناتوᣠ، نقاط مختلف ایران و جنوب هندوستان.  ᡧ ᢕᣂآم ᣤ گرᘍکدᘍ ᡧ ᢕᣌا احتمالا بᡟآن

ک» ᘍا دست᜛م «نزدᘍک» سخن مᘮگᗬᖔند. ᗷدون شک، این ᘍک زᗖان م سجم و منظم ᗷا نوشتار و دستور   ᡨᣂان مشᗖز» ᣘنو

 ثᛞت شده ای نᛴست. 

ش   ᡧ ᢕᣂک سکونت و آم ᡨᣂشه و منطقه مشᚲر ᡧᣎعᘍ ᣆاحتمالا این دو عن ، ᡧᣑᗬتار ᣒشناᙏاᗖک و زᘮᙬشمندان ژنᙏبنظر دا

  ᡧ ᢕᣌب ᡨᣎشناخᙏاᗖک و زᘮᙬژن ᡧᣍاهت و همخواᘘجاد شᘍاعث اᗷ این گروه ها ᡧ ᢕᣌان های نخستᗖان زᘮم ᣞᘍا نزدᘍ ᝹ا ᡨᣂا اشᗷ همراه

ای خود هزاران سال ᗷعد، از ᗷطن این جوامع اولᘮه در مناطᡨᣛ گروه ها و زᗖان هاᢝᣍ شده است که در ادامه مᡟاجرت ه

 مانند هندوستان، ایران، قفقاز ᘍا خاورمᘮانه تحول ᘍافته اند.   

ی اصᣢ خود درست ᗷاشند، میتوان نزدᣞᘍ زᗖان   ᢕᣂت و سمت گᘮ
᠓
ا᜵ر این نظᗬᖁه های علᣥ (ᣅفنظر از جزئᘮات) در ᜇل

ط تحقᘮقات بᛴشᡨᣂ زᗖاᙏشناخᡨᣎ و تارᡧᣑᗬ که م᜛مل ᘍافته های   ᡫᣃ هᗷ) را  ᡧᣎا ارمᘍ ᡧᣎس، ژرمᙏاسلاوی، رُما ، ᡧᣍمانند ایرا ᢝᣍها

) ᗷا   ژنᘮᙬک هسᙬند)، ᙏسᙫتا ᗷه راحᡨᣎ درک نمود. ا ᢝᣍاᗙو ارو ᡧᣍمثلا ایرا) ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖز ᣞᘍما درک و قبول نزد

ی) ᣥᜇ سخت تر است، ا᜵رچه این احتمال در مقاᛓسه ای مانند   ᢔᣂو ع ᢔᣍمثلا عر) ᣤو سا (ᣠو مغو ᣜمثلا تر) ᢝᣍآلتا

 ᡧᣎا چیᗷ ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖز -ᣒسد. در اینگونه برر ᢕᣂدور از احتمال بنظر نم ᡨᣎتب    ᣞᘍو نزد 
ᢇ

ᣞᘍهمسا ᣆها البته عن

 اᘍفا مᘮکند، در  
ᢇ

ᣜق کننده نقش بزرᗬᖔشᘻ ه عنوان عاملᗷ ( ᢔᣍو جنو ᢔᣍای غرᘮا و آسᗙهای ارو ᡧ ᢕᣌزمᣃ مثلا) ᢝᣍاᘮجغراف

ود.  ᢕᣂه شمار مᗷ ازدارندهᗷ ᣢارا عام᜛ا، آشᘮال ᡨᣂا اسᗷ سهᛓدر مقا ᣠمانند ایران و آناتو ، ᢝᣍاᘮکه دوری جغرافᘮحال 

اما مانند همه تحولات بزرگ اجتماᣘ، اینگونه مᡟاجرت ها و اختلاط های ژنᘮᙬک و زᗖاᡧᣍ هم اسᙬثنا ها و گسست های  

ᗬت مردم  ᡵᣂᜯا  خود را دارند. مثلا چگونه شده که ژنوم اᡟان آنᗖو ز ᢔᣍهای غر ᢝᣍاᗙه ژنوم اروᘮᙫا شᘮال ᡨᣂا اسᘍ الات متحدهᘍا

انᜡلᣓᛴ است و نه ژنوم های پᛴش از مᡟاجرت اروᗙائᘮان ᗷه این مناطق؟ و ᘍا چگونه شده که هزار سال پᛴش قᘘاᘍل و  

ᡧ را ترᣜ و   طاᘍفه های ترک زᗖان ᗷعد از اختلاᣖ چند صد ساله در ایران وارد ترکᘮه کنوᡧᣍ شدند و زᗖان و دین ᢕᣌزمᣃ این

اسلام نمودند، در حالᘮکه ژنوم اᡵᣂᜯ آنان تنᡟا ᙏشانه ای جز᡽ᣍ از ژنوم اصᣢ آسᘮای مᘮانه دارد که خاستᜡاه اصᣢ ترک  

های هزار سال پᛴش شمرده مᛴشود و ترک های ترکᘮه کنوᡧᣍ از نظر ژنᘮᙬک ᗷه مراتب بᛴشᡨᣂ از آنکه شᘮᙫه «اصل» آسᘮای 

، قفقاز، خاورمᘮانه و ᗷالᝫان هسᙬند؟ دلᘮل این گسست ها را  مرکزی خود ᗷاشند، ᘍاد آ ᢔᣍای غرᘮآس ، ᡧᣍان ایراᜡᘍور همسا

ش های مختلف و رنᜡارنگ جستجو کرد. در فصل ᗷعد ᗷه چند نمونه اشاره   ᡧ ᢕᣂاجرت ها و آمᡟــــخ مᗬفقط میتوان در تار

 ᡧ ᢕᣌزمᣃ  که شامل همه ᡨᣛاست گفته شود که قانون مطل ᡧᣚاᜇ اشد وجود  خواهد شد. اما فعلاᗷ ت هاᘮها و همه جمع

 های خود است. 
ᢇ

ᣜژᗬخود دارای و 
ᢇ

ᣞو فرهن ᣘاجتما ، ᡧᣑᗬه گذشته تارᘍاᗺ بر ᡨᣎشناخᙏاᗖک و زᘮᙬندارد و هر نمونه ژن 

  
1 Cavalli-Sforza: Genes, Peoples, and Languages, p. 156 

The Demographic Development of the First Farmers in Anatolia, in: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/arti-
cles/PMC5069350/ 
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 ᡨᣎشناخᙏاᗖک و تحول زᗬان تحول بیولوژᘮم ᡧᣍهمخوا 

در هر  ᗷ1ه نظر ᚽسᘮاری داᙏشمندان ژنᘮᙬک، مᘮان تحول ژن ها و زᗖان ها همخواᡧᣍ ها و شᘘاهت های مᣥᡟ وجود دارد. 

 ᢕᣂک، این تغیᘮᙬشود. در ژنᛴت منتقل مᘮک جمعᘍ ᣤه تماᗷ اهᜡد و آن ᢕᣂگᘮک فرد انجام مᘍ ابتدا در ᢕᣂدو مورد، تغی  

جᡟش» (موتاسیون) نامᘮده مᛴشود که ممکن است در ᙏسل ᘍا ᚽسᘮاری ᙏسل های ᗷعدی جمعᘮت مᗖᖂور افزاᛓش ᘍافته و  «

اث ᗷاقᘮمانده از نᘮا᝗ان آن جمعᘮت شود.   ᢕᣂن مᗬᖂگᘍد جاᘍشا ᡨᣎح 

ات   ᢕᣂکه تغیᘮه فرزند است، در حالᗷ انه راه انتقال آن از والدینᜡᘍ افتد و ᣤ ه ندرت اتفاقᗷ کᘮᙬش های ژنᡟج

د و ام᜛ان دارد ᗷه راحᗷ ᡨᣎه افرادی هم منتقل شود که ᗷا ᘍکدᘍگر راᗷطه   ᢕᣂگᘮصورت م ᡨᣂشᛴه مراتب بᗷ ᡨᣎشناخᙏاᗖز

سال دوام بᘮاورد،   1000غیᘍ ᣤ ᢕᣂابند. در عمل، ا᜵ر ᘍک واژه  خᚲᖔشاوندی ندارند. در نᘮᙬجه، زᗖان ها ᗬᣃــــع تر از ژن ها ت

ᘍک ژن میتواند مᘮلیونᡟا، حᡨᣎ مᘮلᘮارد ها سال دوام بᘮاورد. ᗷا وجود این تفاوت ها، دو دلᘮل وجود دارد که ᙏشان مᘮدهد  

 چرا همخواᡧᣍ و شᘘاهت در تحول های این دو سᛴستم مᡟم است. 

ᡧ کنند که زᗖان مادری ᘍا زᗖان   ᢕᣌلا هم اشاره شد، ژن ها نمیتوانند تعیᘘک توضیح لازم است. اولا آنگونه که قᘍ اما ابتدا

نخست شما چه بوده ᘍا چه خواهد بود. هر کودک میتواند از دوره نوزادی هر زᗖان دنᘮا را بᘮاموزد. این، واᚽسته ᗷه  

 ᗷه زمان و م᜛ان تولد او دارد.  والدین و محᘮط اجتماᣘ هر کودک است. زᗖان 
ᢇ

ᣞستᚽ ،آموزد ᣤ ک کودکᘍ که ᡨᣎنخس

  ᡧᣍآلما ᣘو اجتما 
ᢇ

ᣜط خانوادᘮار که در آلمان و در محᘘت ᡧᣎک کودک چیᘍ ک وجود ندارد  کهᘮᙬک و ژنᗬل بیولوژᘮهیچ دل

ᣘ، زᗖان آلماᡧᣍ را  زᗖان ᗷه دنᘮا آمده و بزرگ مᛴشود، نتواند ᗷه اندازه ᘍک کودک آلماᡧᣍ تᘘار در همان محᘮط اجتما 

متعلق ᗷه کدام خانواده زᗖان ها   ᘍا   بᘮاموزد. ثانᘮا همه زᗖان های معاᣅ و مدرن دنᘮا، ᣅفنظر از اینکه چند گᚲᖔشور دارند 

وند، صاحب نظام ساختاری م سجᣥ هسᙬند. زᗖاᡧᣍ که در گوشه ای از دنᘮا،   ᢕᣂار مᜇ هᗷ اᘮند و در کدام منطقه دنᙬهس

ی از مردم ᗷه ᜇار برده مᛴشود، از زᗖان ᘍک گروه مردم مرفه تر   ᡨᣂمᜇ تᛞسᙏ هᗷ اقتصادی و از سوی تعداد ᢝᣍط ابتداᘍا ᡫᣃدر

ᡧ ژن ها و زᗖان ها موجود ᗷاشد، این مناسᛞت معمولا   و پر جمعᘮت تر  ᢕᣌب ᡨᣎر مناسب᜵ست. اᛴتر و عقب مانده تر ن ᢕᣂا فقᘮدن

ᡧ گᚲᖔشوران دو زᗖان  ᢕᣌش ب ᡧ ᢕᣂاهش آمᜇ اعثᗷ انᗖرا اختلاف در زᗬکنند، نه برعکس، زᘮم ᢕᣂه ژن ها تاثᗷ ند کهᙬان ها هسᗖز

ᡧ د ᢕᣌک بᘮᙬجه احتمال «داد و ستد» ژنᘮᙬشود و در نᛴد. مختلف مᗷاᘍ ᣤ اهشᜇ و نفر 

 است. چگونه ممکن است که این دو سᛴستم ᜇاملا متفاوت ᘍعᡧᣎ زᗖان و  
ᢇ

ᣞژه ای از تحول فرهنᗬع وᖔن ᡨᣎشناخᙏاᗖتحول ز

ژن ها، راه های مشابᣨ در تحول خود داشته ᗷاشند؟ جواب این پرسش ساده است: افراد دو جمعᘮت نزدᘍک ᗷه هم ᗷه  

ش خواهند کرد. ای ᡧ ᢕᣂگر آمᘍکدᘍ اᗷ ــــجᗬه تدرᗷ ادᗬاحتمال ز  ᣖ) ان هاᗖو ز ( ᡧᣍار طولاᘮسᚽ ᡨᣍمد ᣖ) اعث اختلاط ژن هاᗷ ،ن

مدᚽ ᡨᣍسᘮار کوتاه تر)  خواهد شد. این دو تغیᢕᣂ در طول زمان، شᘘاهت و همگوᡧᣍ ژنᘮᙬک و زᗖاᙏشناخᗷ ᡨᣎه وجود  

وا ممکن  خواهند آورد. بر عکس، دو جمعᘮت جدا و دور افتاده از هم، معمولا از نظر ژنᘮᙬک و زᗖان متفاوت هسᙬند. انز 

ᡧ زنان و مردان این دو   ᢕᣌش ب ᡧ ᢕᣂاشد. در آن صورت احتمال آمᗷ داشته ᣘا اجتماᘍ ᡨᣎسᚲط زᘮمح ، ᢝᣍاᘮل جغرافᘍاست دلا

ᡧ آنان   ᢕᣌک بᘮᙬل ژنᗷت و تفاوت های  متقاᘮانه این دو جمع᝝اعث تحول جداᗷ ــــجᗬه تدرᗷ ،م خواهد بود و اینᜇ تᘮجمع

  
1 Cavalli-Sforza: Genes, Peoples; p. 143-144 
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ᡧ در راᗷطه ᗷا زᗖان این دو جمعᘮت دᘍده خواهد شد و در نᡟاᘍت شاهد دور افتادن این دو   ᢕᣂن ᣨخواهد شد.  روند مشاب

د. از این جᡟت اصولا میتوان تصور کرد که مᘮان تحول ژنᘮᙬک و زᗖاᙏشناخᡨᣎ نوᣘ همخواᡧᣍ و  بو زᗖان از ᘍکدᘍگر خواهᘮم  

 موازنه وجود دارد.  

ᡧ تحول ژنᘮᙬک و زᗖاᙏشناخᘍ ᡨᣎک جمعᘮت ᗷه دلاᘍل گونا᜵وᡧᣍ گسست اᘍجاد شود و آنᡟا هر   ᢕᣌمه، ممکن است بᡟا اینᗷ

کدام ᗷه راه مختلᡧᣛ بروند. مثلا در اروᗙا، در مᘮان ده  ها زᗖان و لᡟجه هند و اروᗙاᢝᣍ اسلاوی، ژرمᡧᣎ و روᣤ، زᗖان مجاری  

ᡨᣚ اروᗙا و غرب  هم وجود دارد که متعلق ᗷه گروه زᗖان های او  ᡫᣃ شاوند مجاری در شمالᚲᖔان های خᗖاست. ز ᣠرا

وند. اما امروزه بᛴش از  ᢕᣂار مᜇ هᗷ ی ᢔᣂت های هند و   90سیᘮجمع ᡧᣎعᘍ اᗙگر مردمان اروᘍه دᘮᙫک مجارها شᘮᙬد ژن
᠑
درصد ک

 اروᗙاᢝᣍ زᗖان است. چرا در مرکز اروᗙا این گسست پᛴش آمده است؟  

ᡧ کنوᡧᣍ مجارستان را اشغال نمودند.   ᢕᣌزمᣃ ه را ترک نموده وᘮان موطن خود در روسᗖله های مجاری زᘮم م. قبᡟ
ُ
در قرن ن

ᡧ از اورآسᘮا ᗷه اروᗙا حمله کرده بودند. در نᘮᙬجه تᡟاجم   ᢕᣂا نᡟل آوار بود که آنᘍاᘘف قᣆتحت ت ᡧ ᢕᣌزمᣃ ᡧ ᢕᣌدر آن دوره هم

 ᡧ ᢕᣌزمᣃ مجار در این ᣦادشاᗺ کᘍ ،شور   مجارهاᚲᖔکه گ ᣤه مردم بوᗷ ان مجاری خود راᗖد. این حکومت، زᘍس گردᛴتاس

  30لᡟجه های گونا᜵ون روᣤ بودند، تحمᘮل نمود. تعداد مجارهای فاتح زᗬاد بود، اما مجمᖔع آنان ᗷا ᜇمᡨᣂ از حدود  

ᗬت مردم را ᘻشکᘮل نمᘮداد.  از این جᡟت، تاثᢕᣂ ژنᘮᙬک مᡟاجمان بر مردم م ᡵᣂᜯت، اᘮل جمعᜇ ل  درصدᗷچندان قا ᣢح

ᡧ علاوه نمود. همه   ᢕᣂه را نᘍا گروه های مردمان همساᗷ اᡟد اختلاط آنᘍاᗷ ک گروه های مردمᘮᙬه این اختلاط ژنᗷ .توجه نبود

ᡧ و اروᗙاᢝᣍ کنوᡧᣍ مجارها را ᘻشکᘮل مᘮدهد. امروزه فقط  ᢕᣌانگᘮک مردم   10این ژن ها مجموعا ژنوم مᘮᙬد ژن
᠑
در صد ک

 سال پᛴش ᙏسᛞت داد.   1200مان مجارستان را میتوان ᗷه مᡟاج

اتوری پᡟناور و قدرتمند روم در قرون چᡟارم و پنجم م. توسط قᘘاᘍل ᗷدوی است. ᗷخش   ᢠᣂایتخت امᗺ ،نمونه دوم فتح رُم

قاᗷل توجᣨ از آنᡟا عᘘارت از قᘘاᘍل ژرمن و کᖔچ ᙏشᚑنان اسᙬپ ها بودند که زᗬر فشار هون ها ᗷه روم حمله مᘮکردند.   

 ᢠᣂنگون کردن نظام امᣃ ا وجودᗷ دویᗷ لᘍاᘘان های خود  اما قᗖا زᗷ اتوری را ᢠᣂام ᡧ ᢕᣌا لاتᘍ ᣤان روᗖند زᙬسᙏاتوری روم نتوا

  ᡧ ᢕᣌت روم و همچنᘮجمع ᡨᣂه مراتب بزرگᗷ تعداد ،ᣤرو (ان هایᗖا زᘍ) انᗖداری زᘍاᗺ مᡟل مᘮک دلᘍ دᘍن کنند. شاᗬᖂگᘍجا

ᣘآنان-برتری اجتما 
ᢇ

ᣞت فرهنᗬᖔه حفظ هᗷ بود که ᡧ ᢕᣌشᙏاجمان چادرᡟه مᗷ تᛞسᙏ اجمان  اقتصادی آنانᡟل مᗷدر مقا

 ᘍاری ᣤ نمود. 

، ᗷاعث جاᗷجاᢝᣍ زᗖاᡧᣍ هم شد. مثلا در انᜡلستان، سᘛاهᘮان  ᡧᣍای کنوᘮانᘛا و اسᘮسقوط روم، در نقاط دوردست تر از ایتال

ساᜯسون که قᘘاᣢᘍ ژرمᡧᣎ از شمال آلمان و اس᜛اندیناوی بودند و ᗷه عنوان جنگجᗬᖔان مزدور در لشکر روم  -آنᜡلو

ود گرفتند و زᗖان خود را  در انᜡلستان رایج نمودند، همان خدمت مᘮکردند، در قرن ششم م. حکومت را  ᗷه دست خ

 زᗖاᡧᣍ که امروزه ᛀس از قرن ها تحول، نام «انᜡلᣓᛴ» را ᗷه خود گرفته است.  

وع شد، ᘍعᡧᣎ زماᡧᣍ که قᘘاᘍل ترک که اصالتا از   ᡫᣃ .ازدهم مᘍ در اواخر قرن ᡧᣍه کنوᘮگر در ترکᘍد ᡧᣍاᗖم زᡟم ᢝᣍجاᗷک جاᘍ

اتوری روم   ᢠᣂمانده امᘮاقᗷ س حمله نمودند و بر اینᙏا ᡧ ᢕᣂا بᘍ ᡨᣚ ᡫᣃ اتوری روم ᢠᣂه امᗷ س از ایرانᛀ ،آمدند ᣤ ای مرکزیᘮآس

قسطنطنᘮه را فتح   1453د شده بود، حا᝗م شدند. در نᡟاᘍت، آنᡟا در سال  که حا᝗میᙬش ᗷه آناتوᣠ و ᗷالᝫان محدو 

نمودند که ᗷعدها نام «استانبول» را ᗷه خود گرفت. در ᣖ چند قرن ᗷه تدرᗬــــج ترᣜ جاᘍگᗬᖂن زᗖان یوناᡧᣍ شد که زᗖان  
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ᡧ جالب و مᡟم بود که ترᣜ برخلاف یوناᡧᣍ متعلق   ᢕᣂت نᡟاز آن ج ᡧᣎᗬᖂگᘍبود. این جا ᡨᣚ ᡫᣃ ت رومᗬ ᡵᣂᜯسا و اᛴلᜇ ،حکومت

ود. «در این مورد هم تاثᢕᣂ ژنᘮᙬک این   ᢕᣂه شمار مᗷ ᢝᣍان های آلتاᗖه جزو زᝃلᗷ ،ستᛴن ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖه گروه زᗷ

ᗬت مردم بوᣤ قاᗷل توجه ᡵᣂᜯاجم بر  ژنوم اᡟفه های   تᘍا طاᗷ اه همراهᜍ ᡨᣎا حᡟاد نبود. آنᗬان ترک زᗬᖔنبود. تعداد جنگج

خود سفر مᘮکردند. ᗷا اینᡟمه، در مقاᛓسه ᗷا مردم بوᣤ، تعداد مᡟاجمان و حᡨᣎ خانواده های آنان از مردم بوᣤ که  

ᗷا وجود این، مردم بوᗷ ᣤه تدرᗬــــج و ᣖ چند قرن مطیع ترک   1صاحب تمدᡧᣍ قدᘍم و رشد اقتصادی بودند، ᜇمᡨᣂ بود.» 

دین خود ᘍعᡧᣎ اسلام را ᗷه مردمان غالᘘا روᣤ و مسᣑᘮ ترکᘮه حا᝗م  ها گشᙬند و این مᡟاجمان زᗖان خود ᘍعᡧᣎ ترᣜ و 

 نمودند. 

هند و   ᝗انسال پᛴش مᡟاجرت بزرگ نᘮا  5000-4000نمونه های تغیᜇ ᢕᣂامل زᗖان ᘍک جمعᘮت محدود ᗷه اروᗙا نᛴست. 

، زᗖان های بوᣤ این   ᡧᣍستان و ایران کنوᜯاᗺ ،ستانᙏه هند، افغاᗷ اᘮای مرکزی و دشت های اوراسᘮانان از آسᗖز ᡧᣍایرا

ᡧ ها را که ᗷخصوص در جنوب ایران، ᗺاᜯستان و هندوستان کنوᡧᣍ متعلق ᗷه گروه زᗖان های دراوᗬدی بود، ᛀس   ᢕᣌزمᣃ

ͭهند و ا  ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖا زᗷ ن نمود. رانده وᗬᖂگᘍت جاᗬᖁسکᙏاستان و ساᗷ ᣒارᗺ اساسا ᡧᣎعᘍ شᚲᖔخ ᡧᣍ2یرا 

د   ᢕᣂگᘮراحت تر انجام م ᡧᣍگر زماᘍان دᗖا زᗷ انᗖک زᘍ املᜇ ᡧᣎᗬᖂگᘍم، جاᘮنᚑب ᣤ ا᜛ᗬᖁگر: آنگونه که در مورد آمᘍچند نمونه د

وهای نوآمده ᗷه ᘍک منطقه صورت ᗺذیرد. در غᢕᣂ این صورت احتمال   ᢕᣂافته از سوی نᘍ ر فشاری سازمانᗬکه این روند ز

ᡧ های همساᘍه  ᢕᣌزمᣃ که در ᢝᣍان هاᗖدارد ز  ᡨᣎمانند، حᗷ ᡨᣚاᗷ ᢕᣂدون تغیᗷ برای چند هزار سال ᡨᣎشوند، حᛴار برده مᜇ هᗷ

  ᢕᣂتحت تاث (اᘮانᘛسه و اسᙏان فراᘮم) اسک هاᗷ ات ژنوم ᢕᣂص تغیᘮشخᘻ .ابندᘍ ᢕᣂاملا تغیᜇ اᘍ تاᙫسᙏ ه هاᘍر ژن های همسا᜵ا

ش ᗷا جمعᘮت های همساᘍه دشوار است. احتمالا این تاثᢕᣂ قاᗷل توجه بوده است. ل ᡧ ᢕᣂآم  ᡧᣍا وجود مدت زمان طولاᗷ کنᘮ

ᣃ ᡧرسᘮدن کشاورزان کᖔچ  ᡨᣌا در نظرگرفᗷ رو بودند، مخصوصاᗖان خود روᜡᘍا همساᗷ کᘮᙬا اختلاط ژنᗷ اسک هاᗷ که

ᡧ حدود  ᢕᣌشᙏ5000    ق ᡫᣃ) اᘮل، مثلا در تانزانᗷکند. در مقاᘮم جلوه نمᡟاسک ها چندان مᗷ کᘮᙬش، اختلاط ژنᛴسال پ

ست، نمونه دو جمعᘮت را دارᗬم که خᚲᖔسان زᗖان بودند و هنوز خᚲᖔسان زᗖان مانده اند،  آفᗬᖁقا) که غالᘘا ᗷانتو زᗖان ا

سال پᛴش ᗷه تانزانᘮا   ᗷ2000دون آنکه ژن هاᛓشان هم ᗷا ژن های اغلب ᗷانتو زᗖانان منطبق شود. ᗷانتوزᗖان ها احتمالا 

وی  آمدند. طبق محاسᘘه برᡧᣐ داᙏشمندان، جمعیᡨᣎ که در وسط دᘍگر جمعᘮت ها ᗷا ژ  ᡧ ᡧᣂه صورت مᗷ متفاوت و ᣤنو

ᙏسل)   50- 40سال ( 1000مانده  ᗷاشد،  در هر ᙏسل پنج درصد ژنوم اصᣢ آن جمعᘮت تغیᘍ ᣤ ᢕᣂاᗷد، طوری که ᗷعد از 

 3درصد ژن های اصᣢ آن جمعᘮت تغیᘍ ᣤ ᢕᣂاᗷد.  98سال   2000درصد و ᗷعد از  87

خلاصه کنᘮم: تغیᜇ ᢕᣂامل ᘍا «دگرگشت» زᗖان ᘍک جمعᘮت  تنᡟا عامᣢ نᛴست که تحول همخوان و موازی ژنᘮᙬک و  

ش و انتقال ژن های جدᘍد از سوی   ᡧ ᢕᣂاز آم ᡫᣒکوچک نا ᡨᣎک جمعیᘮᙬژن ᢕᣂکند. تغیᘮت را مختل مᘮآن جمع ᡨᣎشناخᙏاᗖز

 ᙬژن ᡧᣍه هم خوردن همخواᗷ گرᘍان د᜛ک امᘍ ᡧ ᢕᣂه نᘍت های همساᘮجمع  ᣒدون شک در این بررᗷ .است ᡨᣎشناخᙏاᗖک و زᘮ

ᡧ قاᗷل توجه است که ᗷا وجود   ᢕᣂمک کند. این نᜇ ه ماᗷ میتواند ᡧ ᢕᣂگر نᘍت توضیح تحولات دᡟــــخ جᗬه تارᗷ ها مراجعه

  
1 Ibid, p. 152 

 عᘘاس جوادی: آتروᗙاتن ᗷاستان، ص. 48-44 2
3 Cavalli-Sforza: Gene, Peoples; p. 153-154 
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، تکنولوژی   ᡨᣎشناخᙏاᗖک و زᘮᙬات ژن ᢕᣂش ها و تغی ᡧ ᢕᣂل مدرن» آمᜡدر «جن ، ᡨᣎشناخᙏاᗖک و زᘮᙬژن ᡧᣎᗬᖂگᘍاحتمال های جا

ی هر دو تحول جدا᝝انه ژنᘮᙬک و زᗖاᙏشناخᡨᣎ را ᗷه ما عرضه کنند. اما این را هم ᗷاᘍد   ᢕᣂان رهگ᜛ند امᙬهای مدرن قادر هس

ی از روند ناᗺدᘍد شدن  در نظر داشت که ᗷا تحولات ᗬᣃــــع مᡟاجرت ها و آ ᢕᣂشگᛴتوان پ ، ᡧᣍای مدرن کنوᘮش ها در دن ᡧ ᢕᣂم

برᡧᣐ زᗖان ها، مخصوصا زᗖان های کوچک ᗷا تعداد محدودی از گᚲᖔشوران، ᚽسᘮار دشوارتر خواهد شد. 
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 ᣃگذشت بزرگ تᗬᖁن خانواده زᗖان ها 

 استخوان های ᢔᣍ زᗖان

دنᘮای امروز حدود هشت  مᘮلᘮارد نفر جمعᘮت دارد. آنᡟا ᗷه پنج تا هفت هزار زᗖان جدا᝝انه سخن مᘮگᗬᖔند. ᚽسᘮاری از  

مᘮلᘮارد نفر است، از طرف   3.5این زᗖان ها و ᗷخصوص زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ که مجمᖔع گᚲᖔشوران آن حدود 

ᗷ اᡟهای دقیق قرار گرفته است. آن ᣒشناسان مورد بررᙏاᗖمانده از دوران  زᘮاقᗷ ــــخ مکتوب و نوشته ها و نمونه هایᗬه تار

قدᘍم تکᘮه نموده و کوشش کرده اند از این راه رᚲشه های واژ᝝ان و دستور این زᗖان ها را ᘍافته و ᗷا ᘍکدᘍگر مقاᛓسه 

ᡧ و ᗷه این صورتِ ت᜛امل ᘍافته ᗷا دᘍگران راᗷطه برقرار کردن، مخصوص اᙏسان  ᡨᣌسخن گف ᢝᣍه  نمایند. تواناᗷ هاست و

ᡧ کند که این ᘍا آن شخص هزار   ᢕᣌتواند مع ᣥمانده از هیچ کس نᘮاقᗷ رچه ژن های᜵سته است، اᚽک او واᘮᙬاه ژنᜡدست

سال ᘍا ده هزار سال پᛴش ᗷه چه زᗖاᡧᣍ صحᘘت مᘮکرد. ᗷه عᘘارت دᘍگر، «استخوان هاᢝᣍ که تحلᘮل مᘮکنᘮم، نᣥ توانند  

ᘮام تحلᜡاز کنند و حرف بزنند، تا هنᗷ انᗖگفت». زᘮسخن م ᡧᣍاᗖه چه زᗷ م که صاحب این استخوانᘮمᡟفᗷ مه،   1لᡟا اینᗷ

سند، تا جاᢝᣍ که  ᢕᣂمک ما مᜇ هᗷ ،مᘍک که در سال های گذشته شاهدش بودᘮᙬفت های علم ژن ᡫᣄᛴقا میتوان  پᘮامروزه دق

ی   ᢕᣂق رهگᗬᖁار اساسا از طᜇ خش شده اند. اینᗺ ا در کدام دوره و کدام مناطقᘮا و آسᗙارو ᡧᣍان های کنوᗖز ᡵᣂᜯگفت که ا

  ᡧᣑᗬش تارᙏه داᘍاᗺ م برᘮم که میتوانᗬ ᢕᣂگᗷ ᡧᣍست های فراوان از مردماᘻ مکᜇ هᗷ مᘮد که میتوان ᢕᣂگᘮانجام م ᢝᣍژنوم ها

دو هزار سال پᛴش بوᣤ های این ᘍا آن منطقه اروᗙا، آناتوᣠ، قفقاز و ᘍا ایران بودند. این ᘻست ها  حدس بزنᘮم که هزار ᘍا 

 هرچه بᛴشᡨᣂ انجام ᘍابند، نتایج آن هم قاᗷل اطمینان تر خواهد بود. 

ᗬن خانواه زᗖان های دنᘮاست،   ᡨᣂکه بزرگ ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖدهند که زᘮشان مᙏ ل هاᘮش توسط   8000این تحلᛴسال پ

 ᡧ ᢕᣌو همچن ( ᡧᣍه کنوᘮترک) ᣠکشاورزهای آناتو ᡧ ᢕᣌانان از  5000نخستᗖز ᢝᣍاᗙهند و ارو ᡧ ᢕᣌاجرت نخستᡟا مᗷ شᛴسال پ

ق ترکᘮه، شمال غرب ایران (آذرᗖاᘍجا ᡫᣃ ه هند، و  منطقه ای شاملᗷ ᢝᣍاز سو ᡧᣍجان کنوᘍاᗖوری آذرᡟن)، ارم ستان و جم

ش ᘍافته است.  ᡨᣂا گسᗙه اروᗷ گرᘍا    2از سوی دᘮگر نقاط دنᘍه دᗷ قاᗬᖁاز آف ᣅسان های معاᙏاجرت اᡟر از زمان م᜵البته ا

 سال پᛴش چندان دور جلوه نمᘮکند.  ᘍ5000ا    8000هزار سال پᛴش تا کنون حساب کنᘮم،  ᘍ50-60عᡧᣎ دست᜛م از 

ᛀس، تا هشت هزار ᘍا ده هزار سال پᛴش چه؟ مثلا در ایران، آناتوᘍ ᣠا خاورمᘮانه و اروᗙا گروه های مردᣤ که تا پنجاه  

هزار سال پᛴش از آن از آفᗬᖁقا آمده بودند، ᗷه چه زᗖان هاᢝᣍ صحᘘت مᘮکردند؟ این را نمᘮدانᘮم. اما این را مᘮدانᘮم که بنا  

ᣤک از مردمان بوᘮᙬل های ژنᘮا این گروه های مردم  بر تحلᘮال ᡨᣂن» اسᗬᖊᗬان «آب اورᘮبوم ᡧ ᢕᣌه و گینه نو و همچنᘮانوسᘮاق 

ی ᙏسᙫتا منطᡨᣛ این ᘍافته ژنᘮᙬک میتواند آن   40حدود   ᢕᣂجه گᘮᙬه این مناطق آمده بودند. نᗷ قاᗬᖁش، از آفᛴهزار سال پ

الᘮا ᗷه نوᣘ اولᘮه و محدود از   ᡨᣂه و اسᘮانوسᘮاشد که آن گروه های مردم اقᗷ انᗖگفتند. زᘮخود سخن م ᣤان های بوᗖز

  ᡧ ᢕᣌان ها احتمالا از نخستᗖسان زᚲᖔاست. خ ᣥᘍه همان اندازه قدᗷ م᜛دست ᡧ ᢕᣂقا بودند نᗬᖁسان ها که در خود آفᚲᖔهای خ

  
1 Krause, S. 138 

2 Ibid. 
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  ᡧ ᢕᣂسان ها در آنجا نᙏخش گروه های اᗺ ا وᘮگر دنᘍاره مناطق دᗷ ا رفتند. درᘮه آسᗷ ستان᚜ᖁق عᗬᖁبودند که از ط ᢝᣍگروه ها

تنᡟا برᡧᣐ اطلاعات عموᣤ دارᗬم. احتمالا ᗷا کشفᘮات و بررᣒ های نو ᗷعᘮد نᛴست اطلاعات جدᘍدی در این مورد ᗷه  

هزار سال پᛴش) مᡟاجرت های   14-22طر عᘍ ᣆخبندان در اروᗙا (دست آورᗬم. در مجمᖔع این را مᘮدانᘮم که ᗷه خا

ᡧ در یونان و خاورمᘮانه   40بزرگ ᗷه اروᗙا  ᢕᣂتر از آن ن ᣥᘍسان های قدᙏرچه استخوان های اندک ا᜵ش بوده، اᛴهزار سال پ

ده ᗷه شمار نᣥ آیند.  ᡨᣂگس ᡨᣍاجرᡟبر م ᡧᣚاᜇ لᘮافت شده اند که هنوز دلᘍ (لᘮائᣃا) 

 و انقلاب کشاورزی صد ها هزار سال ᗷه صورت  
ᢇ

ᣞقا، تا دوره نوسنᗬᖁسان ها، چه در داخل و چه در خارج از آفᙏهمه ا

ᚲسᙬند و  از نقطه   ᡧ ᢕᣂتا کوچک مᙫسᙏ در گروه های 
ᢇ

ᣜط این طرز زندᘍا ᡫᣃ کردند، مطابقᘮم 
ᢇ

ᣜو گرد آورنده» زند ᢠᣐار᜛ش»

 دامداری تلفیق ᘍافت و گروه های دامدار  ای ᗷه نقطه دᘍگر کᖔچ مینمودند. ᗷعد از مدᡨᣍ این 
ᢇ

ᣜا طرز زندᗷ 
ᢇ

ᣜطرز زند

ᡧ حال که کᖔچ مᘮکردند، ᗷه ش᜛ار و جمع آوری هم ᣤ پرداختند. در فصل نخست این کتاب در ᗷاره اهمᘮت آᘻش و   ᢕᣌدرع

ᣦه  صورت شفاᗷ سان هاᙏا ᡧ ᢕᣌب ᡧᣍاᗖاط زᘘان و ارتᘮل های ب᜛ش ᡧ ᢕᣌار هم گفته شده بود که احتمالا نخست᜛گروه  ش ᡧ ᢕᣌب ،

  3.4های ᙏسᙫتا کوچᣞ از ش᜛ارچᘮان و گردآورندᜍان در اطراف اجاق های آᘻش در «عᣆ سنگ» اتفاق افتاده و از 

ᡧ جمع    4-3مᘮلیون سال پᛴش تا  ᢕᣌسان ها در چنᙏش ادامه داشته است. بنا بر این میتوان تصور کرد که اᛴهزار سال پ

 ᣃتاᣃ نده ای در گروه های کوچک درᜯان، بزرگ و پرا᝝ش واژᛴم و بᜇ برای ᢝᣍابتدا ᣥستᛴان جمع شده و هر کدام سᡟج 

  ᣗᘍا ᡫᣃ ᡧ ᢕᣌه وجود آورده اند. در چنᗷ شه های خودᛓان اندᘮادله اطلاعات و بᘘت مᡟج ᢝᣍقواعد دستوری و نظام آوا

ه نمᘮکند. احتمالا  ᜍمانه زᡧᣍ در مورد ᘍک زᗖان ᗷه صورᡨᣍ که ما امروزه از این ᜇلمه درک مᘮکنᘮم، چندان منطᡨᣛ و ᗷجا جلو 

ᡧ حال که ᗷا ᘍکدᘍگر جنگ و صلح مᘮکردند،   ᢕᣌه و دور در عᘍده تا گروه های مختلف همساᘮده ها هزار سال طول کش

ᡧ روند ها بود که ᗷه تدرᗬــــج در طول   ᢕᣌا احتمالا در همᡟدند. آنᘮجنگ ᣤ اᘍ ختندᘮآم ᣤ ا همᗷ ،شدندᛴا دورتر مᘍ ک ترᘍنزد

 ᢝᣍل های ابتدا᜛چند هزار سال ش  
ᢇ

ᣞو فرهن ᡧᣍاᗖز ᢝᣍل های ابتدا᜛ش ᡧ ᢕᣌه وجود آورده اند. همᗷ را ᢝᣍش هاᚲᖔان ها و گᗖز

فت تا در تحولات تارᗷ ᡧᣑᗬعد، همزمان ᗷا فراز و ᙏشᛴب تارᗬــــخ و تمدن ده هزار سال گذشته، ش᜛ل های نᗬᖔن   ᢕᣂبوده که م

د.  ᢕᣂگᗷ را ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖز ᣅو معا 

س زمان و م᜛ان احتماᣠ زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ برگردᘍم.   ᡨᣂش و گسᛓداᘮع پᖔه موضᗷ و اما 

 ،ᣞاسᗷ تا کوچک (مانندᙫسᙏ ثنای دو سه نمونهᙬه اسᗷ ،دᗬᖔشنᛴکه م ᡧᣍاᗖه، شما هر زᘮسلند تا پرتغال، از یونان تا روسᛓاز ا

الᘮا متعلق ᗷه خانواده زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ است.   ᡨᣂا و اس᜛ᗬᖁلّ قاره های آمᜇ ᡧ ᢕᣌو همچن ( ᢝᣍاᘮمجاری، فنلاندی و استون

کتᢔᣎ این کشور های معاᣅ از برᡧᣐ لᡟجه های مردم همان کشور ها فرق مᘮکند ᘍا    مᡟم نᛴست که زᗖان و لᡟجه رسᣥ و 

ا نوشته هم نمᛴشود)  ᡵᣂᜯان ها (که اᗖاین ز ᣢجه های محᡟسه است، اما لᙏا فراᘍ ᣓᛴلᜡشما ان ᣢان اصᗖد زᘍاه شاᜍ .نه

 برای خود گᚲᖔشوران این زᗖان ها ᗷه سخᡨᣎ قاᗷل فᡟم است.  

و در اطراف آن افغاᙏستان،   –این خانواده زᗖاᘍ ᡧᣍک شاخه بزرگ آسᘮاᢝᣍ هم دارد، عᘘارت از هندوستان و ایران 

ردی زᗖان... ᘍعᡧᣎ ا᜵ر درتارᗬــــخ  
᠑
ق ᗷخش های ک ᡫᣃ و در ᡨᣎِاوس ᢔᣍدر شمال غر ، ᡫᣓو تال ᡨᣍتا ، ᡧᣎکستان، در شمال ارمᘮتاج

رᚲشه ᘍا اصل زᗖان ᘍا زᗖان ها ولᡟجه های نᘮا هند و اروᗙاᢝᣍ برسᘮم،  مدᡨᣍ طولاᗷ ᡧᣍه عقب بروᗬم، اصولا و منطقا ᗷاᘍد ᗷه 

ᘍعᡧᣎ رᚲشه ای که همه شاخه های دور و نزدᘍک «درخت» هند و اروᗙاᢝᣍ از آن جدا شده اند. البته این، نظᗬᖁه ای  
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تئورᗬک است و ما هرگز نخواهᘮم داᙏست که در عمل، این زᗖان نᘮا هند و اروᗙاᢝᣍ چه واژ᝝ان و تلفᡧᣗ داشته است.  

  ᣃ توانند ᣥدون شک نᗷ ،ه گرد وخا ک شدهᗷ لᘍدᘘشان هم تᛓا استخوان هاᘘغال ᡨᣎکه درگذشته اند و ح ᢝᣍسان هاᙏا

  ᡧᣑᗬشناسان تارᙏاᗖت زᡟلند کرده و حرف بزنند. از این جᗷ  مراجعه ᢝᣍاᗙن آثار نوشتاری هند و اروᗬᖁت ᣥᘍه قدᗷ ه ناچارᗷ

ᡧ ها را تحلᘮل ᣤ نمایند. اما وقᡨᣎ که این گونه آثار کتᢔᣎ ثᛞت شده، مثلا هزار سال پᛴش، مدت ها   ᡨᣌل مᘮکنند و این قبᘮم

ش زᗖان های هند و  از پᘮداᛓش زᗖان های هندواروᗙاᢝᣍ گذشته بود. بنا بر این، ᚽسᘮاری نظᗬᖁه ها در ᗷاره پᘮداᛓش و گ  ᡨᣂس

  ᡧᣑᗬتحولات تار ᡨᣂسᚽ ا را درᡟکه آنᘮامᜡاز این تئوری ها، هن ᡧᣐمه، برᡟا اینᗷ .مانده اند ᡨᣚاᗷ کᗬهنوز در سطح تئور ᢝᣍاᗙارو

سند.  ᢕᣂگران بنظر مᘍتر از د ᡨᣛم، منطᘮکنᘮم ᣒبرر ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖشوران زᚲᖔک گᘮᙬو ژن 

  ᣢافته اند، دو تئوری اصᘍ ش ᡨᣂا گرفته و گسᗺ اᗙدر کدام دوره و چگونه در ارو ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖاره این که زᗷ در

ᡧ خود ادامه داده اند. بنا بر   ᢕᣌحث و استدلال بᗷ هᗷ ا آن تئوریᘍ موجود است. در چندین دهه گذشته طرفداران این

 ᘍا کشاورزی (تئوری نخست، این زᗖان ها ᗷه دنᘘال انقلاب نوس
ᢇ

ᣞخش شده اند. طبق   8000نᗺ اᗙش) در اروᛴسال پ

ᡧ زᗖانᡟا   ᢕᣌشور همᚲᖔل گᘍاᘘاجرت های بزرگ قᡟه مᗷ وطᗖᖁم ᢝᣍاᗙان های هند و اروᗖش ز ᡨᣂش و گسᛓداᘮشه پᚲتئوری دوم، ر

) ᗷه اروᗙا، ایران و هندو  5000 ᡧ ᢕᣌه، اوکرائᘮای مرکزی، روسᘮا (آسᘮا دشت های اوراسᘍ پ هاᙬش از اسᛴستان بوده  سال پ

است. این که این دو مᡟاجرت بزرگ در هشت و سᛡس پنج هزار سال پᛴش اتفاق افتاده، در چند دهه اخᗷ ᢕᣂا تحلᘮل  

 های مدرن ژنᘮᙬک اثᘘات شده و جای تردᘍدی ᗷاᡨᣚ نگذاشته است. 

پᛴش از این تحلᘮل های ژنᘮᙬک، ᗷخصوص در دنᘮای آ᝗ادمᘮک آلماᡧᣍ قرن پᛴش، ᚽسᘮاری از  زᗖاᙏشناسان رغᘘت زᗬادی 

ق، ᗷلᝃه محصول   ᡫᣃ پ هایᙬاز اس « ᡨᣍصادرا» ᡧᣍرا نه ارمغا ( ᡧᣍͭآلما ᡧᣎاز جمله ژرم) ᢝᣍاᗙان های اروᗖند که اصل زᙬداش

 ᣒاᘮا دغدغه های سᗷ ᡨᣂشᛴا بᡟشمارند. «آنᚽ اᗙان های  خود اروᗖگفتند زᘮدادند و مᘮتئوری نخست را ترجیح م «ᣢو «م

ᡧ مانند فرهنگ کشاورزی که ᛀس از آغاز ᘍکجا ᙏشیᡧᣎ اᙏسان ها در آناتوᣠ آغاز ᘍافته، محصول دست آورد    ᢕᣂن ᢝᣍاᗙارو

 عموᣤ اᙏسان هاست و نه «ره آورد» مᡟاجران آناتولᘮاᢝᣍ و اوراسᘮاᗷ ᢝᣍه اروᗙا.  

ق، آناتوᣠ و ایران ᘍا هند   ᡫᣃ هᗷ ᣗᗖاست و رᗙسان های اروᙏمحصول خود ا ᢝᣍاᗙان های اروᗖه که زᗬᖁه این نظᘍاᗺ ،در واقع

لزل و غᢕᣂ قاᗷل دفاع شد که در قرن نوزدهم بᛴشᡨᣂ زᗖاᙏشناسان اروᗙاᗷ ᢝᣍه دنᘘال بررᣒ های مقاᛓسه ای  ᡧ ᡨᣂم ᡧᣍندارد، زما

ᡧ و یوناᡧᣍ از ᘍک رᚲشه اصᣢ هسᙬند. مدᗷ ᡨᣍعد   خود، ᗷه این نᘮᙬجه رسᘮدند که ساᙏسکᗬᖁت ᢕᣌلات ،(ک هندیᘮلاسᜇ انᗖز)

، اندᛓشه خانواده زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ ش᜛ل مشخص تری ᗷه   ᢝᣍو اوستا ᣒارᗺ ان هایᗖاره زᗷ د درᘍات جدᘮا کشفᗷ

نᘮمه قرن نوزدهم  خودگرفت، تا جاᢝᣍ که درخت زᗖان های هند و اروᗙاᢝᣍ که زᗖاᙏشناس آلماᡧᣍ «آ᜵وست شلاᘍخر» در 

 تᘮᡟه کرد، ᜇم و بᛴش همان بود که امروزه در ᚽسᘮاری منابع زᗖاᙏشناᣤ ᣒ بᚑنᘮم. 

ᡧ برجسته ژنᘮᙬک و ᗷاستاᙏشناᣒ از طرف اᙏسᙬیتوی «ماᜯس   ᢕᣌارت از متخصصᘘع 
ᢇ

ᣜبزر ᣢالمل ᡧ ᢕᣌم بᘮش تᛴچند سال پ

ᗺلانک» آلمان در هم᜛اری ᗷا داᙏشᜡاه هاروارد آم᜛ᗬᖁا مسئول پژوهش و تدوᗬن گزارᡫᣒ علᣥ در ᗷاره رᚲشه، تارᗬــــخ و  

ᡧ    45انده استخوان های  خاستᜡاه زᗖانᡟای هند و اروᗙا᡽ᣍ گردᘍد. آنᡟا ᗷه ᜇمک ᗷاقᘮم ᢕᣌاستان که بᗷ سان های دورهᙏنفر از ا

سال پᛴش در قفقاز زᚲسته اند، «دی ان ای» آنان را از نظر نقش دو منطقه آناتوᣠ در جنوب و فرهنگ   6500و  3200
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ᣞᘍ از نتایج جالᢔᣎ که از این تحلᘮل   1منᡫᣄᙬ شد.   2018گورچاᣠ در شمال قفقاز بررᣒ نمودند. گزارش مᗖᖂور در سال 

ها ᗷه دست آمد، ᗷخصوص قاᗷل توجه بود و آن اینکه برخلاف تصور غالب، صاحᘘان این ژن ها اصولا ᗷه شمال  

ᡨᣚ مᡟاجرت نموده   ᡫᣃ ایᗙک اروᘮᙬه دشت های پونᗷ ا از آنجاᡟعد، آنᗷ  .ᣠه  غرب آناتوᗷ ماᘮاجرت کرده اند و نه مستقᡟم

ᙏ ᡧشان ᢕᣂه   اند. این نᗷ ه شمال و از آنجاᗷ از جنوب قفقاز ᡽ᣍاᗙاهندواروᘮن ᡧ ᢕᣌای نخستᡟانᗖاری از زᘮسᚽ دهد که احتمالاᘮم

ش ᘍافته اند.  ᡨᣂا گسᗙارو 

ᡧ که ᚽسᘮار جالب است اینکه ᗷه گفته یوهاᙏس کراوزه، مشخصات ژنᘮᙬک آن اᙏسان های ᗷاستان که از  ᢕᣂگری نᘍنکته د

طᗬᖁق قفقاز از جنوب ᗷه شمال مᡟاجرت کرده اند، ᗷا مشخصات ژنᘮᙬک کشاورزان پᛴشا تارᡧᣑᗬ که در شمال غرب ایران  

 مᘮکردند، همخوان است. از این جᡟت احتمالا م
ᢇ

ᣜزند ᡧᣍاری از  کنوᘮسᚽ ᡧᣍاستاᗷ ی کرد که گونه های ᢕᣂجه گᘮᙬیتوان ن

ق آناتوᣠ رشد و نمو کرده و   ᡫᣃ جنوب قفقاز و ، ᡧᣍایران کنو ᢔᣍهای شمال غر ᡧ ᢕᣌزمᣃ ابتدا در ᡽ᣍاᗙای هند و اروᡟانᗖز

 دیرتر، در طول مᡟاجرت ᗷه شمال کوه های قفقاز و از آنجا ᗷه اوراسᘮا ش᜛ل گرفته اند.  

ده بود، ᘍک سال ᗷعد از انᙬشار این گزارش، کتاب معروف   ᢔᣂه کننده گزارش نامᘮته ᣥکراوزه که خود عضو هیئت عل

ما ᗷه طور قطع مᘮدانᘮم که هم  امروزه او در این کتاب مᘮگᗬᖔد: « ) را نوشت. 2019خود ᗷا عنوان «سفر ژن های ما» (

او در زᗬر فصل   2سال پᛴش دو مهاجرت ᜇلان (ᗷه سوی غرب) رخ داده است.»   5000سال پᛴش و هم  8000

ق  ᡫᣃ ش کشاورزی از ᡨᣂسد: «گسᚲᖔشه در ایران» مینᚲا عنوان «رᗷ ده ᢔᣂدر کتاب نام ᣔضمنا  مخصو ᡧ ᢕᣂهلال حاصلخ

ᡧ نامᘮده مᛴشود، زᗬرا ا᜵رچه این دو روند همزمان جᗬᖁان ᘍافتند،  لᘮکن مستقل از ᘍکدᘍگر بودند. در   ᢕᣂن 
ᢇ

ᣞنوسن ᡧᣍدوره ایرا

ق نهادند و تا شمال هندوستان پᛴش   8000آن دوره ( ᡫᣃ ه سویᗷ رو ( ᡧᣍهای ایران (کنو ᡧ ᢕᣌزمᣃ ش) مردم ازᛴسال پ

) از طᗬᖁق  ᡧ ᢕᣌه شمال رفتند.  رفتند و (همچنᗷ 8000قفقاز   ᡧᣍان مردما᝗اᘮه نᗷ لᘍدᘘایران ت 
ᢇ

ᣞش مردمان دوره نوسنᛴسال پ

ᡧ نᘮا᝗ان مردم فرهنگ گورچاᘍ ᣠا ᘍامنا شدند.» ᢕᣌستان و شمال هندوستان و همچنᙏستان، افغاᜯاᗺ لᘮ3از قب   

پنج سال ᗷعد از انᙬشار پژوهش فوق، هیئت علᣥ دᘍگری ᗷاز از طرف اᙏسᙬیتوی «ماᜯس ᗺلانک آلمان» ᗷا مدیᗬᖁت ᗺُل  

، متخصص زᗖان شناᣒ و روند ت᜛امᣢ اᙏسان ها، و   ᡨᣍا  هگرᗷ  ک ازᘮᙬو ژن ᣒان شناᗖشمند برجسته زᙏکت چندین دا ᡫᣃ

ش زᗖان های هند و اروᗙا᡽ᣍ را بررᣒ نموده   ᡨᣂش و گسᛓداᘮهای پ ᡧ ᢕᣌزمᣃ ــــخ وᗬع تارᖔموض ᡧ ᢕᣌس کراوزه همᙏجمله خود یوها

لحاظ کردن جنᘘه های  ᗷا  پژوهش جدᘍد تر ین  ا 4خورشᘮدی) نتایج این پژوهش را منᡫᣄᙬ کردند.   1402( 2023و در سال 

زᗖان ᗷاستاᡧᣍ    52زᗖان معاᣅ هند و اروᗙا᡽ᣍ و    109بᛴشᡨᣂ زᗖان شناخᡨᣎ از جمله مقاᛓسه تارᡧᣑᗬ و تحلᣢᘮ واژ᝝ان ᗺاᘍه در  

ᡧ موسسه را  ᢕᣌهم ᡧ ᢕᣌشᛴپ ᣒد که بررᘮجه ای رسᘮᙬه نᗷ ᡽ᣍاᗙل و دقیق تر کرده است.   هند و اروᘮم᜛ت 

  
1 Chao Wang, et al: The genetic prehistory of the Greater Caucasus, 2018-Chuan  
2 Krause: Ibid, S. 140 
3 149-Krause: Ibid, p. 148 
4 -Paul Heggarty, et al: Language trees with sampled ancestors support a hybrid model for the origin of Indo

European languages, in: Science, vol. 381, n. 6656, 2023 . 
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ᡧ خانواده زᗖان های هند و اروᗙا᡽ᣍ حدود   ᢕᣌش نخستᛓداᘮده، زمان پ ᢔᣂن پژوهش نامᗬᖁانه    8100بنا بر آخᘍاᗺ ش درᛴسال پ

ق آناتوᣠ بوده است. احتمالا از این منطقه است که   ᡫᣃ ایران، جنوب قفقاز و ᢔᣍشمال غر ᡧᣎعᘍ ᡧ ᢕᣂهلال حاصل خ ᡨᣚ ᡫᣃ

 ᡨᣎیᙬمانند هی) ᡽ᣍاᘮان های آناتولᗖش زᛓداᘮما از  زمینه پᘮانان  مستقᗖز ᡽ᣍاᗙا هند و اروᘮاز ن ᡫᣓخᗷ .آماده شده است ᡧᣎو ارم (

)، اما گروه بزرگ تری از قفقاز ᗷه شمال رفته و از آنجا حدود   ᡽ᣍاᘮانᘘآل ، ᡧᣍه غرب مهاجرت کرده اند (یوناᗷ ᣠق آناتوᗬᖁط

5000  ᘮᙬه دشت های پونᗷ (امناᘍ) ᣠاز فرهنگ گور چا ᡽ᣍا گروه هاᗷ ش همراهᛴه  سال پᗷ رفته و از آنجا ᡨᣚ ᡫᣃ ایᗙک در ارو

خاری) از شمال ᗷه آسᘮای مᘮانه کᖔچ کرده است. مدᗷ ᡨᣍعد  
ُ
تدرᗬــــج ᗷه همه اروᗙا ᗺخش شده اند. همزمان، شاخه کوچᣞ (ت

سد این، همان گروه هند و ایرانᘮان  3500گروه ᗷاز ᙏسᙫتا کوچᣞ خود را تا   ᢕᣂه نظر مᗷ .ا رسانده استᘮه اوراسᗷ شᛴسال پ

) مهاجرت  از جم ᡧᣍه جنوب (هند و ایران کنوᗷ عدᗷ هاست که حدود هزار سال ᡨᣍارᗺ ها و ᣒارᗺ ،انان، ماد هاᗖا هندی زᘮله ن

 مᘮکنند.  

، ایتالᘮک)   ᡨᣎلᜇِ اᘍ ᡨᣎسِل ، ᡧᣎکͭاسلاوی، ژرمᘮالتᗷ) ᡽ᣍاᗙانهای هند و اروᗖسجام مهم زᙏشعاب و اᙏا ᡧ ᢕᣌه این گزارش، اولᗷ بنا

سال پᛴش ᗷه جنوب و جنوب غرᢔᣍ آسᘮا    3500سال پᛴش رخ داده است. زᗖان های هند و ایراᗷ ᡧᣍعد از    7000مقارن ᗷا  

ش ᘍافته اند. ا ᡨᣂهندوستان و ایران گس ᡧᣎعᘍ  ها ᣒارᗺ ه های مهاجرت مادها وᗬᖁگری است بر نطᘍد دᘮین هم مشخصا تائ

  ᡧ ᢕᣌح داده شده است.  3000تا  3500ب ᡫᣃ سندهᚲᖔگر آثار این نᘍکه در د ᡧᣍه هندوستان و ایران کنوᗷ شᛴسال پ
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 ᡨᣂشᛴبرای مطالعه ب: 

 آسᘮای غرᢔᣍ در ده هزار سال گذشته

 

» ᗷه کتاب حاᡧᣅ است، کوشش مᘮکنم نᜡاᣦ نزدᘍک تر ᗷه منطقه  ᡧᣍپیوست مضمو» ᣘخش که در واقع نوᗷ در این

) داشته ᗷاشم و توجه خوانندᜍان را ᗷه نقش این   ᡧᣍازجمله ایران کنو) « ᢔᣍای غرᘮم، «آسᘮᗬᖔگᗷ ر دقیق تر᜵ا» و اᘮآس»

 ᗖان ها، تارᗬــــخ، جغرافᘮا و مᡟاجرت ها جلب کنم. منطقه در طول تقᘘᗬᖁا صد هزار سال گذشته از دᘍدᜍاه ژنᘮᙬک، ز 

 

 ) 
ᢇ

ᣞدر دوره نوسن ᢔᣍای غرᘮس.پ.)   8000آس 

 

ᗷه چند دلᘮل آسᘮا از نظر جغرافᘮاᢝᣍ و تارᡧᣑᗬ در مرکز جᡟان قرار دارد: راᗷطه مستقᘮم زمیᗷ ᡧᣎا اروᗙا، ارتᘘاط ᗷا آفᗬᖁقا از  

ق و جᘘل طارق در غرب، و نزدᗷ ᣞᘍا آم᜛ᗬᖁا از تنگه «بᗬᖁنگ». راᗷطه آسᘮا ᗷا اروᗙا   ᡫᣃ اب مندب درᗷ انال سوئز وᜇ قᗬᖁط

است که حᚽ ᡨᣎسᘮاری از داᙏشمندان از تعبᢕᣂ «اوراسᘮا» استفاده مᘮکنند. زمان   آنقدر نزدᘍک و عملا تفکᘮک ناᗺذیر 

احتماᣠ ورود اᙏسان معاᗷ ᣅه هر قاره را میتوان حدس زد، اما متاسفانه چندان معلوم نᛴست که آنᡟا در داخل هر قاره،  

ᡧ ها ᗺخش شده اند. ᗷه هر صورت  ᢕᣌزمᣃ ها در این ᢕᣂا، از کدام مسᗙا اروᘍ اᘮاجرت   مثلا آسᡟحدس قوی بر آن است که م

اᘍط   ᡫᣃ خاطرᗷ خصوصᗷ ،ا بودهᘮق آسᗬᖁا ابتدا و در درجه اول از طᘮه دنᘮقᗷ هᗷ قاᗬᖁاز آف ᣅسان معاᙏن اᗬو آغاز ᣢاص

مساعد، معتدل و احتمالا گرم آب و هوا،  تعداد جمعᘮت مᡟاجر در آسᘮا ᗷه ᣃعت افزاᛓش ᘍافته و آنᡟا از طᗬᖁق  

 خاورمᘮانه و آناتوᗷ ᣠه ماᡨᣛᗷ آسᘮا و جᡟان پراᜯنده شده اند.  
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ᜍمانه زᡧᣍ دوم آن است که اᙏسان ها در ابتدا اصولا در امتداد آب (درᗬا ها، اقᘮانوس ها) در دنᘮا ᗺخش شده و دیرتر ᗷه  

ᡧ های نو رفته اند.   ᢕᣌزمᣃ داخل 

ᡧ امواج مᡟاجرت اᙏسان ها گذشته، ᗷخصوص ᛀس از آغاز دوره ᘍکجا ᙏشیᡧᣎ و   ᢕᣌعد از اینکه چند هزار سال از نخستᗷ

  ᣢه کشت و پرورش غلات، اهᗷ وطᗖᖁم ᣒاستان شناᗷ شانه هایᙏ هᘍاᗺ میتوان بر (شᛴحدود ده هزار سال پ) کشاورزی

ᡧ خانه و ت᜛امل تکنᘮک های ساخت خانه و  ᡨᣌاره  کردن حیوانات، ساخᗷ ل اعتماد تری درᗷهای قا ᡧᣍمانه زᜍ ،خت و پزᗺ

 مسᗺ ᢕᣂخش شدن اᙏسان ها در دنᘮا  مطᖁح نمود.  

ᡧ حال، از نظر ترکᘮب ژنᘮᙬک، اقتصادی، جغرافᘮاᢝᣍ واجتماᣘ پᘮچᘮده تᗬᖁن  قاره دنᘮاست. آسᘮا   ᢕᣌن و در عᗬ ᡨᣂا بزرگᘮآس

ᡧ حال   ᢕᣌا در این قاره قرار دارند. این کوه ها و در عᘮن کوه های دنᗬᖁلند تᗷ .استᘮن قاره دنᗬᖁت تᘮحال پرجمع ᡧ ᢕᣌدر ع

ᗬاچه های بزرگ مناطق مختلف آسᘮا را از نظر ژنᘮᙬک، زᗖان و تارᗬــــخ  دشت های پᡟناور، صحرا های خشک و سوزان و در 

از ᘍکدᘍگر جدا کرده است. از این جᡟت برᡧᣐ داᙏشمندان در بررᣒ این قاره، آن را ᗷه هفت منطقه بزرگ  تقسᘮم نموده  

زرگ» از آفᗬᖁقا، هر ᘍک  و هر کدام از آنᡟا را جدا᝝انه بررᣤ ᣒ نمایند، زᗬرا در طول ده ها هزار سال ᗷعد از «مᡟاجرت ب 

  ، ᢔᣍای جنوᘮآس ، ᢔᣍای غرᘮارتند از: آسᘘع ᢝᣍاᘮه خود داشته است. این مناطق آسᗷ مخصوص ᣠا تحوᘮاز این مناطق آس

  . ᡨᣚ ᡫᣃ ای جنوبᘮو آس ᡨᣚ ᡫᣃ ایᘮای مرکزی، آسᘮانه، آسᘮای مᘮآس ،ᣠای شماᘮآس 

» خواهد بود. از نظر جغرافᘮاᢝᣍ منطقه «آسᘮای   ᢔᣍای غرᘮخش «آسᗷ هᗷ ما ᣢعدی این نوشته، دقت اصᗷ در صفحات

  ᣒاᘮم بندی های سᘮس از گذشت هزاران سال، شامل تقسᛀ ،شود که امروزهᛴم ᢝᣍها ᡧ ᢕᣌزمᣃ نده ᢕᣂرگᗖدر « ᢔᣍغر

ᡧ آناتوᗷ) ᣠخش بزرگ ترکᘮه  خاورمᘮانه معاᣅ (شᘘه جᗬᖂره عᖁ᚛ستان، اᣃائᘮل، اردن، سورᗬه، لبنان ᢕᣌعراق) و همچن ،

)، ایران، قفقاز جنوᢔᣍ (ارم ستان، جمᡟوری آذرᗖاᘍجان، گرجستان) مᛴشود.  ᡧᣍکنو 

ادامه این کتاب ᗷه صورت فصل های جدا᝝انه، ابتدا در ساᘍت «چشم انداز» ᗷه خوانندᜍان عرضه خواهد شد تا، در  

 ᗺاᘍان، مجموعه این نوشته ᗷه صورت چاᢠᣍ و «ᢠᣍ دی اف» منᡫᣄᙬ گردد.  

 (ادامه دارد.)  


